
Jour DATE LIEU HEURE CIRCUIT DEPART DU CIRCUIT A SAVOIR

Dimanche 06/01/2019 Janze 09H30 Stade 10 kms

Samedi 12/01/2019
Martigné-Ferchaud 14H00

Tour de l'étang Place St Anne

11 KMS - Facile

Dimanche 20/01/2019 Amanlis 08H45 St Anne Parking de la mairie 10 kms

Samedi 26/01/2019
Orgères 14H00 Circuit Orgerblon

Cimetiere

11 KMS - Facile

Dimanche 03/02/2019 Janze 09H30 Stade 10 kms

Samedi 09/02/2019 St Armel 14H00 Halte Sncf

10 kms

Dimanche 17/02/2019 Essé 08H45 Château de la rigaudiere place de l'église

Samedi 23/02/2019 Nouvoitou 14H00 boucle de l'yaigne Eglise

10KM

Départ du circuit : 9h00 le dimanche Départ du circuit : 14h15 le samedi Circuit le samaedi

Yannick 06-44-76-44-16

NB 03/02/2019 Bain de Bretagne

17/02/2019 Renazé Marche Nordique - Depart 09h45 - 15 kms

16/03/2019 La Rennaise Marche Nordique - Depart 17h30 - 11 kms - 5€

19/03/2019 Martigne Ferchaud

30/03/2019 Chateaubourg

Andre : 06 - 83 - 06 -49-87

Sortie extérieure : possibilité de covoiturage au départ du parking de la gare sncf de Janze à 8h45 le dimanche

Sortie extérieure : possibilité de covoiturage au départ du parking de la gare sncf de Janze à 14h00 le samedi

Marche Nordique de la Chandeleur - Depart 09h00 - 15 kms - 10 €

Marche Nordique de la forge - Départ 10 h00 - 10 kms - 8 €

Marche Nordique - Départ 12h15  - 17,5 kms

Marche Chronométrée

SAISON 2019/2020   -  TRIMESTRE 1

Contact : 

Catherine : 06-76-94-15-27

Club de Janzé Athlétisme
06/01/2019


