JANZE ATHLETISME PLANNINGMARCHE NORDIQUE 2016/2017

DATES LIEU CIRCUIT GARE/JANZE HEURE KM
04/09/016 JANZE 9H30
11/09/2016 |CESSON tour Des étangs 8H30 Okm
18/09/2016 janze 9h30
25/09/2016 |Boisrusdant| New circuit 8h45 12km
02/10/2016 janze MN Curie 8km
09/10/2016 BOurrbarré 8h45 10km
15/10/2016 'amanlis circuit De nuit 20h00 10km
16/10/2016 |stade janze %h30
23/10/2016 |chartre lormandicre 8h30 11km
30/10/2016 |stade janze 9h30

06/11/2016 |martigné | Tour étang 8h45 11km
13/11/2016 |stade janze 9h30
20/11/2016 |COESMES |Repérage La grimpette | 8h45 10km
26/11/2016 |coesmes |La grimpette 7kmou |10km
27/11/2016 |stade janze 9h30

04/12/2016 Chateaugiron 8h45 10km
BUABIBOIGN stade i e
18/12/2016 |Le Theil  |Larigoudicre 8h45 11km
08/01/2017 |stade janze 9h30

15/01/2017 |amanlis St anne 8h45 9km
22/01/2017 |stade janze %h30

29/01/2017 |Orgeres orgerblon 8h30 10km
05/02/2017 |stade janze 9h30

12/02/2017 |St Armel 8h45 12km
19/02/2017 | stade janze 9h30
26/02/2017 |vitre La cantache 10km
05/03/2017 |stade janze 9h30




