Janzé Athlétisme Pays de la Roche aux Fées

Association régie par la loi du 1er juillet 1901
déclarée a la préfecture d'llle et Vilaine
Association n° 0353008400
Agrément sport n° 04 35 S 173
5 avenue du général de Gaulle
35150 JANZE

. Janzé, le 10 octobre 2015
A l'attention des athletes nés en 2001, 2002.

Objet : Convocation a une compétition d’entrainement a Renes.

Cher( e)s athlétes,

En ce début de saison sportive, nous vous propodengarticiper a une compétition
d’entrainement, Isamedi 17 octobreprochain a lsalle Robert Poirier aRennes

Il s'agit de faire découvrir les compétitions aexifjes en début de saison. Ce premier RDV
servira de compétition « d’entrainement » car lesfgpmances seront mesurées avec un
chrono manuel pour les courses, et juste avec canaktre déroulé aupres du sautoir pour les
sauts (afin qu’un maximum de jeunes puissent Edks disciplines proposees).

Pour ceux qui le souhaitent, govoiturage sera organisé. Le RDV pour le départ est fixé a
12h25 a la gare de Janzélous aurons besoin de quelques parents accontpagha

Les horaires :

Accueil jury et athlétes a partir de 13h

Course Saut Lancer
14h 50mF Atelier long /TS / Atelier poids

Hauteur / Perche

14h45 50 m haies F Masculin Masculin

15h30 50 haies M Atelier long / TS / Atelier poids
Hauteur / perche

16HOO 50m M Fille Fille

16H45 1000M F/ M

Nous espérons que vous serez nombreux a participette journée, et que vous apprécierez
la toute nouvelle salle d’athlétisme de Rennes.

Pour une bonne organisatiogu€ Vous participiez ou _nona cette compétition
d’entrainement, nous vous demandons de rendre ségan plus tard pour lejeudi 15
octobre (en réponse a ce mail).

Les entraineurs

Nom : Prénom :

[ ] Participera a cette compétition
[ ] Ne participera pas
[ ] Se rendra directement sur place
[ ] Peut participer au covoiturage
Si oui, nombre de place(s) libres :
[ ] Napas de moyen de transport



