Quelques explications pour comprendre ce "big" tableau !

Ce document fait ressortir les premiéres meilleures performances par discipline et par tranche d’age des athletes de I'EAC depuis
sa création en 2008 (performances obligatoirement validées par la FFA).

L’Entente Athlétique Cessonnaise (EAC) a été créée a la rentrée de septembre 2008 avec le regroupement des clubs de 'AC Cesson et de 'ELAN Cesson.
L'année suivante, a la rentrée de septembre 2009, Janzé Athlétisme Pays de la Roche aux Fées a rejoint 'EAC,

Puis a la rentrée 2011, le club de 'ELAN Cesson s’est dissocié de 'EAC,

Au 31 décembre 2018, ’EAC est donc composée des licenciés des clubs de I'AC Cesson et de Janzé Athlétisme Pays de la Roche aux Fées.

Attention, par choix, les tranches d’age de ce tableau ne font pas appel aux catégories habituelles,

En effet, depuis 2008 les catégories ont déja changé au 01 novembre ou au 01 décembre ou encore au 01 janvier !

Pour la comparaison des performances, le changement de catégorie a été homogénéisé au 01 janvier en utilisant des tranches d’age se rapprochant des catégories
actuelles (12-13 ans, 14-15 ans, 16-17 ans, 18-19 ans, 20-22 ans, 23-34 ans mais aussi, ... 35-39 ans, 40-44 ans, 45-49 ans, ....).
Pour information, ces catégories sont celles utilisées au niveau international dans les catégories des jeunes.

C’est un peu moins vrai pour les « masters ». En effet, au niveau national et international mais uniqguement en salle ou sur piste, la tranche d’age d’un « Master » n'est effective
que le lendemain de son anniversaire et non pas au 01 janvier !!!

Exemples :

Pour un athlete né en 2002 : Au cours de I'année 2018, I'athléte aura 16 ans (2018-2002=16). Ses performances établies en 2018 feront donc partie de la tranche 16-17 ans.
En 2019, ses performances feront toujours partie de la tranche 16-17 ans puisqu'il aura 17 ans (2019-2002=17).

Pour un athlete né en 1969 : Au cours de I'année 2018, I'athléte aura 49 ans (2018-1969=49). Ses performances établies en 2018 font donc partie de la tranche 45-49 ans. En
2019, ses performances feront partie de la tranche 50-54 ans puisqu'il aura 50 ans (2019-1969=50).

Le nombre de performances retenues par épreuve dépend de la popularité de la discipline (au moins 10% du nombre de performances).
- Pour 1,2 ou 3 performances dans une discipline et dans, au moins, une seule catégorie d'age => uniquement la meilleure performance est mentionnée.
- De 4 a 20 perf dans une discipline et dans, au moins, une seule catégorie d'age => Les 2 meilleures performances.

- De 21 a30perf ....... => Les 3 meilleures performances.
- De 31 a 40 perf ........ => Les 4 meilleures performances.
- etc ...

Exemples :

Au 07 décembre 2016, 158 performances avaient été établies par la tranche d'age 40-44 ans sur 10 km a Label Route Masculin. Le tableau faisait donc apparaite les 16
meilleures performances pour le 10 km a Label Route Masculin. Toutes les tranches d'age profitaient de ce quota pour cette discipline !

- Au 07 décembre 2016, 40 performances avaient été établies par la tranche d'adge 14-15 ans sur 50m masculin. Le tableau faisait donc apparaite les 4 meilleures
performances pour le 50m masculin. Toutes les tranches d'age profitaient de ce quota pour cette discipline !

Peut-étre remarquerez-vous des erreurs ou ommissions. Pour I'amélioration de ce document, n'hésitez surtout pas a transmettre vos
remarques, suggestions ou commentaires a I'adresse suivante : manu2rennes@orange.fr



Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

12-13

14-15

16-17

Sprint / Demi-fond

F [50m 1 6-2009 BERTRAND Clara 7"6 (NC) 6-2016 NDINGATOLOUM Mylene 6"81 (+1.5)

F [50m 2 5-2016 FADIER Marie 7"64 (+1.5) 6-2016 NDINGATOLOUM Mylene 6"84 (+0.9)

F [50m 3 6-2013 BELHASSEN Elia 7"68 (NC) 6-2016 NDINGATOLOUM Mylene 6"91 (+0.0)

F [50m 4 5-2016 FADIER Marie 7"69 (+1.5) 6-2016 NDINGATOLOUM Mylene 6"96 (+0.7) q

F [50m 5 5-2016 LORANT Elisa 784 (+1.1) 7-2016 NDINGATOLOUM Mylene 6"96 (+0.9)

F [50m 6 6-2016 LORANT Elisa 7"85 (NC) 6-2014 DUVIGNEAU Marie 6"98 (+0.1)

F |50m 7 6-2017 PRIMAULT Wendy 7"89 (-1.1) 6-2016 HUCHET Laurie 6"99 (+1.7)

F |50m - Salle 1 12-2013 BELHASSEN Elia 7'4q 10-2014 DUVIGNEAU Marie 6"6 12-2008 HEURTIN Pauline 7"15

F |50m - Salle 2 10-2014 FICADIERE Elyn 7'4 12-2013 DUVIGNEAU Marie 6"8 12-2008 HEURTIN Pauline 719

F |50m - Salle 3 11-2014 NDINGATOLOUM Mylene 757 q 12-2013 DUVIGNEAU Marie 6"8q

F |50m - Salle 4 11-2016 FADIER Marie 7"59 q 2-2014 DUVIGNEAU Marie 6"88

F |50m - Salle 5 2-2013 BELHASSEN Elia 7"6 2-2014 DUVIGNEAU Marie 6"94

F |50m - Salle 6 12-2013 BELHASSEN Elia 7"6 3-2014 DUVIGNEAU Marie 6"94

F |50m - Salle 7 1-2016 HUCHET Laurie 7"04

F |50m - Salle 8 11-2015 ETIENVRE Claire 7"65 1-2016 NDINGATOLOUM Mylene 7"06

F |50m - Salle 9 11-2008 EVEILLARD Louise 7"67 q 1-2015 NDINGATOLOUM Mylene 7'07

F |50m - Salle 10 11-2015 ETIENVRE Claire 7"67 q 3-2015 NDINGATOLOUM Mylene 7'07

F |50m - Salle " 11-2016 TURQUETY Emma 7"68 q 1-2015 HUCHET Laurie 71

F |50m - Salle 12 11-2015 FADIER Marie 7'7q 11-2015 HUCHET Laurie 7"12

F |60m - Salle 1 11-2014 DUVIGNEAU Marie 8"07 1-2015 DUVIGNEAU Marie 797

F |60m - Salle 2 12-2016 NDINGATOLOUM Mylene 8"27 1-2015 DUVIGNEAU Marie 7"98

F |60m - Salle 3 11-2016 FIRPION Nahla 8"29 11-2016 DUVIGNEAU Marie 7"99

F |60m - Salle 4 12-2016 NDINGATOLOUM Mylene 8"35¢q 11-2016 DUVIGNEAU Marie 8"02

F |60m - Salle 5 11-2016 FIRPION Nahla 8"36

F |60m - Salle 6 11-2016 HUCHET Laurie 8"37 1-2017 FIRPION Nahla 8"15

F [100m 1 5-2016 TURQUETY Emma 14"19 (+1.2) 6-2014 DUVIGNEAU Marie 12'74 (+1.6) q 6-2015 DUVIGNEAU Marie 12"34 (+1.0)
F [100m 2 5-2016 TURQUETY Emma 14"31 (+0.0) 6-2014 DUVIGNEAU Marie 12"81 (+3.0) 6-2015 DUVIGNEAU Marie 12"38 (-0.2) q
F [100m 3 4-2016 TURQUETY Emma 1479 (-1.9) 7-2014 DUVIGNEAU Marie 12"85 (+0.2) 6-2015 DUVIGNEAU Marie 12"51 (+1.0)
F [100m 4 5-2012 PRIOUX Margaux 15"00 (+2.6) 6-2012 HEURTIN Manon 12"86 (+2.0) 5-2015 DUVIGNEAU Marie 12"52 (-1.8)
F [100m 5 5-2015 TURQUETY Emma 15"1 (NC) 5-2012 HEURTIN Manon 12"90 (+3.0) 6-2015 DUVIGNEAU Marie 12"62 (+1.2) q
F [100m 6 4-2014 COLLEAUX Cloe 15"23 (-1.6) 6-2014 DUVIGNEAU Marie 12"93 (+0.4) q 6-2015 DUVIGNEAU Marie 12"54 (-1.8)
F [100m 7 6-2012 HOUSSAIS Charline 15"24 (NC) 6-2013 DUVIGNEAU Marie 13"07 (NC) 4-2015 DUVIGNEAU Marie 12"56 (+1.0)
F [100m 8 6-2017 ROUZEL Maelle 15"28 (-0.5) 6-2014 DUVIGNEAU Marie 13"07 (+1.4) 6-2015 DUVIGNEAU Marie 12"58 (-2.6) q
F [100m 9 5-2017 ROUZEL Maelle 15"31 (+0.0) 4-2011 BELHASSEN Lena 13"08 (+1.9) 4-2017 FIRPION Nahla 12"60 (+2.7)
F [100m 10 | |7-2012 BELHASSEN Elia 15"35 (+0,0) 6-2014 DUVIGNEAU Marie 13"09 (- 2.0) 6-2015 DUVIGNEAU Marie 12"61 (-1.6)
F [200m 1 7-2012 PATUCCI Carla 37"22 (+0.0) 4-2012 HEURTIN Manon 28"22 (-0,6) 6-2016 DUVIGNEAU Marie 25"06 (+2.3)
F [200m 2 7-2012 BELHASSEN Lena 28"65 (+0.0) 7-2016 DUVIGNEAU Marie 25"16 (+1.3) q
F [200m 3 4-2011 LE BRETON Emma 30"21 7-2016 DUVIGNEAU Marie 25"21 (+0.9)
F [200m 4 4-2011 LESNE Salome 30"79 (+4.2) 7-2016 DUVIGNEAU Marie 25"26 (+0.8)
F [200m 5 5-2016 DUVIGNEAU Marie 25"28 (+1.6)
F [200m 6 7-2015 DUVIGNEAU Marie 25"34 (+1.8)
F |200m 7 7-2016 DUVIGNEAU Marie 25"52 (+0.0) q
F |200m - Salle 1 12-2016 NDINGATOLOUM Mylene 28"98 12-2015 DUVIGNEAU Marie 25"28

F |200m - Salle 2 12-2016 DUVIGNEAU Marie 25"31

F |200m - Salle 3 12-2015 EMERY Sarah 35"41 1-2016 DUVIGNEAU Marie 25"37

F |200m - Salle 4 2-2016 DUVIGNEAU Marie 25"39 q

F [250m 1 5-2016 DUVIGNEAU Marie 32"58

F |250m 2 5-2015 DUVIGNEAU Marie 33"59

F |300m 1
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Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

20-22

23-34

Sprint / Demi-fond

F [50m 1

F [50m 2

F [50m 3

F [50m 4

F [50m 5

F [50m 6

F |50m 7

F |50m - Salle 1 12-2011 HEURTIN Pauline 7"02

F [50m - Salle 2 12-2011 HEURTIN Pauline 7'07 Q

F |50m - Salle 3 1-2010 HEURTIN Pauline 77

F |50m - Salle 4

F |50m - Salle 5

F |50m - Salle 6

F |50m - Salle 7

F |50m - Salle 8

F |50m - Salle 9

F |50m - Salle 10

F |50m - Salle 11

F |50m - Salle 12

F |60m - Salle 1 2-2012 SANGARE Madjene 8"17 1-2015 LE TULZO Anais 7'61Q 1-2016 LE TULZO Anais 771

F |60m - Salle 2 12-2011 HEURTIN Pauline 8"21 3-2015 LE TULZO Anais 7"64 1-2016 LE TULZO Anais 7'79

F |60m - Salle 3 2-2012 SANGARE Madjene 8"21¢q 1-2015 LE TULZO Anais 7"65 1-2016 LE TULZO Anais 7"82

F |60m - Salle 4 12-2011 HEURTIN Pauline 8"22 q 3-2015 LE TULZO Anais 7"66 Q 1-2016 LE TULZO Anais 7"84

F |60m - Salle 5 2-2012 SANGARE Madjene 8"25 3-2015 LE TULZO Anais 7"69 Q 1-2016 LE TULZO Anais 7"84 q

F [60m - Salle 6 2-2012 SANGARE Madjene 8"27 1-2015 LE TULZO Anais 7"70 q 2-2016 LE TULZO Anais 7"84

F [100m 1 4-2018 DUVIGNEAU Marie 12"51 (+2.0) 5-2015 LE TULZO Anais 11"94 (+1.8) 6-2009 COLY Nicole 12"29 (+1.2)
F [100m 2 4-2017 DUVIGNEAU Marie 12"53 (+1.1) 5-2015 LE TULZO Anais 12'07 (+2.4) Q 6-2009 COLY Nicole 12"50 (-1.2) q
F [100m 3 | [4-2018 DUVIGNEAU Marie 12'55 (+2.7) q 5-2015 LE TULZO Anais 12"10 (+2.2) Q 6-2013 COLY Nicole 12'54 (+1.9) q
F [100m 4 5-2012 SANGARE Madjene 12"94 (+0.5) 5-2015 LE TULZO Anais 12"26 (-0.3) 6-2018 ROLLAND Anais 12"84 (-0.9)
F [100m 5 6-2012 SANGARE Madjene 13"01 (+0.7) q 7-2015 LE TULZO Anais 12"34 (-0.2) 6-2018 ROLLAND Anais 12"94 (-1.2)
F [100m 6 5-2011 ESTEVON Floriane 13"04 (+3.5) 6-2015 LE TULZO Anais 12"36 (-1.6) 6-2018 ROLLAND Anais 12"95 (-0.6)
F [100m 7 6-2011 HEURTIN Pauline 13"11 (-1.5) 5-2015 LE TULZO Anais 12"39 (+0.0) q 6-2018 ROLLAND Anais 12"97 (-0.5)
F [100m 8 5-2010 HEURTIN Pauline 13"26 (+0.7) 5-2015 LE TULZO Anais 12"40 6-2018 ROLLAND Anais 13"00 (+0.3)
F [100m 9 | [5-2011 ESTEVON Floriane 13"29 (+0.5) 6-2015 LE TULZO Anais 12"40 (-1.5) 6-2015 ROLLAND Julie 13"05 (-2.6) q
F [100m 10 5-2011 ESTEVON Floriane 13"32 (+2.0) 5-2012 HEURTIN Pauline 12"66 (+0.5) 5-2016 BAPTISTIDE Alexia 13"30 (+3.3)
F |200m 1 | [6-2017 DUVIGNEAU Marie 24"99 (+1.6) 5-2015 LE TULZO Anais 24"71 (+1.6) 6-2009 COLY Nicole 24"99 (+2.0)
F [200m 2 6-2018 DUVIGNEAU Marie 25"06 (+2.2) 5-2015 LE TULZO Anais 25"38 (-2.6) 6-2009 COLY Nicole 25"02 (-1.4) q
F [200m 3 6-2018 DUVIGNEAU Marie 25"24 (+0.4) 5-2015 LE TULZO Anais 25"64 (+0,7) 6-2009 COLY Nicole 25"12 (+1.2)
F [200m 4 6-2017 DUVIGNEAU Marie 25"27 (+3.1) 5-2012 HEURTIN Pauline 26"21 (+1.3) 7-2009 COLY Nicole 25"13 (+1.1)
F [200m 5 7-2018 DUVIGNEAU Marie 25"29 (+0.3) 6-2013 HEURTIN Pauline 26"50 (+2.5) 5-2009 COLY Nicole 25"15 (-0.3)
F [200m 6 4-2017 DUVIGNEAU Marie 25"5 (NC) 6-2013 HEURTIN Pauline 26"59 (-0.3) 7-2009 COLY Nicole 25"20 (+0.7) q
F [200m 7 6-2018 DUVIGNEAU Marie 25"52 (-0.1) 6-2014 HEURTIN Pauline 26"68 (+0.5) 6-2009 COLY Nicole 25"22 (+2.4) q
F [200m - Salle 1 1-2017 DUVIGNEAU Marie 25"10 1-2015 LE TULZO Anais 25"31q 1-2009 COLY Nicole 25"82

F |200m - Salle 2 1-2017 DUVIGNEAU Marie 25"13 1-2015 LE TULZO Anais 25"64 11-2008 COLY Nicole 25"87

F [200m - Salle 3 2-2017 DUVIGNEAU Marie 25"15q 1-2012 HEURTIN Pauline 26"44 1-2018 KITOKO Krys-andrea 26"09

F |200m - Salle 4 2-2017 DUVIGNEAU Marie 25"15 2-2013 HEURTIN Pauline 26"45 1-2018 KITOKO Krys-andrea 26"16 q

F [250m 1 5-2017 DUVIGNEAU Marie 33"15 5-2017 KITOKO Krys-andrea 34"03

F [250m 2 5-2013 HEURTIN Pauline 34"05

F [300m 1 4-2017 DUVIGNEAU Marie 40"51
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Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

35-39

40-44

45-49

Sprint / Demi-fond

F [50m 1

F [50m 2

F [50m 3

F [50m 4

F [50m 5

F [50m 6

F |50m 7

F |50m - Salle 1

F |50m - Salle 2

F |50m - Salle 3

F |50m - Salle 4

F |50m - Salle 5

F |50m - Salle 6

F |50m - Salle 7

F |50m - Salle 8

F |50m - Salle 9

F |50m - Salle 10

F |50m - Salle 11

F |50m - Salle 12

F |60m - Salle 1 2-2018 GONDAMOVO Cora 8"46 12-2018 GUIHARD Julie 9"58 1-2017 DUVIGNEAU Michele 8"54

F |60m - Salle 2 2-2018 GONDAMOVO Cora 8"49 1-2016 DUVIGNEAU Michele 8"55 q

F |60m - Salle 3 12-2017 GONDAMOVO Cora 8"56 1-2015 DUVIGNEAU Michele 8"57

F |60m - Salle 4 12-2016 GONDAMOVO Cora 8"61 2-2016 DUVIGNEAU Michele 8"57 q

F |60m - Salle 5 1-2017 GONDAMOVO Cora 8"61q 3-2015 DUVIGNEAU Michele 8"63

F [60m - Salle 6 12-2017 GONDAMOVO Cora 8"63 q 12-2015 DUVIGNEAU Michele 8"63 q

F [100m 1 6-2017 GONDAMOVO Cora 13"02 (+2.5) 5-2010 DUVIGNEAU Michele 13"36 (+3.5) 5-2015 DUVIGNEAU Michele 13"51 (+2.2)
F [100m 2 6-2017 GONDAMOVO Cora 13"19 (+2.7) 5-2013 DUVIGNEAU Michele 13"67 (+1.5) 6-2015 DUVIGNEAU Michele 13"52 (+1.2) q
F [100m 3 6-2017 GONDAMOVO Cora 13"25 (+3.2) q 5-2009 DUVIGNEAU Michele 13"75 (-2.8) 6-2015 DUVIGNEAU Michele 13"54 (+0.7)
F [100m 4 6-2017 GONDAMOVO Cora 13"33 (+1.5) 5-2012 DUVIGNEAU Michele 13"80 (+1,1) 6-2015 DUVIGNEAU Michele 13"58 (+1.0)
F [100m 5 6-2016 GONDAMOVO Cora 13"35 (+2.0) 5-2011 DUVIGNEAU Michele 13"84 (+0.1) 5-2014 DUVIGNEAU Michele 13"68 (+0.5)
F [100m 6 6-2017 GONDAMOVO Cora 13"37 (+1.6) 5-2013 DUVIGNEAU Michele 14"00 (+0.6) 6-2015 DUVIGNEAU Michele 13"70 (-0.4)
F [100m 7 5-2017 GONDAMOVO Cora 13"42 (+1.2) 5-2012 DUVIGNEAU Michele 14"03 (-1.1) 6-2015 DUVIGNEAU Michele 13"70 (-1.9)
F [100m 8 6-2017 GONDAMOVO Cora 13"43 (+1.4) 5-2016 ZOURE Eliane 14"19 (+3.2) 8-2015 DUVIGNEAU Michele 13"78 (+0,3)
F [100m 9 6-2016 GONDAMOVO Cora 13"46 (+0.9) 4-2015 DUVIGNEAU Michele 13"86 (+0.4)
F [100m 10 6-2016 GONDAMOVO Cora 13"49 (+1.5) 6-2016 DUVIGNEAU Michele 13"88 (+1.5) q
F [200m 1 6-2017 GONDAMOVO Cora 27"69 (+2.6) 6-2016 ZOURE Eliane 29"39 (+1.3) 5-2016 DUVIGNEAU Michele 29"89 (+1.9)
F [200m 2 6-2017 GONDAMOVO Cora 27"73 (+1.6) 5-2015 LEPINE Maud 32"61 (-1.2) 5-2011 ORTEGA Maria-isabel (ESP) 32"85 (+0.5)
F |200m 3 | [6-2016 GONDAMOVO Cora 2781 (+1.3) 6-2010 ORTEGA Maria-isabel (ESP) 33'01 (-1.7) 5-2011 ORTEGA Maria-isabel (ESP) 32'91 (+2.3)
F [200m 4 6-2016 GONDAMOVO Cora 27"87 (+2.7)

F [200m 5 5-2018 GONDAMOVO Cora 28"07 (+1.3)

F [200m 6 6-2016 GONDAMOVO Cora 28"09 (+0.2)

F [200m 7 6-2016 GONDAMOVO Cora 28"18 (-0.6)

F [200m - Salle 1 1-2018 GONDAMOVO Cora 27"73q 12-2018 GUIHARD Julie 32"52 12-2015 DUVIGNEAU Michele 29"11

F |200m - Salle 2 1-2018 GONDAMOVO Cora 27"87 12-2015 DUVIGNEAU Michele 29"40

F [200m - Salle 3 12-2017 GONDAMOVO Cora 28"22 3-2015 DUVIGNEAU Michele 29"65

F |200m - Salle 4 2-2018 GONDAMOVO Cora 28"41

F [250m 1

F [250m 2

F [300m 1
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

50-54

55-59

60-64

Sprint / Demi-fond

50m
50m
50m
50m
50m
50m
50m

50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle

60m - Salle
60m - Salle
60m - Salle
60m - Salle
60m - Salle
60m - Salle

100m
100m
100m
100m
100m
100m
100m
100m
100m
100m

200m
200m
200m
200m
200m
200m
200m

200m - Salle
200m - Salle
200m - Salle
200m - Salle

250m
250m

A|Mm A M A A|M A A MMM MMM AWM A|MTA AN TAAMTATMTATTMTA AWM AT MM T TN WM AT

300m
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

65-69

70-74

75-84

Sprint / Demi-fond

50m
50m
50m
50m
50m
50m
50m

50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle

60m - Salle
60m - Salle
60m - Salle
60m - Salle
60m - Salle
60m - Salle

100m
100m
100m
100m
100m
100m
100m
100m
100m
100m

200m
200m
200m
200m
200m
200m
200m

200m - Salle
200m - Salle
200m - Salle
200m - Salle

250m
250m

A|Mm A M A A|M A A MMM MMM AWM A|MTA AN TAAMTATMTATTMTA AWM AT MM T TN WM AT

300m
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 12-13 14-15 16-17

F [400m 1 4-2012 HEURTIN Manon 63"99 7-2016 DUVIGNEAU Marie 56"61
F [400m 2 6-2015 PATITUCCI Carla 77"47 5-2016 DUVIGNEAU Marie 57"02
F [400m 3 9-2018 LAMPE Sandra Inv. (105"11) 6-2016 DUVIGNEAU Marie 57"57
F [400m 4 7-2016 DUVIGNEAU Marie 57"83 Q
F [400m 5 6-2016 DUVIGNEAU Marie 57"89
F [400m 6 6-2015 DUVIGNEAU Marie 58"03
F [400m 7 7-2016 DUVIGNEAU Marie 58"18 q
F |400m - Salle 1 12-2013 RAMARE Aline 57"55
F [400m - Salle 2 12-2013 RAMARE Aline 57"56
F |400m - Salle 3 1-2015 DUVIGNEAU Marie 59"62
F [400m - Salle 4 1-2016 DUVIGNEAU Marie 59"70
F |800m 1 4-2010 LAMY Julie 321"21 9-2016 JUVIN Chloe 2'38"81 5-2018 ROBIN Lou 2'28"51
F |800m 2 4-2011 LE BRETON Emma 2'39"63 5-2018 JUVIN Chloe 2'29"94
F |800m 3 4-2010 EVEILLARD Louise 2'50"06 5-2018 ROBIN Lou 2'32"35
F |800m 4 5-2011 JAN Lore-elene 2'32"46
F |800m 5 6-2010 JAN Lore-elene 2'32"54
F |800m 6 5-2011 JAN Lore-elene 2'33"02
F |800m 7 5-2017 ROBIN Lou 2'33"31
F [800m 8 5-2011 JAN Lore-elene 2'34"11
F |800m - Salle 1 12-2018 LAMPE Sandra 2'42"70 1-2018 ROBIN Lou 2'35"08
F [800m - Salle 2 1-2018 ROBIN Lou 2'37"34
F |800m - Salle 3 2-2010 ESTEVON Floriane 2'38"68
F |[1000m 1 5-2012 HOUSSAIS Charline 3'28"16 6-2009 CERCLET Solene 3'16"6 9-2018 JUVIN Chloe 3'14"37
F [1000m 2 6-2012 HOUSSAIS Charline 3'33"01 9-2009 CERCLET Solene 3'17"19 6-2011 CERCLET Solene 3'16"45
F |[1000m 3 5-2011 HOUSSAIS Charline 3'33"85 6-2009 CERCLET Solene 3'20"89 9-2010 CERCLET Solene 3'18"01
F [1000m 4 6-2012 HOUSSAIS Charline 3'35"00 9-2017 JUVIN Chloe 3'21"06 9-2018 LECOMTE Tiphanie 3'20"72
F |1000m 5 6-2011 HOUSSAIS Charline 3'37"45 6-2009 JAN Lore-elene 3'22"50 4-2018 JUVIN Chloe 3'21"58
F |1 000m - Salle 1 2-2018 MOREL Anaelle 3'36"17 3-2017 JUVIN Chloe 3'24"50
F |1 000m - Salle 2 2-2018 MOREL Anaelle 3'38"88 12-2017 LAMPE Sandra 3'28"93
F |1 .000m - Salle 3 2-2016 PINAULT Marianne 3'45"48 2-2017 JUVIN Chloe 3'29"34
F |1 500m 1 5-2011 CERCLET Solene 5'09"56
F [1500m 2 6-2018 JUVIN Chloe 5'14"49
F |1500m 3 5-2010 CERCLET Solene 5'15"08
F [1500m 4 5-2011 CERCLET Solene 5'15"08
F |1 500m - Salle 1
F |1 500m - Salle 2
F [2000m 1 6-2017 JUVIN Chloe 7'30"87
F [2000m 2 6-2017 JUVIN Chloe 7'38"46
F |3 000m 1 6-2018 JUVIN Chloe 11'23"57
F |3 000m 2 6-2016 BAGUELIN-SIMON Joana 11'29"70
F [3000m 3 6-2016 BAGUELIN-SIMON Joana 11'47"80
F [3000m 4
F [5000m 1
F [5000m 2
F (10 000m 1
F {20 000m 1
F (30 000m 1
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 18-19 20-22 23-34

F [400m 1 7-2018 DUVIGNEAU Marie 55"66 Q 7-2013 HEURTIN Pauline 57"68 6-2014 ROLLAND Julie 55"75
F [400m 2 7-2018 DUVIGNEAU Marie 55"96 5-2013 HEURTIN Pauline 57"78 5-2014 ROLLAND Julie 56"55
F [400m 3 7-2018 DUVIGNEAU Marie 56"04 6-2014 HEURTIN Pauline 57"85 6-2015 ROLLAND Julie 57"13
F [400m 4 6-2018 DUVIGNEAU Marie 56"06 7-2013 HEURTIN Pauline 57"90 Q 5-2013 ROLLAND Julie 57"20
F [400m 5 6-2018 DUVIGNEAU Marie 56"14 6-2014 HEURTIN Pauline 58"22 6-2015 ROLLAND Julie 57"33
F [400m 6 5-2018 DUVIGNEAU Marie 56"50 6-2013 HEURTIN Pauline 58"45 4-2014 ROLLAND Julie 57"67
F [400m 7 7-2018 DUVIGNEAU Marie 56"76 6-2013 HEURTIN Pauline 58"58 6-2013 ROLLAND Julie 57"91
F |400m - Salle 1 2-2018 DUVIGNEAU Marie 57"06 12-2016 KITOKO Krys-andrea 59"12 2-2014 ROLLAND Julie 56"92
F [400m - Salle 2 2-2015 RAMARE Aline 57"22q 1-2012 HEURTIN Pauline 59"53 2-2014 ROLLAND Julie 57"14
F |400m - Salle 3 2-2018 DUVIGNEAU Marie 57"35q 2-2012 HEURTIN Pauline 59"89 3-2013 ROLLAND Julie 57"39
F [400m - Salle 4 1-2015 RAMARE Aline 57"57 12-2013 HEURTIN Pauline 60"21 2-2014 ROLLAND Julie 57"39
F [800m 1 6-2018 DUVIGNEAU Marie 2'20"66 4-2013 HEURTIN Pauline 2'28"72 6-2012 GUEGUEN Dominique 2'12"16
F |800m 2 5-2014 RAMARE Aline 2'25"53 4-2014 HEURTIN Pauline 2'33"34 6-2012 GUEGUEN Dominique 2'12"34
F [800m 3 5-2013 FERRON Helene 2'40"04 6-2014 LE TUMELIN Justine 2'39"22 6-2012 GUEGUEN Dominique 2'12"83
F |800m 4 6-2013 FERRON Helene 2'41"75 5-2014 LE TUMELIN Justine 2'39"33 7-2010 LE MOUNIER Dominique 2'13"40 q
F [800m 5 6-2018 PATITUCCI Carla 2'48"61 5-2016 LE BOURLAIS Marie 2'40"64 7-2015 GUEGUEN Dominique 2'13"50
F |800m 6 6-2018 PATITUCCI Carla 2'52"62 4-2014 LE TUMELIN Justine 2'40"93 6-2009 LE MOUNIER Dominique 2'13"85
F |800m 7 6-2009 MERCURIN Audrey 2'59"21 5-2014 LE TUMELIN Justine 2'42"53 6-2011 GUEGUEN Dominique 2'13"89
F [800m 8 5-2009 MERCURIN Audrey 2'59"73 5-2016 LE BOURLAIS Marie 2'42"94 6-2015 GUEGUEN Dominique 2'13"93
F |800m - Salle 1 1-2012 ESTEVON Floriane 2'38"89 2-2014 HEURTIN Pauline 2'28"43 2-2012 GUEGUEN Dominique 21727
F [800m - Salle 2 3-2012 ESTEVON Floriane 2'40"90 3-2011 GUEGUEN Dominique 2'17"28 q
F [800m - Salle 3 2-2011 ESTEVON Floriane 2'43"11 2-2011 GUEGUEN Dominique 2'17"68
F [1000m 1 9-2018 GOUDARD Florine 3'34"93 6-2011 MERCURIN Audrey 321"85 4-2017 CERCLET Solene 3'08"98
F [1000m 2 4-2009 LONG Maeve 3'40"12 6-2010 MERCURIN Audrey 3'31"56 5-2014 GUEGUEN Dominique 3'10"68
F |[1000m 3 4-2009 MERCURIN Audrey 3'53"06 6-2009 LOUIS Laura 3'39"90 5-2013 PINSON Sophie 3'36"18
F [1000m 4 6-2011 LOUIS Laura 3'40"94 4-2017 LOUIS Laura 3'36"59
F |1000m 5 4-2009 LOUIS Laura 3'42"98
F |1000m - Salle 1
F |1 000m - Salle 2
F |1 .000m - Salle 3
F [1500m 1 5-2013 CERCLET Solene 5'00"31 5-2014 CERCLET Solene 5'02"35 5-2011 BARRE Geraldine 4'54"27
F [1500m 2 5-2013 CERCLET Solene 5'00"50 5-2014 CERCLET Solene 5'05"68 5-2011 BARRE Geraldine 4'54"44
F [1500m 3 5-2013 CERCLET Solene 5'02"62 5-2016 CERCLET Solene 5'11"02 6-2014 GUEGUEN Dominique 4'54"78
F [1500m 4 5-2012 CERCLET Solene 5'06"83 5-2015 CERCLET Solene 5'11"39 6-2014 GUEGUEN Dominique 4'56"11
F [1500m - Salle 1 2-2014 GUEGUEN Dominique 4'54"81
F |1 500m - Salle 2 1-2011 BARRE Geraldine 5'01"08
F |2000m 1
F |2000m 2
F |3 000m 1 5-2016 ORTEGA Margaux 1224"12 9-2010 LOUIS Laura 10'39"75 9-2014 LOUIS Laura 10'40"14
F |3 000m 2 5-2018 GALLAIS Marie 13'10"29 5-2014 CERCLET Solene 11'07"00 5-2009 DELOURMEL Christine 11'01"85
F [3000m 3 5-2011 JOURDREN Eloise 13'42"21 5-2011 MERCURIN Audrey 11'30"04 5-2013 MERCURIN Audrey 11'54"80
F [3000m 4 5-2012 DOIGNEAUX Cyrielle 14'41"54 9-2010 MERCURIN Audrey 11'50"69 5-2016 MERCURIN Audrey 12'00"35
F |5000m 1 5-2017 BAGUELIN-SIMON Joana 20'59"22 6-2018 CERCLET Solene 19'15"20
F [5000m 2 6-2012 LOUIS Laura 19'569"95
F (10 000m 1
F {20 000m 1
F (30 000m 1
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

35-39

40-44

45-49

400m
400m
400m
400m
400m
400m
400m

5-2009
5-2010
5-2013

PUBERT Delphine
PUBERT Delphine
ZOURE Eliane

67"85
68"12
68"57

400m - Salle
400m - Salle
400m - Salle
400m - Salle

1-2018
1-2018

GONDAMOVO Cora
GONDAMOVO Cora

68"32
68"69

800m
800m
800m
800m
800m
800m
800m
800m

6-2013
6-2010
5-2009
5-2009
5-2009
6-2009
4-2010

BARRE Geraldine
PUBERT Delphine
PUBERT Delphine
ALMAGRIDA Clarisse
PUBERT Delphine
PUBERT Delphine
PUBERT Delphine

2'26"91
2'31"21
2'32"44
2'32"67
2'33"64
2'35"38
2'40"45

6-2010
6-2013
5-2017
6-2016

LAMPE lIsabelle
PUBERT Delphine
SAIDI Aicha
ZOURE Eliane

2'45"73
2'48"28
2'54"64
3'00"66

800m - Salle
800m - Salle
800m - Salle

12-2018

ZOURE Eliane

3'11"94

1000m
1000m
1000m
1000m
1.000m

4-2009

PUBERT Delphine

3'21"63

4-2017
4-2018

JUVIN Stephanie
LEPINE Maud

3'28"66
3'34"90

1.000m - Salle
1000m - Salle
1.000m - Salle

1500m
1500m
1500m
1500m

5-2013
5-2015
5-2015
5-2009

BARRE Geraldine
BARRE Geraldine
BARRE Geraldine
PUBERT Delphine

5'01"55
5'10"53
5'10"82
5'14"46

5-2009
6-2017
5-2010
5-2010

ALLAIN France
JUVIN Stephanie
LAMPE lIsabelle
LAMPE lIsabelle

5'09"27
521"71
5'30"50
5'31"42

1500m - Salle
1500m - Salle

2000m
2000m

3 000m
3 000m
3 000m
3 000m

5-2009
5-2010
5-2014

PUBERT Delphine
PUBERT Delphine
VALETTE Marylene

11'15"7
11'31"51
14'31"62

5-2009
5-2010
5-2010
5-2009

ALLAIN France
CHEMIN Irene
CHEMIN Irene
ALLAIN France

10'50"8

11'03"47
11'04"69
11'18"15

5-2013
5-2013
5-2015
5-2015

LAMPE lIsabelle
LAMPE lIsabelle
ORTEGA Maria-isabel (ESP)
ORTEGA Maria-isabel (ESP)

12'11"20
12'16"91
12'26"60
13'17"42

5000m
5000m

5-2009
5-2017

ALLAIN France
JUVIN Stephanie

19'07"10
19'43"47

6-2013

LAMPE lIsabelle

21'32"74

10 000m

20 000m

BT Bt T e e e s e o T et T T e T £ e o e+ e T e T e« T e e o e 4 e T e T e T s T e e T e« e+ T T o e+ T e o T e e e £ e 4 e« M £ 1

30 000m
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Perf Décembre 2018

Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

50-54

55-59

60-64

400m
400m
400m
400m
400m
400m
400m

5-2018

GENDRON Elisabeth

91"64

5-2010
5-2010

DRUEL-BONNANT Marie-claude
DRUEL-BONNANT Marie-claude

77"40
77"55

400m
400m
400m
400m

- Salle
- Salle
- Salle
- Salle

800m
800m
800m
800m
800m
800m
800m
800m

800m - Salle
800m - Salle
800m - Salle

1000m
1000m
1000m
1000m
1.000m

1000m
1000m
1000m

- Salle
- Salle
- Salle

1500m
1500m
1500m
1500m

5-2016

ORTEGA Maria-isabel (ESP)

5'53"73

1500m - Salle
1500m - Salle

2000m
2000m

3 000m
3 000m
3 000m
3 000m

5-2015

NERON Laurence

12'19"68

5000m
5000m

10 000m

20 000m

BT Bt T e e e s e o T et T T e T £ e o e+ e T e T e« T e e o e 4 e T e T e T s T e e T e« e+ T T o e+ T e o T e e e £ e 4 e« M £ 1

30 000m
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

65-69

70-74

75-84

400m
400m
400m
400m
400m
400m
400m

400m - Salle
400m - Salle
400m - Salle
400m - Salle

800m
800m
800m
800m
800m
800m
800m
800m

800m - Salle
800m - Salle
800m - Salle

1000m
1000m
1000m
1000m
1.000m

1.000m - Salle
1000m - Salle
1.000m - Salle

1500m
1500m
1500m
1500m

1500m - Salle
1500m - Salle

2000m
2000m

3 000m
3 000m
3 000m
3 000m

5000m
5000m

10 000m

20 000m

BT Bt T e e e s e o T et T T e T £ e o e+ e T e T e« T e e o e 4 e T e T e T s T e e T e« e+ T T o e+ T e o T e e e £ e 4 e« M £ 1

30 000m
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

12-13

14-15

16-17

Courses sur Route
AVEC Label

10 Km Label
10 Km Label
10 Km Label
10 Km Label
10 Km Label
10 Km Label
10 Km Label

11-2016
10-2017

BAGUELIN-SIMON Joana
CHAUVIN Priscilia

42'58" qi
55'54" (52'45")

15 Km Label

20 Km Label

1/2 Marathon Label
1/2 Marathon Label
1/2 Marathon Label

Marathon Label
Marathon Label

100 Km Label

Bl Bt G W M e e e T T e e 1 B 1 B
o ol L I O ) P NI ST T NI CRE

24 Heures Label

Courses sur Route
SANS Label

5 Km
5 Km

10-2008
3-2012

HELLEUX Rozenn
GENDRON Alice

23'03"
26'21"

10-2017
9-2018

PATITUCCI Carla
JUVIN Chloe

21'57"
22'06"

10 Km
10 Km
10 Km
10 Km
10 Km
10 Km
10 Km
10 Km
10 Km
10 Km
10 Km

© ® N O G RN =N

23

11-2011
2-2011
8-2011
11-2011

DOIGNEAUX Cyrielle
CHEVILLARD Laurine
CHEVILLARD Laurine
CHEVILLARD Laurine

5326"
54'42"
57'26"
59'46"

15 Km
15 Km

20 Km
20 Km

1/2 Marathon
1/2 Marathon

Marathon

50 Km

BT e e e e o T s T T o T e e e+ e e+ 4 e M £ T 1 2 B

alafald 2l 2o =

100 Km
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Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

18-19

20-22

23-34

Courses sur Route
AVEC Label

F [10 Km Label 1 | Je2ote GALLAIS Marie 4628" (4621") 32016 CERCLET Solene 3956" [i22018  cERCLETSolene 000" 4000hq |
F {10 Km Label 2 11-2009 MERCURIN Audrey 47'30" 10-2011 MERCURIN Audrey 42'22" 3-2016 MERCURIN Audrey 42'38" qi
F {10 Km Label 3 | |11-2018  PATITUCCI Carla 48'49" (48'01") 10-2010  MERCURIN Audrey 4329" qi 11-2016  POTERIE Audrey 43'51"
F {10 Km Label 4 10-2018 PATITUCCI Carla 50'41" (49'33") 10-2011 LOUIS Laura 46'05" 11-2016 LOUIS Laura 44'09"
F {10 Km Label 5 | |10-2011 ROUXEL Corinne 54'41" 10-2014  LE TUMELIN Justine 47'28" 11-2016  LE TUMELIN Justine 44'16"
F {10 Km Label 6 5-2018 DE LA BOISSIERE Zoe 44'34"
F {10 Km Label 7 6-2017 POTERIE Audrey 44'51" (44'40")
F |15 Km Label 1
F |20 Km Label 1
F [1/2 Marathon Label 1 5-2018 BAGUELIN-SIMON Joana 2h05'45" (2h05'19") 10-2016 CHEVILLARD Laurine 2h01'19" 10-2008 DELOURMEL Christine 1h27'55" gi
F |1/2 Marathon Label 2 4-2016 MERCURIN Audrey 1h40'23" qi
F [1/2 Marathon Label 3 10-2013 POIRIER Corinne 1h41'17" gi
F |Marathon Label 1 4-2014 POIRIER Corinne 3h43'54"
F_|Marathon Label 2
F |100 Km Label 1
F |24 Heures Label 1
Courses sur Route
F
SANS Label
F [5 Km 1 10-2018  GOUDARD Florine 16'49" 3-2015 CERCLET Solene 1927" 10-2014  GUEGUEN Dominique 19:21"
F [5 Km 2 10-2012 CERCLET Solene 18'52" 9-2015 LE BOURLAIS Marie 27'26" 10-2018 LE COZ G 2021"
F {10 Km 1 11-2018  GOUDARD Florine 46'05" 2-2015 LE TUMELIN Justine 44'09" 3-2017 CERCLET Solene 36'15"
F [10 Km 2 2-2018 GALLAIS Marie 49'09" 7-2011 LOUIS Laura 46'02" 3-2018 CERCLET Solene 38'31" (38'31")
F {10 Km 3 | |4-2009 MERCURIN Audrey 5317" 11-2012  ADAM Maela 48'10" 3-2009 DELOURMEL Christine 4024"
F [10 Km 4 6-2010 LOUIS Laura 49'41" 4-2018 DE LA BOISSIERE Zoe 43'35" (43'26")
F {10 Km 5 11-2014  LE TUMELIN Justine 5029" 9-2017 POTERIE Audrey 44'43" (44'38")
F [10 Km 6 11-2011 LOUIS Laura 50'53" 5-2016 LOUIS Laura 44'56"
F {10 Km 7 11-2013  LE TUMELIN Justine 53'31"
F [10 Km 8 4-2009 LE BRETON Julia 53'37" 11-2012 ROUSSIGNE Celine 45'36"
F {10 Km 9 11-2016  CHEVILLARD Laurine 54'26" 11-2018  GRAND-PERRET Karine 47'19" (46'53")
F [10 Km 10 11-2016 CHEVILLARD Laurine 54'28" 4-2013 ROUSSIGNE Celine 45'54"
F [10 Km 11 3-2009 LE BRETON Julia 55'15" 10-2013  ROUSSIGNE Celine 45'54"
F [15 Km 1 7-2011 QUILLEVERE Manon 1h24'43" 8-2018 DE LA BOISSIERE Zoe 1h40'09"
F [15 Km 2 5-2009 DELOURMEL Christine 1h04'20"
F |20 Km 1
F |20 Km 2
F |1/2 Marathon 1
F_|1/2 Marathon 2
F_|Marathon 1
F |50 Km 1
F {100 Km 1
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Perf Décembre 2018

Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

35-39

40-44

45-49

Courses sur Route

AVEC Label

F {10 Km Label 1 10-2010 PUBERT Delphine 41'18" qi 1-2010 CHEMIN Irene 38'14" 10-2008 CLAIRAY HELLEUX Monique 37'03" qi
F |10 Km Label 2 10-2009 PUBERT Delphine 41'45" qi 10-2010 ALLAIN France 39'46" qi 11-2009 CLAIRAY HELLEUX Monique 38'40" qi
F {10 Km Label 3 11-2014 JUVIN Stephanie 42'24" qi 3-2017 JUVIN Stephanie 40'22" qi 12-2018 VEYER Maryse 38'59" (38'59") qi
F |10 Km Label 4 3-2012 PIHAN Claire 42'40" qi 11-2016 JUVIN Stephanie 41'00" qgi 11-2014 NERON Laurence 43'09"
F {10 Km Label 5 9-2014 JUVIN Stephanie 44'08" 10-2010 ALLAIN France 41'04" qi 9-2014 NERON Laurence 44'38"
F {10 Km Label 6 7-2014 JUVIN Stephanie 44'28" 6-2017 JUVIN Stephanie 41'59" (41'52") qi 6-2014 LAMPE lIsabelle 44'57" qi
F {10 Km Label 7 10-2011 PUBERT Delphine 44'31" 6-2017 JUVIN Stephanie 41'58" (41'55") qgi 6-2010 LEBLANC Anne 46'05" qi
F |15 Km Label 1
F [20 Km Label 1 10-2018 ROSSINI Christelle 2h30'28" (2h13'42")
F [1/2 Marathon Label 1 4-2011 ALMAGRIDA Clarisse 1h26'31" gi 4-2011 ALLAIN France 1h31'18" gi 10-2018 VEYER Maryse 1h28'48" (1h28'48") qi
F [1/2 Marathon Label 2 10-2010 ALMAGRIDA Clarisse 1h27'38" qi 10-2018 LEPINE Maud 1h34'53" (1h34'38") gi  [10-2014 ANDRE Veronique 1h37'40"
F [1/2 Marathon Label 3 10-2010 ALMAGRIDA Clarisse 1h28'49" gi 10-2017 LANDAIS Virginie 1h35'19" (1h34'54") 10-2010 LEBLANC Anne 1h39'36" gi
F |Marathon Label 1 5-2010 ALMAGRIDA Clarisse 3h14'30" 10-2008 ALLAIN France 3h08'38" qi 10-2018 VEYER Maryse 3h03'43"
F |Marathon Label 2 4-2009 ALMAGRIDA Clarisse 3h22'00" qi 10-2009 ALLAIN France 3h08'45" qi 4-2009 LEBLANC Anne 3h30'57" qi
F {100 Km Label 1
F |24 Heures Label 1
Courses sur Route
F
SANS Label
F |5 Km 1 6-2010 PUBERT Delphine 19'50" 10-2018 CARON Stephanie 18'59" 10-2018 LE CHARPENTIER Isabelle 18'02"
F |5 Km 2 10-2015 JUVIN Stephanie 20'01" 3-2010 CHEMIN Irene 19'04" 3-2010 BRIAND Marie-agnes 21'42"
F [10 Km 1 10-2010 PUBERT Delphine 42'11" 4-2010 CHEMIN Irene 38'42" 10-2009 CLAIRAY HELLEUX Monique 37'43"
F [10 Km 2 12-2016 TIZON Geraldine 43'10" 10-2008 CHEMIN Irene 38'45" 10-2008 CLAIRAY HELLEUX Monique 37'54"
F [10 Km 3 2-2015 JUVIN Stephanie 43'27" 11-2010 CHEMIN Irene 38'52" 9-2009 CLAIRAY HELLEUX Monique 38'09"
F [10 Km 4 10-2008 ALMAGRIDA Clarisse 43'34" 4-2010 CHEMIN Irene 38'55" 10-2008 CLAIRAY HELLEUX Monique 38'18"
F [10 Km 5 9-2012 PIHAN Claire 43'45" 7-2010 CHEMIN Irene 39'04" 12-2018 VEYER Maryse 38'43"
F [10 Km 6 12-2017 TIZON Geraldine 43'57" 9-2010 CHEMIN Irene 39'04" 4-2009 CLAIRAY HELLEUX Monique 38'46"
F [10 Km 7 12-2018 TIZON Geraldine 44'15" 9-2010 CHEMIN Irene 39'13" 2-2014 LAMPE Isabelle 45'53"
F [10 Km 8 11-2015 LANDAIS Virginie 44'18" 4-2010 CHEMIN Irene 39'20" 2-2013 LAMPE lIsabelle 46'45"
F [10 Km 9 4-2013 PIHAN Claire 44'41" 5-2010 CHEMIN Irene 3923" 5-2011 SEVELLEC Sylvie 47'08"
F [10 Km 10 12-2016 ROMELLE Nathalie 44'56" 6-2010 CHEMIN Irene 39'31" 5-2013 SEVELLEC Sylvie 47'49"
F [10 Km 1 11-2017 ROMELLE Nathalie 44'58" (44'58") 9-2009 CHEMIN Irene 39'35" 10-2014 LAMPE Isabelle 48'21"
F [15 Km 1 3-2015 JUVIN Stephanie 1h08'13" 3-2015 DEPOILLY Valerie 1h08'59" 3-2015 ROGER Christelle 1h17'45"
F [15 Km 2 2-2011 PINOT Laure 1h11'08" 3-2014 RENAULT Irina 1h13'53" 3-2015 GENDRON Elisabeth 1h22'38"
F |20 Km 1 12-2016 TRONCHET Delphine 1h46'38" 6-2018 ROMELLE Nathalie 1h54'39"
F [20 Km 2 7-2012 GENDRON Elisabeth 2h01'14"
F [1/2 Marathon 1 3-2010 ALMAGRIDA Clarisse 1h28'49" 3-2018 LANDAIS Virginie 1h34'53" (1h34'46") 3-2010 LEBLANC Anne 1h38'04"
F [1/2 Marathon 2 2-2009 ALMAGRIDA Clarisse 1h35'47" 8-2017 LANDAIS Virginie 1h36'26" 3-2012 ROGER Christelle 1h50'38"
F_|Marathon 1
F 150 Km 1
F {100 Km 1
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 50-54 55-59 60-64

Courses sur Route
AVEC Label

F {10 Km Label 1 10-2010 CLAIRAY HELLEUX Monique 38'48" qi 10-2010 ROBERT Chantal 1h01'37" 10-2011 JAUNET Maryse 1h00'04"
F {10 Km Label 2 1-2016 NERON Laurence 45'38" qi 10-2016 LESAINT Brigitte 1h04'01" 10-2013 JAUNET Maryse 1h02'09"
F [10 Km Label 3 6-2016 NERON Laurence 48'08"

F |10 Km Label 4 1-2017 THEAUD Francoise 48'57"

F {10 Km Label 5 11-2009 DURAND Brigitte 49'33" qi

F |10 Km Label 6 1-2016 JAN Marie-helene 49'42"

F {10 Km Label 7 1-2016 THEAUD Francoise 49'43" qi

F |15 Km Label 1

F [20 Km Label 1 10-2017 THEAUD Francoise 1h51'04" (1h41'14")

F [1/2 Marathon Label 1 10-2016 NERON Laurence 1h40'01" 10-2012 ROBERT Chantal 1h55'22" 10-2014 ROBERT Chantal 1h55'50"
F [1/2 Marathon Label 2 10-2015 NERON Laurence 1h41'24" 10-2011 ROBERT Chantal 2h00'07" 10-2015 ROBERT Chantal 1h58'25"
F [1/2 Marathon Label 3 4-2016 NERON Laurence 1h42'23" gi 10-2016 ROBERT Chantal 1h59'59"
F |Marathon Label 1 10-2015 NERON Laurence 3h41'27" qi 4-2014 LESAINT Brigitte 5h53'32" 5-2010 JAUNET Maryse 4h57'47"
F_[Marathon Label 2 11-2017 THEAUD Francoise 3h49'01" (3n48'29") qi 4-2011 JAUNET Maryse 5h35'57"
F {100 Km Label 1

F |24 Heures Label 1

Courses sur Route
SANS Label

F |5 Km 1

F |5 Km 2

F [10 Km 1 10-2010 CLAIRAY HELLEUX Monique 38'40" 4-2009 JAUNET Maryse 58'54"

F |10 Km 2 4-2015 NERON Laurence 45'48" 3-2009 JAUNET Maryse 59'53"

F [10 Km 3 11-2016 NERON Laurence 46'23" 4-2013 JAUNET Maryse 1h00'15"
F |10 Km 4 5-2015 NERON Laurence 46'40" 5-2013 JAUNET Maryse 1h00'18"
F [10 Km 5 11-2010 DURAND Brigitte 47'43" 5-2012 JAUNET Maryse 1h0027"
F [10 Km 6 11-2018 LAMPE lIsabelle 48'45" 4-2012 JAUNET Maryse 1h00'46"
F [10 Km 7 11-2015 NERON Laurence 48'49" 11-2011 JAUNET Maryse 1h02'15"
F |10 Km 8 5-2016 THEAUD Francoise 49'37" 11-2010 JAUNET Maryse 1h04'20"
F [10 Km 9 5-2017 JAN Marie-helene 49'37"

F [10 Km 10 11-2018 NERON Laurence 49'55" (49'48")

F |10 Km 1 5-2016 THEAUD Francoise 49'51"

F |15 Km 1 3-2015 NERON Laurence 1h10"17" 7-2017 AUBERT Claudine 2h03'18" 3-2016 ROUCELIN Marcelle 2h2g'11"
F [15 Km 2 2-2017 JAN Marie-helene 1h16'03" 3-2016 VARAGNAT Brigitte 2h38'56"
F |20 Km 1 7-2018 THEAUD Francoise 1h51'20" (1h51'19")

F [20 Km 2 1-2015 JAN Marie-helene 1h54'49"

F |1/2 Marathon 1 3-2015 NERON Laurence 1h41'24" 3-2011 JAUNET Maryse 2h18'41"
F [1/2 Marathon 2 3-2010 DURAND Brigitte 1h46'16"

F [Marathon 1 3-2018 THEAUD Francoise 4h09'30" (4h08'37")

F 150 Km 1

F {100 Km 1
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 65-69 70-74 75-84

Courses sur Route
AVEC Label

10 Km Label
10 Km Label
10 Km Label
10 Km Label
10 Km Label
10 Km Label
10 Km Label

12-2017 JAUNET Maryse 1h03'19" (1h02'59") 10-2014 GIRARD Anne-marie 54'58"
5-2011 GIRARD Anne-marie 56'05" qi

15 Km Label 3-2009 GIRARD Anne-marie 1h30'21"

20 Km Label

1/2 Marathon Label
1/2 Marathon Label
1/2 Marathon Label

10-2008 GIRARD Anne-marie 1h58'41" qi
6-2010 GIRARD Anne-marie 2h06'57"
10-2009 GIRARD Anne-marie 2h09'33"

Marathon Label
Marathon Label

100 Km Label

A|m|m M o mfm|(m|m Mmoo
o ol L I O ) P NI ST T NI CRE

24 Heures Label

Courses sur Route
SANS Label

F |5 Km 1 4-2011 GIRARD Anne-marie 30'09"
F |5 Km 2 10-2014 GIRARD Anne-marie 3219"
F [10 Km 1 10-2008 GIRARD Anne-marie 54'49" 10-2011 GIRARD Anne-marie 54'10"
F [10 Km 2 5-2009 GIRARD Anne-marie 56'05" 1-2011 GIRARD Anne-marie 54'34"
F [10 Km 3 4-2014 JAUNET Maryse 1h00'06" 5-2011 GIRARD Anne-marie 55'00"
F |10 Km 4 5-2015 JAUNET Maryse 1h01'51" 8-2011 GIRARD Anne-marie 55'568"
F [10 Km 5 11-2016 JAUNET Maryse 1h01'51" 2-2011 GIRARD Anne-marie 56'22"
F |10 Km 6 11-2015 JAUNET Maryse 1h02'00" 5-2011 GIRARD Anne-marie 56'56"
F [10 Km 7 5-2014 JAUNET Maryse 1h02'20" 4-2011 GIRARD Anne-marie 1h1015"
F [10 Km 8 4-2015 JAUNET Maryse 1h02'27"

F [10 Km 9

F |10 Km 10

F [10 Km 1

F |15 Km 1 4-2009 GIRARD Anne-marie 1h25'09"

F [15 Km 2 4-2010 GIRARD Anne-marie 1h30'04"

F 120 Km 1

F |20 Km 2

F |1/2 Marathon 1 2-2009 GIRARD Anne-marie 2h08'34" 8-2011 GIRARD Anne-marie 2h06'55"
F_|1/2 Marathon 2

F_|Marathon 1

F 150 Km 1

F {100 Km 1
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Perf Décembre 2018

Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

12-13

14-15

16-17

Haies / Steeple

3 000m Steeple (76)
3 000m Steeple (76)

F |50m Haies (65) 1 6-2013 BELHASSEN Elia 8"50 (NC)

F |50m Haies (65) 2 | [5-2013 BELHASSEN Elia 8'61 (NC)

F |50m Haies (65) - Salle 1 2-2013 BELHASSEN Elia 8"7

F |50m Haies (65) - Salle 2 3-2013 BELHASSEN Elia 8"73

F |50m Haies (65) - Salle 3 2-2013 BELHASSEN Elia 8"8

F |50m Haies (65) - Salle 4 11-2015 LAMPE Sandra 9'72

F |50m Haies (76) 1 6-2016 FIRPION Nahla 8"24 (+0.2)

F |50m Haies (76) 2 6-2016 HUCHET Laurie 8'28 (-1.0)

F |50m Haies (76) - Salle 1 12-2013 BELHASSEN Elia 8"3 3-2016 FIRPION Nahla 8"10 1-2010 ESTEVON Floriane 7"67

F |50m Haies (76) - Salle 2 | [12-2013  BELHASSEN Elia 8'5q 2-2016 FIRPION Nahla 8'13 ¢

F |50m Haies (76) - Salle 3 11-2008 EVEILLARD Louise 10"04 11-2015 FIRPION Nahla 8"18q

F |50m Haies (76) - Salle 4 11-2008 EVEILLARD Louise 10"13q 2-2016 FIRPION Nahla 8"18

F |50m Haies (76) - Salle 5 11-2016 FADIER Marie 10"17q 1-2016 FIRPION Nahla 8"22

F |50m Haies (84) - Salle 1

F |60m Haies (76) - Salle 1 11-2016 FIRPION Nahla 9"14 2-2010 ESTEVON Floriane 8"84 Q

F |60m Haies (76) - Salle 2 11-2016 FIRPION Nahla 9"26 2-2010 ESTEVON Floriane 8"90

F |60m Haies (76) - Salle 3 11-2016 HUCHET Laurie 9"55 2-2010 ESTEVON Floriane 8"95

F |60m Haies (76) - Salle 4 12-2016 HUCHET Laurie 9"62 1-2010 ESTEVON Floriane 9"06

F |60m Haies (84) - Salle 1 12-2018 HUCHET Laurie 952

F |60m Haies (84) - Salle 2 12-2018 HUCHET Laurie 9"54

F |60m Haies (84) - Salle 3

F |60m Haies (84) - Salle 4

F |80m Haies (76) 1 5-2016 FIRPION Nahla 12"35 (+1.8)

F |80m Haies (76) 2 6-2016 FIRPION Nahla 1239 (+1.2)

F [80m Haies (76) 3 6-2016 FIRPION Nahla 12"46

F |100m Haies (76) 1 6-2017 FIRPION Nahla 14"50 (+2.6)
F [100m Haies (76) 2 6-2010 ESTEVON Floriane 14"59 (-0.5)
F |100m Haies (76) 3 6-2017 FIRPION Nahla 14"69 (+0.9)
F [100m Haies (84) 1 5-2010 ESTEVON Floriane 14"81 (+2.3)
F |[100m Haies (84) 2 5-2010 ESTEVON Floriane 14"83 (+0.1)
F [100m Haies (84) 3 5-2017 FIRPION Nahla 14"99 (+0.8)
F |[100m Haies (84) 4 5-2018 FIRPION Nahla 15"01 (+0.4)
F [100m Haies (84) 5 5-2017 FIRPION Nahla 15"40 (+1.3)
F |100m Haies (84) 6 4-2017 FIRPION Nahla 15"67 (+1.1)
F |200m Haies (76) 1 10-2016 FIRPION Nahla 30"29 (-1.6)

F |200m Haies (76) 2 6-2016 FIRPION Nahla 30"64 (+1.9)

F |400m Haies (76) 1 7-2018 FIRPION Nahla 61"92

F |400m Haies (76) 2 7-2018 FIRPION Nahla 61"94

F |400m Haies (76) 3 6-2018 FIRPION Nahla 62"06

F |400m Haies (76) 4 7-2017 FIRPION Nahla 6218

F |400m Haies (76) 5 7-2017 FIRPION Nahla 62"36

F [400m Haies (76) 6 6-2018 FIRPION Nahla 62"62

F [400m Haies (76) - Salle 1

F |2 000m Steeple (76) 1 7-2011 CERCLET Solene 7'43"22

F [2000m ple (76) 2 7-2011 CERCLET Solene 7'45"27

F 1

F 2
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Perf Décembre 2018

Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

18-19

20-22

23-34

Haies / Steeple

50m Haies (65)
50m Haies (65)

50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle

50m Haies (76)
50m Haies (76)

50m Haies (76) - Salle
50m Haies (76) - Salle
50m Haies (76) - Salle
50m Haies (76) - Salle
50m Haies (76) - Salle

F 1

F 2

F 1

F 2

F 3

F 4

F 1

F 2

F 1

F 2

F 3

F 4

F 5

F |50m Haies (84) - Salle 1 1-2011 ESTEVON Floriane 7'"75

F |60m Haies (76) - Salle 1

F |60m Haies (76) - Salle 2

F |60m Haies (76) - Salle 3

F |60m Haies (76) - Salle 4

F |60m Haies (84) - Salle 1 1-2012 ESTEVON Floriane 9"07 1-2016 KITOKO Krys-andrea 9"48 q 2-2016 ROLLAND Julie 8"80

F |60m Haies (84) - Salle 2 2-2011 ESTEVON Floriane 9"08 1-2016 KITOKO Krys-andrea 9"49 3-2013 ROLLAND Julie 8"83

F |60m Haies (84) - Salle 3 2-2011 ESTEVON Floriane 9"15 1-2016 KITOKO Krys-andrea 9"50 2-2013 ROLLAND Julie 8"90

F |60m Haies (84) - Salle 4 2-2011 ESTEVON Floriane 9"15 2-2016 KITOKO Krys-andrea 9"50 1-2016 ROLLAND Julie 8"93

F |80m Haies (76) 1

F |80m Haies (76) 2

F [80m Haies (76) 3

F |100m Haies (76) 1

F |100m Haies (76) 2

F |100m Haies (76) 3

F [100m Haies (84) 1 7-2011 ESTEVON Floriane 14"97 (+0.9) 4-2016 KITOKO Krys-andrea 15"35 (+0.0) 6-2013 ROLLAND Julie 14"15 (+3.9) q
F |100m Haies (84) 2 5-2012 ESTEVON Floriane 15"03 (+1.7) 5-2016 KITOKO Krys-andrea 15"70 (+2.4) 6-2014 ROLLAND Julie 14"18 (+1,6) q
F [100m Haies (84) 3 6-2012 ESTEVON Floriane 15"07 (-0.4) 5-2016 KITOKO Krys-andrea 15"94 (-0.2) 6-2014 ROLLAND Julie 14"22 (-0.3) Q
F |100m Haies (84) 4 | |7-2011 ESTEVON Floriane 15"17 (-0.1) q 5-2013 TRA Cheisda 17"09 (+0.8) 6-2014 ROLLAND Julie 1423 (+0.7)
F [100m Haies (84) 5 7-2011 ESTEVON Floriane 15"31 (-0.1) 5-2014 TRA Cheisda 17"29 (+0.3) 5-2014 ROLLAND Julie 14"24 (+2.3)
F |100m Haies (84) 6 | |7-2011 ESTEVON Floriane 15"42 (1.1) q 6-2013 TRA Cheisda 17"34 (+2.5) 6-2014 ROLLAND Julie 14"26 (- 0.3)
F |200m Haies (76) 1 12-2011 HEURTIN Pauline 30"20 6-2013 TRA Cheisda 32"49 (+1.4)

F |200m Haies (76) 2 | [5-2011 DAGUET Marie 3347 (+0.0) 5-2013 DAGUET Marie 36"0 (NC)

F |400m Haies (76) 1 6-2011 DAGUET Marie 67"45 5-2017 KITOKO Krys-andrea 63"19 6-2014 ROLLAND Julie 59"66 Q

F |400m Haies (76) 2 6-2011 DAGUET Marie 67"87 6-2017 KITOKO Krys-andrea 63"63 7-2014 ROLLAND Julie 59"75

F |400m Haies (76) 3 5-2011 HEURTIN Pauline 67"94 6-2017 KITOKO Krys-andrea 64"47 7-2014 ROLLAND Julie 59"80 q

F |400m Haies (76) 4 5-2014 RAMARE Aline 68"49 7-2017 KITOKO Krys-andrea 64"58 6-2014 ROLLAND Julie 59"85

F |400m Haies (76) 5 6-2011 DAGUET Marie 68"67 6-2017 KITOKO Krys-andrea 64"68 7-2013 ROLLAND Julie 59"89

F [400m Haies (76) 6 7-2011 DAGUET Marie 68"78 4-2017 KITOKO Krys-andrea 65"00 7-2013 ROLLAND Julie 60"05Q

F |400m Haies (76) - Salle 1 2-2017 KITOKO Krys-andrea 66"97 2-2016 TRA Cheisda 70"55

F |2 000m Steeple (76) 1 | [6-2013 CERCLET Solene 7'29"57

F |2 000m ple (76) 2 | |6-2013 CERCLET Solene 7'31"09

F |3 000m Steeple (76) 1 5-2014 CERCLET Solene 11'46"13 6-2018 CERCLET Solene 11'57"60

F |3 000m Steeple (76) 2 6-2014 CERCLET Solene 12'01"63 6-2018 CERCLET Solene 12'00"85
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Perf Décembre 2018

Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

35-39

40-44

45-49

Haies / Steeple

50m Haies (65)
50m Haies (65)

50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle

50m Haies (76)
50m Haies (76)

50m Haies (76) - Salle
50m Haies (76) - Salle
50m Haies (76) - Salle
50m Haies (76) - Salle
50m Haies (76) - Salle

50m Haies (84) - Salle

60m Haies (76) - Salle
60m Haies (76) - Salle
60m Haies (76) - Salle
60m Haies (76) - Salle

60m Haies (84) - Salle
60m Haies (84) - Salle
60m Haies (84) - Salle
60m Haies (84) - Salle

80m Haies (76)
80m Haies (76)
80m Haies (76)

100m Haies (76)
100m Haies (76)
100m Haies (76)

100m Haies (84)
100m Haies (84)
100m Haies (84)
100m Haies (84)
100m Haies (84)
100m Haies (84)

5-2011
5-2009

DUVIGNEAU Michele
DUVIGNEAU Michele

1900 (+1.2)
19'34 (+1.9)

200m Haies (76)
200m Haies (76)

400m Haies (76)
400m Haies (76)
400m Haies (76)
400m Haies (76)
400m Haies (76)
400m Haies (76)

5-2010

ORTEGA Maria-isabel (ESP)

90"43

400m Haies (76) - Salle

2 000m Steeple (76)
2 000m ple (76)
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3 000m Steeple (76)
3 000m Steeple (76)
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Perf Décembre 2018

Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

50-54

55-59

60-64

Haies / Steeple

50m Haies (65)
50m Haies (65)

50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle

50m Haies (76)
50m Haies (76)

50m Haies (76) - Salle
50m Haies (76) - Salle
50m Haies (76) - Salle
50m Haies (76) - Salle
50m Haies (76) - Salle

50m Haies (84) - Salle

60m Haies (76) - Salle
60m Haies (76) - Salle
60m Haies (76) - Salle
60m Haies (76) - Salle

60m Haies (84) - Salle
60m Haies (84) - Salle
60m Haies (84) - Salle
60m Haies (84) - Salle

80m Haies (76)
80m Haies (76)
80m Haies (76)

100m Haies (76)
100m Haies (76)
100m Haies (76)

100m Haies (84)
100m Haies (84)
100m Haies (84)
100m Haies (84)
100m Haies (84)
100m Haies (84)

200m Haies (76)
200m Haies (76)

400m Haies (76)
400m Haies (76)
400m Haies (76)
400m Haies (76)
400m Haies (76)
400m Haies (76)

400m Haies (76) - Salle

2 000m Steeple (76)
2 000m ple (76)
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3 000m Steeple (76)
3 000m Steeple (76)
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Perf Décembre 2018

Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

65-69

70-74

75-84

Haies / Steeple

50m Haies (65)
50m Haies (65)

50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle

50m Haies (76)
50m Haies (76)

50m Haies (76) - Salle
50m Haies (76) - Salle
50m Haies (76) - Salle
50m Haies (76) - Salle
50m Haies (76) - Salle

50m Haies (84) - Salle

60m Haies (76) - Salle
60m Haies (76) - Salle
60m Haies (76) - Salle
60m Haies (76) - Salle

60m Haies (84) - Salle
60m Haies (84) - Salle
60m Haies (84) - Salle
60m Haies (84) - Salle

80m Haies (76)
80m Haies (76)
80m Haies (76)

100m Haies (76)
100m Haies (76)
100m Haies (76)

100m Haies (84)
100m Haies (84)
100m Haies (84)
100m Haies (84)
100m Haies (84)
100m Haies (84)

200m Haies (76)
200m Haies (76)

400m Haies (76)
400m Haies (76)
400m Haies (76)
400m Haies (76)
400m Haies (76)
400m Haies (76)

400m Haies (76) - Salle

2 000m Steeple (76)
2 000m ple (76)
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3 000m Steeple (76)
3 000m Steeple (76)
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Poids (4 Kg) - Salle
Poids (4 Kg) - Salle

Perf 2018 12-13 16-17

Lancers F
F |Disque (0.6 Kg) 1 | |4-2016 LAMPE Sandra 21m38
F |Disque (0.6 Kg) 2 10-2016 LAMPE Sandra 20m86
F |Disque (0.6 Kg) 3 | |6-2016 LAMPE Sandra 18m62
F |Disque (0.8 Kg) 1 9-2016 LAMPE Sandra 21m59 4-2017 LAMPE Sandra 24m80 5-2010 ESTEVON Floriane 31m96
F |Disque (0.8 Kg) 2 10-2017 LAMPE Sandra 24m44 10-2009 ESTEVON Floriane 30m28
F [Disque (0.8 Kg) 3 6-2018 LAMPE Sandra 24m25 10-2009 ESTEVON Floriane 28m35
F |Disque (1.0 Kg) 1 5-2010 ESTEVON Floriane 27m80
F |Disque (1.0 Kg) 2 7-2010 ESTEVON Floriane 27m29
F |Disque (1.0 Kg) 3 4-2010 ESTEVON Floriane 26m69
F |Disque (1.0 Kg) 4 5-2016 DUVIGNEAU Marie 22m56
F |Disque (1.0 Kg) D) 5-2018 IFRI Juliette 18m28
F |Javelot (400 G) 1 6-2016 LAMPE Sandra 27m58
F |Javelot (400 G) 2 5-2016 LAMPE Sandra 22m49
F |Javelot (400 G) 3 5-2015 LAMPE Sandra 20m71
F |Javelot (400 G) 4 | [5-2016 LAMPE Sandra 20m59
F |Javelot (500 G) 1 [122018 " LAVPE Sandra L Zemit (62017 LAYADI Emma 23met
F |Javelot (500 G) 2 6-2013 DUVIGNEAU Marie 26m70
F |Javelot (500 G) 3 6-2013 DUVIGNEAU Marie 26m55
F |Javelot (500 G) 4 4-2017 LAMPE Sandra 26m33
F |Javelot (500 G) 5 6-2017 LAMPE Sandra 26mi8
F |Javelot (600 G) 1 7-2010 ESTEVON Floriane 25m97
F |Javelot (600 G) 2 6-2010 ESTEVON Floriane 24m41
F |Marteau (2 Kg) 1 | |5-2016 TURQUETY Emma 24m40
F [Marteau (3 Kg) 1 6-2016 SABRY Hossana 28m45
F_|Marteau (3 Kg) 2 4-2016 SABRY Hossana 27m33
F |Marteau (4 Kg) 1 5-2018 SABRY Hossana 23m83
F_|Marteau (4 Kg) 2 5-2017 SABRY Hossana 21m75
F |Poids (2 Kg) 1 6-2016 LAMPE Sandra 8m86
F |Poids (2 Kg) 2 | |5-2013 BAULAN Nolwen 8m62
F |Poids (2 Kg) 3 5-2016 TURQUETY Emma 8m58
F [Poids (2 Kg) 4 | [10-2016  LAMPE Sandra 8m52
F |Poids (2 Kg) 5 3-2013 BAULAN Nolwen 8m43
F |Poids (2 Kg) 6 | |5-2015 TURQUETY Emma 7m62
F |Poids (2 Kg) 7 | |5-2013 DELAUNAY Eugenie 7m49
F |Poids (2 Kg) 8 | |2-2013 BAULAN Nolwen 7m41
F |Poids (2 Kg) - Salle 1 2-2016 TURQUETY Emma 8m23
F |Poids (2 Kg) - Salle 2 | |22016 LAMPE Sandra 7m78
F |Poids (2 Kg) - Salle 3 2-2016 GATEAU Julie 6m78
F |Poids (2 Kg) - Salle 4 | |2-2016 ROUZEL Maelle 6m73
F |Poids (3 Kg) 1 11-2016 TURQUETY Emma 7m12 5-2011 SAULNIER Margot 9Im1i2 10-2009 ESTEVON Floriane 10m44
F |Poids (3 Kg) 2 9-2016 LAMPE Sandra 6m43 5-2011 SAULNIER Margot 8m99 5-2012 SAULNIER Margot 8m95
F |Poids (3 Kg) 3 11-2016 LAMPE Sandra 6m41 11-2017 LAMPE Sandra 8m8s 4-2012 SAULNIER Margot 8m95
F |Poids (3 Kg) 4 11-2015 LOISON Maureen 6m29 6-2016 NDINGATOLOUM Mylene 8m83 4-2013 PERCHE Lucie 8m60
F |Poids (3 Kg) 5 11-2017 TUAL llana 5m44 10-2016 FIRPION Nahla 8m82 4-2013 PERCHE Lucie 8m16
F [Poids (3 Kg) 6 11-2015 ETIENVRE Claire 5m08 3-2011 SAULNIER Margot 8m75 6-2013 PERCHE Lucie 8m03
F |Poids (3 Kg) - Salle 1 12-2009 ESTEVON Floriane 10m39
F |Poids (3 Kg) - Salle 2 1-2010 ESTEVON Floriane 9m32
F |Poids (3 Kg) - Salle 3 11-2008 PERCHE Marie 4m20 2-2018 LAMPE Sandra 8m37 2-2010 ESTEVON Floriane 9m29
F [Poids (3 Kg) - Salle 4 11-2008 GUILLEMOT Octavie 3m66 3-2016 FIRPION Nahla 8m21 1-2017 BAULAN Nolwen 7m07
F |Poids (4 Kg) 1 4-2010 ESTEVON Floriane 9m11
F |Poids (4 Kg) 2 4-2010 ESTEVON Floriane 8m13
F 1
F 2
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

18-19

20-22

23-34

Lancers

Disque (0.6 Kg)
Disque (0.6 Kg)
Disque (0.6 Kg)

Disque (0.8 Kg)
Disque (0.8 Kg)
Disque (0.8 Kg)

Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)

5-2011
5-2011
5-2011
5-2011
5-2011

ESTEVON Floriane
ESTEVON Floriane
ESTEVON Floriane
ESTEVON Floriane
DUPUIS Nolwenn

28m20
26m50
26m1i2
25m82
17m59

5-2014
5-2017
5-2014
5-2009
5-2016

CERCLET Solene
KITOKO Krys-andrea
CERCLET Solene
SAINTILAN Coralie
CERCLET Solene

17m81
17m38
16m75
14m76
13m56

5-2010
5-2015
5-2009
5-2015
5-2012

SAFFRAY Jeanne
SAFFRAY Jeanne
LE MOUNIER Dominique
SAFFRAY Jeanne
SAFFRAY Jeanne

25m89
25m75
25m64
25mo01
24m99

Javelot (400 G)
Javelot (400 G)
Javelot (400 G)
Javelot (400 G)

Javelot (500 G)
Javelot (500 G)
Javelot (500 G)
Javelot (500 G)
Javelot (500 G)

Javelot (600 G)
Javelot (600 G)

5-2013
5-2013

CERCLET Solene
DOIGNEAUX Cyrielle

16m18
16m06

6-2016
5-2017

LE COINTE Lea
LE COINTE Lea

31m47
30m44

5-2012
5-2011

GUEGUEN Dominique
GUEGUEN Dominique

27m18
26m04

Marteau (2 Kg)

Marteau (3 Kg)
Marteau (3 Kg)

Marteau (4 Kg)
Marteau (4 Kg)

5-2009
5-2009

PIRON Cleophee
PIRON Cleophee

19m00
15m11

6-2016
5-2016

MADAK YATCHE Livia
MADAK YATCHE Livia

25mo04
24m45

5-2017
5-2018

LETERTRE Marine
LETERTRE Marine

29m80
25m26

Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)

Poids (2 Kg) - Salle
Poids (2 Kg) - Salle
Poids (2 Kg) - Salle
Poids (2 Kg) - Salle

Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)

Poids (3 Kg) - Salle
Poids (3 Kg) - Salle
Poids (3 Kg) - Salle
Poids (3 Kg) - Salle

Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)

6-2012
5-2014

ESTEVON Floriane
RAMARE Aline

8mé1
7m32

5-2017
5-2015

KITOKO Krys-andrea
CERCLET Solene

7m63
6m81

6-2017
5-2014

GARCIA Isabelle
GUEGUEN Dominique

9m85
7m37

Poids (4 Kg) - Salle
Poids (4 Kg) - Salle
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2-2012
3-2012

ESTEVON Floriane
ESTEVON Floriane

9mo08
9m05

2-2014
11-2014

GARCIA Isabelle
GARCIA Isabelle

10m59
10m43
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

35-39

40-44

45-49

Lancers

Disque (0.6 Kg)
Disque (0.6 Kg)
Disque (0.6 Kg)

Disque (0.8 Kg)
Disque (0.8 Kg)
Disque (0.8 Kg)

Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)

5-2013
5-2009
5-2009

DUVIGNEAU Michele
DUVIGNEAU Michele
ALLAIN France

17mé7
16m83
15m89

5-2016
5-2015
5-2015
6-2013
5-2014

DUVIGNEAU Michele
DUVIGNEAU Michele
DUVIGNEAU Michele
ESTEVON Christelle
ESTEVON Christelle

20m30
19m56
18m83
18m48
16m95

Javelot (400 G)
Javelot (400 G)
Javelot (400 G)
Javelot (400 G)

Javelot (500 G)
Javelot (500 G)
Javelot (500 G)
Javelot (500 G)
Javelot (500 G)

Javelot (600 G)
Javelot (600 G)

5-2018

GONDAMOVO Cora

12m44

5-2010
5-2011

DELAUNAY Anne-mari
DELAUNAY Anne-mari

25m57
25m00

5-2015
5-2009

ORTEGA Maria-isabel (ESP) 10m30

SEVELLEC Sylvie

7m98

Marteau (2 Kg)

Marteau (3 Kg)
Marteau (3 Kg)

Marteau (4 Kg)
Marteau (4 Kg)

5-2013
5-2015

BARRE Geraldine
BARRE Geraldine

16mo1
15m35

5-2012
5-2018

DUVIGNEAU Michele
BARRE Geraldine

15m03
14m72

5-2016
5-2014

DUVIGNEAU Michele
DUVIGNEAU Michele

17m80
16m29

Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)

Poids (2 Kg) - Salle
Poids (2 Kg) - Salle
Poids (2 Kg) - Salle
Poids (2 Kg) - Salle

Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)

Poids (3 Kg) - Salle
Poids (3 Kg) - Salle
Poids (3 Kg) - Salle
Poids (3 Kg) - Salle

Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)

5-2015
5-2015

GONDAMOVO Cora
GONDAMOVO Cora

8m09
8mo1

5-2010
5-2011

DUVIGNEAU Michele
DUVIGNEAU Michele

7m34
7m29

5-2013
6-2013

ESTEVON Christelle
ESTEVON Christelle

6m87
6m86

Poids (4 Kg) - Salle
Poids (4 Kg) - Salle
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

50-54

55-59

60-64

Lancers

Disque (0.6 Kg)
Disque (0.6 Kg)
Disque (0.6 Kg)

Disque (0.8 Kg)
Disque (0.8 Kg)
Disque (0.8 Kg)

Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)

Javelot (400 G)
Javelot (400 G)
Javelot (400 G)
Javelot (400 G)

Javelot (500 G)
Javelot (500 G)
Javelot (500 G)
Javelot (500 G)
Javelot (500 G)

Javelot (600 G)
Javelot (600 G)

5-2018
5-2018

ESTEVON Christelle
GENDRON Elisabeth

11m79
10m68

Marteau (2 Kg)

Marteau (3 Kg)
Marteau (3 Kg)

Marteau (4 Kg)
Marteau (4 Kg)

5-2018

ESTEVON Christelle

15m39

5-2010

DRUEL-BONNANT Marie-claude

14m78

Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)

Poids (2 Kg) - Salle
Poids (2 Kg) - Salle
Poids (2 Kg) - Salle
Poids (2 Kg) - Salle

Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)

Poids (3 Kg) - Salle
Poids (3 Kg) - Salle
Poids (3 Kg) - Salle
Poids (3 Kg) - Salle

Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)

5-2017
5-2018

ESTEVON Christelle
LAMPE lIsabelle

6me62
5m75

Poids (4 Kg) - Salle
Poids (4 Kg) - Salle
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

65-69

70-74

75-84

Lancers

Disque (0.6 Kg)
Disque (0.6 Kg)
Disque (0.6 Kg)

Disque (0.8 Kg)
Disque (0.8 Kg)
Disque (0.8 Kg)

Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)

Javelot (400 G)
Javelot (400 G)
Javelot (400 G)
Javelot (400 G)

Javelot (500 G)
Javelot (500 G)
Javelot (500 G)
Javelot (500 G)
Javelot (500 G)

Javelot (600 G)
Javelot (600 G)

Marteau (2 Kg)

Marteau (3 Kg)
Marteau (3 Kg)

Marteau (4 Kg)
Marteau (4 Kg)

Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)
Poids (2 Kg)

Poids (2 Kg) - Salle
Poids (2 Kg) - Salle
Poids (2 Kg) - Salle
Poids (2 Kg) - Salle

Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)

Poids (3 Kg) - Salle
Poids (3 Kg) - Salle
Poids (3 Kg) - Salle
Poids (3 Kg) - Salle

Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)

Poids (4 Kg) - Salle
Poids (4 Kg) - Salle
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf 2018 12-13 14-15 16-17

Sauts F
F |Hauteur 1 5-2016 TROUFFLARD Chloe 1m24 6-2014 DUVIGNEAU Marie 1m44 6-2010 ESTEVON Floriane 1m69
F |[Hauteur 2 6-2017 GUILTAT Amandine 1m23 10-2016 FIRPION Nahla 1m41 9-2009 ESTEVON Floriane 1m61
F [Hauteur 3 6-2018 ARNAUDET Marie 1m21 7-2014 DUVIGNEAU Marie 1m40 5-2010 ESTEVON Floriane 1m60
F |Hauteur - Salle 1 11-2016 NADEAU Zelia 1m40 1-2010 ESTEVON Floriane 1m61
F |Hauteur - Salle 2 3-2017 GUILTAT Amandine 12-2013 DUVIGNEAU Marie 1m38 12-2009 ESTEVON Floriane 1m60
F |Hauteur - Salle 3 1-2016 HUCHET Laurie 1m36 12-2009 ESTEVON Floriane 1m54
F [Longueur 1 5-2016 FADIER Marie 4m05 (NC) 6-2016 NDINGATOLOUM Mylene 4m82 (+0.0) 5-2010 ESTEVON Floriane 5m71 (+1.1)
F [Longueur 2 5-2016 FADIER Marie 3m98 (NC) 5-2016 HUCHET Laurie 4m79 (+1.2) 6-2010 ESTEVON Floriane 5m57 (+0.6)
F [Longueur 3 6-2017 BAZERQUE Agathe 3m83 (+0.0) 5-2009 REGNIER Luana 4m79 (NC) 10-2009 ESTEVON Floriane 5m46 (NC)
F [Longueur 4 5-2016 TURQUETY Emma 3m79 (NC) 6-2016 NDINGATOLOUM Mylene 4m78 (+2.9) 7-2010 ESTEVON Floriane 5m43 (+1.5) q
F [Longueur 5 5-2016 AUDUBERT BOIVIN Julie 3m77 (NC) 6-2016 HUCHET Laurie 4me69 (+0.7) 5-2010 ESTEVON Floriane 5m38 (NC)
F [Longueur 6 5-2015 TURQUETY Emma 3m73 (NC) 5-2016 NDINGATOLOUM Mylene 4m67 (+0.5) 5-2010 ESTEVON Floriane 5m31 (-1.4)
F L 7 6-2013 BELHASSEN Elia 3m72 (NC) 6-2016 HUCHET Laurie 4m64 (+0.0) 4-2010 ESTEVON Floriane 5m30 (+0.8)
F |Longueur - Salle 1 2-2016 GATEAU Julie 4m10 1-2016 NDINGATOLOUM Mylene 4m99 2-2010 ESTEVON Floriane 5mé1
F |Longueur - Salle 2 11-2016 TURQUETY Emma 3m93 12-2016 BALLUAIS Michena 4m70 2-2010 ESTEVON Floriane 5m56
F |Longueur - Salle 3 11-2008 EVEILLARD Louise 3m92 1-2016 FIRPION Nahla 4m57 Q 1-2010 ESTEVON Floriane 5m56
F |Longueur - Salle 4 11-2015 ETIENVRE Claire 3m8s8 3-2016 NDINGATOLOUM Mylene 4m57 1-2010 ESTEVON Floriane 5m56
F |Longueur - Salle 5 3-2013 BELHASSEN Elia 3m87 12-2016 NDINGATOLOUM Mylene 4m55 12-2009 ESTEVON Floriane 5m32
F |Longueur - Salle 6 2-2016 TURQUETY Emma 3m81 11-2016 NDINGATOLOUM Mylene 4m51 12-2009 ESTEVON Floriane 5m32
F |Longueur - Salle 7 11-2016 FADIER Marie 3m78 1-2016 NDINGATOLOUM Mylene 4m45 Q 1-2010 ESTEVON Floriane 5m28
F L - Salle 8 11-2015 GATEAU Julie 3m78 2-2018 CAPRONNIER Julie 4m43 11-2016 MENARD Eva 4m73
F [Perche 1 6-2009 PERCHE Marie 1m60 5-2011 JAN Lore-elene 1m20
F |Perche 2
F_|Perche - Salle 1
F |Triple-saut 1 5-2016 LAMPE Sandra 8m91 4-2016 HUCHET Laurie 10m08 (NC) 5-2017 BALLUAIS Michena 9m96 (-0.9)
F |Triple-saut 2 5-2016 LAMPE Sandra 8m86 (NC) 6-2015 HUCHET Laurie 9m98 (+0.2) 5-2018 HUCHET Laurie 9m78 (+1.3)
F |Triple-saut 3 4-2016 LAMPE Sandra 8m84 (NC) 6-2015 HUCHET Laurie 9m88 (+0.0) 5-2017 HUCHET Laurie 9m39 (+1.7)
F_[Triple-saut 4 4-2016 PINAULT Marianne 8m18 (NC) 6-2016 LAYADI Emma 9m61 (+1.5) 5-2018 HUCHET Laurie 9m35 (-1.1)
F |Triple-saut - Salle 1 11-2015 LAMPE Sandra 8m96 1-2016 HUCHET Laurie 10m43 1-2017 LAYADI Emma 8m71 Q
F |Triple-saut - Salle 2 11-2015 MONCEAUX Enola 8m48 11-2015 HUCHET Laurie 10m14
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018

Perf 2018 18-19 20-22 23-34

Sauts F
F |Hauteur 1 5-2018 DUVIGNEAU Marie 1m60 5-2013 DAGUET Marie 1m30 6-2015 GARCIA Isabelle 1m64
F |Hauteur 2 5-2017 DUVIGNEAU Marie 1m55 5-2013 DAGUET Marie 1m10 6-2015 GARCIA Isabelle 1m64
F |Hauteur 3 5-2017 DUVIGNEAU Marie 1m55 5-2009 LOUIS Laura 1m10 7-2015 GARCIA Isabelle 1m62
F |Hauteur - Salle 1 1-2012 ESTEVON Floriane 1m55 1-2014 HEURTIN Pauline 1m24 2-2014 GARCIA Isabelle 1m65
F |Hauteur - Salle 2 3-2012 ESTEVON Floriane 1m51 1-2013 HEURTIN Pauline 1m20 3-2014 GARCIA Isabelle 1m65
F |Hauteur - Salle 3 2-2012 ESTEVON Floriane 1m50 3-2015 GARCIA Isabelle 1m63
F [Longueur 1 4-2017 MENARD Eva 5m03 (NC) 5-2015 LE TULZO Anais 5m23 (+2.7) 6-2015 GARCIA Isabelle 5m50 (+1.7)
F |Longueur 2 | [5-2017 MENARD Eva 4mo1 (+1.7) 5-2015 LE TULZO Anais 5m09 (+2.5) 6-2015 GARCIA Isabelle 5m40 (NC)
F [Longueur 3 5-2017 MENARD Eva 4m55 (+3.5) 5-2014 HEURTIN Pauline 4m28 (+3.4) 6-2017 GARCIA Isabelle 5m34 (+2.1)
F [Longueur 4 5-2012 REGNIER Luana 4m40 (+0.0) 5-2012 HEURTIN Pauline 4m27 (+1.1) 6-2016 GARCIA Isabelle 5m33 (+0.3)
F [Longueur 5 5-2015 HEURTIN Manon 3m90 (+1.9) 5-2013 HEURTIN Pauline 4m22 (+1.7) 6-2016 GARCIA Isabelle 5m32 (+1.4)
F [Longueur 6 5-2016 CARTERON Valentine 3m88 (+0.0) 5-2013 HEURTIN Pauline 4m16 (-0.0) 6-2017 GARCIA Isabelle 5m28 (-0.9)
F L 7 5-2016 BASILE Nolwenn 3m81 (+0.4) 5-2014 HEURTIN Pauline 4mo03 (+0.7) 7-2018 GARCIA Isabelle 5m27 (+0.1)
F |Longueur - Salle 1 2-2011 ESTEVON Floriane 5m43 2-2014 GARCIA Isabelle 5m66
F |Longueur - Salle 2 1-2011 ESTEVON Floriane 5m37 3-2014 GARCIA Isabelle 5me65
F |Longueur - Salle 3 1-2011 ESTEVON Floriane 5m36 1-2016 GARCIA Isabelle 5m43
F |Longueur - Salle 4 2-2011 ESTEVON Floriane 5m21 1-2014 GARCIA Isabelle 5m43
F |Longueur - Salle 5 1-2012 ESTEVON Floriane 5m15 2-2014 GARCIA Isabelle 5m42
F |Longueur - Salle 6 3-2012 ESTEVON Floriane 5m14 3-2014 GARCIA Isabelle 5m41
F |Longueur - Salle 7 1-2011 ESTEVON Floriane 5mi4 12-2016 GARCIA Isabelle 5m38
F L - Salle 8 1-2012 ESTEVON Floriane 5m10 1-2016 GARCIA Isabelle 5m37
F |Perche 1 6-2009 PIRON Cleophee 2m50 5-2010 PIRON Cleophee 2m60 5-2017 GARCIA Isabelle 2m60
F |Perche 2 5-2009 PIRON Cleophee 2m40 5-2010 PIRON Cleophee 2m60 5-2016 GARCIA Isabelle 2m60
F_|Perche - Salle 1
F [Triple-saut 1 4-2017 DUVIGNEAU Marie 10m40 (NC) 5-2016 KITOKO Krys-andrea 9m84 (-1.7) 7-2018 GARCIA Isabelle 11m13 (-1.6)
F [Triple-saut 2 5-2009 REDON Maeva 8m97 (-1.3) 5-2016 KITOKO Krys-andrea 8m80 (+0.0) 6-2017 GARCIA Isabelle 11m11 (+0.0)
F [Triple-saut 3 5-2013 EVEILLARD Louise 8m90 (+0,7) 5-2010 LOUIS Celine 8m41 (+1.0) 6-2017 GARCIA Isabelle 11m03 (+1.0)
F |Triple-saut 4 | [5-2011 HEURTIN Pauline 8m53 (+2.2) 5-2010 LOUIS Celine 8m10 (-2.1) 5-2015 ROLLAND Julie 10m98 (-1.1)
F |Triple-saut - Salle 1 2-2018 GARCIA Isabelle 11m10
F |Triple-saut - Salle 2 1-2017 GARCIA Isabelle 11m0é
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

35-39

40-44

45-49

Sauts

Hauteur
Hauteur
Hauteur

5-2009

DUVIGNEAU Michele

1m10

Hauteur - Salle
Hauteur - Salle
Hauteur - Salle

Longueur
Longueur
Longueur
Longueur
Longueur
Longueur
L

5-2015
5-2010

LEPINE Maud
ORTEGA Maria-isabel (ESP)

3m71 (+0.7)
3m64 (NC)

5-2011
5-2011

ROUXEL Jacqueline
ROUXEL Jacqueline

3m64 (+3.5)
3m48 (+1.9)

Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
L - Salle

Perche
Perche

Perche - Salle

Triple-saut
Triple-saut
Triple-saut
Triple-saut

5-2018

DUVIGNEAU Michele

8m22 (+0.8)

Triple-saut - Salle
Triple-saut - Salle
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

50-54

55-59

60-64

Sauts

Hauteur
Hauteur
Hauteur

Hauteur - Salle
Hauteur - Salle
Hauteur - Salle

Longueur
Longueur
Longueur
Longueur
Longueur
Longueur
L

5-2012
5-2013

ROUXEL Jacqueline
ROUXEL Jacqueline

3m29 (NC)
3m12 (+1.0)

Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
L - Salle

Perche
Perche

Perche - Salle

Triple-saut
Triple-saut
Triple-saut
Triple-saut

Triple-saut - Salle
Triple-saut - Salle
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

65-69

70-74

75-84

Sauts

Hauteur
Hauteur
Hauteur

Hauteur - Salle
Hauteur - Salle
Hauteur - Salle

Longueur
Longueur
Longueur
Longueur
Longueur
Longueur
L

Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
L - Salle

Perche
Perche

Perche - Salle

Triple-saut
Triple-saut
Triple-saut
Triple-saut

Triple-saut - Salle
Triple-saut - Salle
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

12-13

14-15

16-17

Marche

F

2 000m Marche
2 000m Marche

5-2013

PATUCCI Carla

13'29"99

3 000m Marche
3 000m Marche

5-2016
5-2016

PATITUCCI Carla
PATITUCCI Carla

19'45"42
20'20"17

3 000m Marche - Salle
3 000m Marche - Salle

5 000m Marche
5 000m Marche

5 Km Marche Route

10 000m Marche
10 000m Marche

10 Km Marche Route
10 Km Marche Route

20 000m Marche
20 000m Marche

20 Km Marche Route
20 Km Marche Route

50 Km Marche Route
50 Km Marche Route

100 Km Marche

30 minutes Marche

1 Heure Marche
1 Heure Marche

Afn nfn|n|m Afnm nfm n|m A|m AW (A m|Tm o w|m TN

24 Heures Marche

Ao afalaln 2o 2o 2o a2 aao 2o 2 2 e =
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 18-19 20-22 23-34
Marche
F |2 000m Marche 1
F |2 000m Marche 3
F {3 000m Marche 1 5-2017 LETERTRE Marine 14'40"10
F [3 000m Marche 2 5-2017 LETERTRE Marine 14'41"55
F |3 000m Marche - Salle 1 1-2018 LETERTRE Marine 14'56"89
F |3 000m Marche - Salle 2 2-2018 LETERTRE Marine 15'02"26
F {5 000m Marche 1 6-2018 LETERTRE Marine 26'03"19
F |5 000m Marche 2 7-2017 LETERTRE Marine 26'03"68
F |5 Km Marche Route 1
F {10 000m Marche 1 3-2017 LETERTRE Marine h53'42"78
F {10 000m Marche 2 4-2018 LETERTRE Marine h54'40"94
F |10 Km Marche Route 1 5-2017 LETERTRE Marine h56'48"
F |10 Km Marche Route 2 9-2017 LETERTRE Marine h57'13"
F |20 000m Marche 1
F |20 000m Marche 2
F |20 Km Marche Route 1 4-2017 LETERTRE Marine 1h49'26"
F |20 Km Marche Route 2 7-2018 LETERTRE Marine 1h54'58"
F |50 Km Marche Route 1
F |50 Km Marche Route 2
F |100 Km Marche 1
F |30 minutes Marche 1
F |1 Heure Marche 1 3-2017 LETERTRE Marine 11223 m
F |1 Heure Marche 2 3-2018 LETERTRE Marine 10 607 m
F 1

24 Heures Marche
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

1 Heure Marche

24 Heures Marche

Perf 2018 35-39 40-44 45-49

Marche F
F |2 000m Marche 1
F |2 000m Marche 3
F |3 000m Marche 1 5-2009 BILLOT Sylvie 21'54"84 5-2010 DELAUNAY Anne-mari 18'12"36 5-2013 SEVELLEC Sylvie 15'18"80
F [3 000m Marche 2 5-2010 DELAUNAY Anne-mari 18'22"78 12-2011 SEVELLEC Sylvie 1521"49
F |3 000m Marche - Salle 1 1-2012 SEVELLEC Sylvie 14'57"23
F |3 000m Marche - Salle 2 12-2015 DUMAINE Carole 20'43"15 2-2011 SEVELLEC Sylvie 15'04"42
F {5 000m Marche 1 6-2013 SEVELLEC Sylvie 26'28"31
F |5 000m Marche 2 6-2012 SEVELLEC Sylvie 26'34"76
F |5 Km Marche Route 1 5-2012 SEVELLEC Sylvie 31'40
F {10 000m Marche 1 6-2013 SEVELLEC Sylvie 0h54'02"85
F |10 000m Marche 2 6-2009 SEVELLEC Sylvie 0h55'35"0
F {10 Km Marche Route 1 3-2011 SEVELLEC Sylvie 0h54'04"
F |10 Km Marche Route 2
F |20 000m Marche 1 3-2011 SEVELLEC Sylvie 1h58'37"52
F_[20 000m Marche 2 3-2009 SEVELLEC Sylvie 2h02'59"07
F {20 Km Marche Route 1 7-2011 SEVELLEC Sylvie 1h51'30"
F |20 Km Marche Route 2 6-2011 SEVELLEC Sylvie 1h52'32"
F {50 Km Marche Route 1 10-2012 SEVELLEC Sylvie 5h45'26"
F_[50 Km Marche Route 2 10-2011 SEVELLEC Sylvie 5h49'10"
F |100 Km Marche 1
F |30 minutes Marche 1
F |1 Heure Marche 1 5-2013 SEVELLEC Sylvie 10 767 m
F 2
F 1
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

24 Heures Marche

Perf 2018 50-54 55-59 60-64

Marche F
F |2 000m Marche 1
F |2 000m Marche 3
F |3 000m Marche 1 5-2018 SEVELLEC Sylvie 14'57"84
F [3 000m Marche 2 4-2018 SEVELLEC Sylvie 15'09"42
F |3 000m Marche - Salle 1 2-2016 SEVELLEC Sylvie 15'00"16
F |3 000m Marche - Salle 2
F |5 000m Marche 1 9-2018 SEVELLEC Sylvie 25'15"19
F |5 000m Marche 2 6-2016 SEVELLEC Sylvie 26'01"43
F_[5 Km Marche Route 1 4-2016 SEVELLEC Sylvie 27'41"
F {10 000m Marche 1 11-2018 SEVELLEC Sylvie h53'44"74
F {10 000m Marche 2 | [3-2015 SEVELLEC Sylvie h56'24"90
F {10 Km Marche Route 1 5-2018 SEVELLEC Sylvie 54'28"
F {10 Km Marche Route 2 8-2015 SEVELLEC Sylvie 0h54'59"
F |20 000m Marche 1
F |20 000m Marche 2
F {20 Km Marche Route 1 10-2016 SEVELLEC Sylvie 1h58'43"
F |20 Km Marche Route 2 | [3-2017 SEVELLEC Sylvie 2h00'44"
F |50 Km Marche Route 1
F |50 Km Marche Route 2
F |100 Km Marche 1
F |30 minutes Marche 1
F |1 Heure Marche 1 3-2014 SEVELLEC Sylvie 10310 m
F |1 Heure Marche 2 6-2014 SEVELLEC Sylvie 10 126 m
F 1
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

65-69

70-74

75-84

Marche

2 000m Marche
2 000m Marche

3 000m Marche
3 000m Marche

3 000m Marche - Salle
3 000m Marche - Salle

5 000m Marche
5 000m Marche

5 Km Marche Route

10 000m Marche
10 000m Marche

10 Km Marche Route
10 Km Marche Route

20 000m Marche
20 000m Marche

20 Km Marche Route
20 Km Marche Route

50 Km Marche Route
50 Km Marche Route

100 Km Marche

30 minutes Marche

1 Heure Marche
1 Heure Marche

Afn nfn|n|m Afnm fm n|m A|m AfA|m (A A o w|m N

24 Heures Marche

Ao afalaln 2o 2o 2o a2 aao 2o 2 2 e =
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

12-13

14-15

16-17

Sprint / Demi-fond

M (50m 1 5-2015 SERADIN Matheo 6"7 (NC) 6-2016 LE PEMP Victor 6"66 (+2.2) q

M |50m 2 5-2015 SERADIN Matheo 6"8 (NC) 4-2011 CHAMPION Alexandre 6"7 (NC)

M (50m 3 5-2015 SERADIN Matheo 6"93 (+0.4) 6-2016 LE PEMP Victor 6"74 (NC)

M |50m 4 6-2017 HUCHET Ewen 7"10 (-0.1) 6-2016 LE PEMP Victor 6"78 (+1.5)

M |50m 5 6-2017 GAORIEL Clement 7"32 (+2.8) 5-2015 LOISON Owen 6"79 (+0.4)

M (50m - Salle 1 12-2013 LOISON Owen 6"9 12-2008 KERN Maxime 6"50 1-2010 KERN Maxime 6"69

M (50m - Salle 2 12-2013 LOISON Owen 6"9q 12-2008 KERN Maxime 6"54 12-2008 ROLLAND-JACOB Maxime 6"84

M |50m - Salle 3 11-2009 CHAMPION Alexandre 6"94 2-2016 DENOUAL Alexis 6"71q

M (50m - Salle 4 1-2015 SERADIN Matheo 6"96 12-2018 HUCHET Ewen 6"72

M (50m - Salle 5 1-2015 SERADIN Matheo 6"96 q 2-2016 DENOUAL Alexis 6"80

M |50m - Salle 6 12-2013 BOURRAT Mathieu 7" 12-2018 HUCHET Ewen 6"80 q

M (50m - Salle 7 11-2014 SERADIN Matheo 7'10 3-2011 CHAMPION Alexandre 6"82

M |50m - Salle 8 11-2014 SERADIN Matheo 7"21 12-2011 ESTEVON Jeremy 6"82

M (50m - Salle 9 3-2017 RODRIGUES Luis 7"23 11-2015 DENOUAL Alexis 6"82 q

M |50m - Salle 10 2-2018 PLANCHENAULT Mathis 7"33 12-2011 ESTEVON Jeremy 6"87 q

M |50m - Salle 1 3-2017 HUCHET Ewen 7"34 3-2013 ROUXEL Donovan 6"87

M (50m - Salle 12 3-2017 RODRIGUES Luis 7"34 11-2015 DENOUAL Alexis 6"87

M |50m - Salle 13 11-2014 DENOUAL Alexis 7"36 q 12-2010 CHAMPION Alexandre 6"91 g

M (60m - Salle 1 12-2015 BAUDU Hugo 727 12-2018 KI ZERBO Sahel-laurent 7"09

M (60m - Salle 2 12-2015 BAUDU Hugo 7"28 q 2-2018 KI ZERBO Sahel-laurent 7"14 (0.141) q
M (60m - Salle 3 12-2015 FELLICE-THOMMEROT Sebastien 7"64 q 2-2018 KI ZERBO Sahel-laurent 715

M (60m - Salle 4 12-2008 KERN Maxime 7"67 q 2-2018 KI ZERBO Sahel-laurent 7"18 (0.182)
M (60m - Salle 5 12-2015 LOISON Owen 7"70 q 12-2016 BAUDU Hugo 719

M (60m - Salle 6 12-2015 FELLICE-THOMMEROT Sebastien 777 1-2018 DEBELLEY Quentin 7"20

M (60m - Salle 7 12-2008 KERN Maxime 7"83 2-2018 DEBELLEY Quentin 7"20

M (60m - Salle 8 12-2016 LE PEMP Victor 7"83 q 2-2018 KI ZERBO Sahel-laurent 721

M [60m - Salle 9 12-2016 LE PEMP Victor 7"93 1-2017 BAUDU Hugo 7"22 q

M |100m 1 6-2018 PLANCHENAULT Mathis 13"71 (-0.3) 6-2016 DENOUAL Alexis 12"00 (NC) 7-2018 KI ZERBO Sahel-laurent 10"80 (+3.4) q
M |100m 2 5-2014 SERADIN Matheo 13"78 (+0.0) 6-2012 BOREL Baptiste 12"25 (+1.5) 7-2018 KI ZERBO Sahel-laurent 10"93 (+2.3)
M [100m 3 | 62018 TERTRAIS Raphael 13'81 (NC) 4-2011 ESTEVON Jeremy 1228 (+0.6) 6-2017 BAUDU Hugo 10"97 (+1.8)
M (100m 4 6-2018 LEGOUABLE Robin 13"87 (NC) 5-2013 ROUXEL Donovan 12"33 (+3.0) 6-2016 BAUDU Hugo 11"01 (+1.0)
M [100m 5 6-2011 ROUXEL Donovan 13"95 (-0.7) 6-2013 ROUXEL Donovan 12"40 (+1.5) 6-2018 KI ZERBO Sahel-laurent 11"02 (-0.9)
M |100m 6 4-2014 SERADIN Matheo 14"07 (+0.3) 5-2016 LE PEMP Victor 12"43 (+1.0) 7-2016 BAUDU Hugo 11"03 (NC) Q
M [100m 7 | |6-2011 BOUSQUET Basile 14"12 (-1.3) 10-2011  CHAMPION Alexandre 1245 (+0.8) 6-2017 BAUDU Hugo 1103 (+1.1)
M |100m 8 5-2014 SERADIN Matheo 14"12 (+0.0) 4-2012 BOREL Baptiste 12"47 7-2018 KI ZERBO Sahel-laurent 11"04 (+0.6)
M [100m 9 | |6-2017 DUMONT Romain 14"30 (+1.5) 6-2013 ROUXEL Donovan 12"53 (-1.2) 6-2016 BAUDU Hugo 11"05 (+1.2)
M |100m 10 5-2014 DENOUAL Alexis 14"33 (-0.5) 6-2016 LE PEMP Victor 12"57 (+0.7) 6-2016 BAUDU Hugo 11"06 (+2.0)
M [100m 11 | |5-2013 LOISON Owen 14"44 (-0.8) 6-2016 LE PEMP Victor 12"59 (NC) 7-2016 BAUDU Hugo 11"06 (+0.8)
M [100m 12 6-2010 ROUXEL Donovan 14"48 (+0,4) q 6-2010 MENOU Paul 12"60 (+0,7) q 5-2017 BAUDU Hugo 11"09 (+0.8)
M [200m 1 10-2016  DENOUAL Alexis 23"75 (+1.2) 6-2017 BAUDU Hugo 21"95 (+2.7)
M |200m 2 7-2012 ROUXEL Donovan 26"61 (+0.0) 6-2016 BAUDU Hugo 22"08 (+2.7)
M [200m 3 6-2017 BAUDU Hugo 22"16 (+1.8)
M (200m 4 6-2016 BAUDU Hugo 22"22 (+2.1)
M [200m 5 6-2017 BAUDU Hugo 22"29 (+0.3)
M |200m 6 6-2017 BAUDU Hugo 22"31 (-0.5)
M [200m 7 7-2017 BAUDU Hugo 2240 (-0.1)
M (200m - Salle 1 12-2015 BAUDU Hugo 22"90 2-2017 BAUDU Hugo 22"13

M (200m - Salle 2 12-2015 BAUDU Hugo 22"91 2-2017 BAUDU Hugo 22"32q

M (200m - Salle 3 12-2016 DENOUAL Alexis 23"76 1-2017 BAUDU Hugo 22"43

M (200m - Salle 4 12-2016 LE PEMP Victor 25"40 1-2017 BAUDU Hugo 22"43q

M [200m - Salle 5 12-2015 FELLICE-THOMMEROT Sebastien 25"87 12-2016 BAUDU Hugo 22"44

M [250m 1

M (300m 1 5-2014 RAMARE Emilien 37"02

M |300m 2 5-2014 RAMARE Emilien 37"44
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 18-19 20-22 23-34
Sprint / Demi-fond M
M (50m 1
M (50m 2
M (50m 3
M (50m 4
M [50m D)
M |50m - Salle 1 12-2011 BOURGALAIS Jeremy 6"38q
M [50m - Salle 2 11-2009  VAILLANT David 6"43
M (50m - Salle 3 12-2011 BOURGALAIS Jeremy 6"47
M |50m - Salle 4
M |50m - Salle 5
M (50m - Salle 6
M |50m - Salle 7
M (50m - Salle 8
M |50m - Salle 9
M (50m - Salle 10
M |50m - Salle 11
M (50m - Salle 12
M |50m - Salle 13
M [60m - Salle 1 11-2014  DUVIGNEAU Alan 717 12-2016  DUVIGNEAU Alan 7'12q 11-2018  DUVIGNEAU Alan 7'08
M (60m - Salle 2 11-2014 DUVIGNEAU Alan 721 12-2016 DUVIGNEAU Alan 7"14 12-2018 DUVIGNEAU Alan 7'10
M [60m - Salle 3 | |11-2014  DUVIGNEAU Alan 722 11-2018  PRUVOST Malo 724 11-2018  DUVIGNEAU Alan 711
M (60m - Salle 4 11-2014 DUVIGNEAU Alan 7"24 q 11-2018 PRUVOST Malo 7"25 2-2013 BOURGALAIS Jeremy 717
M [60m - Salle 5 | |1-2018 BAUDU Hugo 7'26 2-2010 VAILLANT David 7'27 2-2013 BOURGALAIS Jeremy 7'26 q
M (60m - Salle 6 1-2018 BAUDU Hugo 7"27 12-2018 PRUVOST Malo 7"29 (0.165) 1-2014 BOURGALAIS Jeremy 7"26
M (60m - Salle 7 | [1-2018 BAUDU Hugo 7'28 1-2009 VAILLANT David 7'3 2-2014 BOURGALAIS Jeremy 7'26 q
M (60m - Salle 8 1-2018 BAUDU Hugo 7"32q 1-2010 VAILLANT David 7"34 12-2013 BRIVAL Yoann 727
M |60m - Salle 9 | [12-2008  BOURGALAIS Jeremy 7'38q 1-2011 BOURGALAIS Jeremy 7'34 2-2014 BOURGALAIS Jeremy 730
M [100m 1 | |7-2018 BAUDU Hugo 1113 (+1.2) 7-2016 DUVIGNEAU Alan 10"81 (+1.7) 7-2013 GALION Shiny 10"84 (+0.0)
M [100m 2 | |5-2013 DUVIGNEAU Alan 11"3 (nc) 6-2016 DUVIGNEAU Alan 10"87 (+1.8) 6-2013 GALION Shiny 10"84 (+1.9) q
M [100m 3 | [6-2018 BAUDU Hugo 11"44 (+0.8) 6-2017 DUVIGNEAU Alan 10"91 (+1.0) 6-2013 GALION Shiny 10"90 (+2.4)
M [100m 4 | |5-2018 GARANCHER Lucas 11"55 (+2.0) 6-2017 DUVIGNEAU Alan 10"91 (+2.2) q 7-2013 GALION Shiny 10"92 (+1.5)
M |100m 5 5-2018 LAMBARD Thomas 11"63 (+1.4) 4-2017 DUVIGNEAU Alan 10"99 (+1.1) 6-2013 GALION Shiny 10"97 (+0.1)
M [100m 6 | |6-2018 GARANCHER Lucas 11"72 (+2.0) 4-2015 DUVIGNEAU Alan 11"03 (+0.1) 5-2013 GALION Shiny 10"99 (+3.0) q
M |100m 7 6-2018 GARANCHER Lucas 11"73 (+3.1) 5-2017 DUVIGNEAU Alan 11"07 (-1.6) 6-2013 GALION Shiny 11"04 (+1,0) q
M [100m 8 | |5-2018 LAMBARD Thomas 11"80 (+0.1) 4-2010 BOURGALAIS Jeremy 11"2 (NC) 6-2013 GALION Shiny 11"09 (-3,5)
M [100m 9 | [5-2018 GARANCHER Lucas 11"83 (-0.7) 4-2010 BOURGALAIS Jeremy 11"2 (NC) q 6-2013 GALION Shiny 11"11 (+0,5)
M [100m 10 | |6-2015 HOUTTEVILLE Alexandre 11"85 (-0.1) q 8-2016 DUVIGNEAU Alan 11"22 (+0.1) 5-2013 GALION Shiny 11"17 (+2.0)
M |100m 1 5-2015 JOSEPH Clement 11"86 (-0.9) 6-2010 VAILLANT David 11"33 (-0.8) 6-2014 PETITJEAN Hamidou 11"20 (+2.6) q
M [100m 12 | [4-2015 HOUTTEVILLE Alexandre 11"88 (+1.0) 6-2010 VAILLANT David 11"36 (+2.6) 6-2014 PETITJEAN Hamidou 11"20 (+ 0.2)
M [200m 1 | [7-2018 BAUDU Hugo 2203 (-0.9) 6-2016 DUVIGNEAU Alan 22"11 (+2.4) 7-2013 GALION Shiny 21"88 (+2,3)
M [200m 2 | |7-2018 BAUDU Hugo 22"06 (+1.4) 5-2017 DUVIGNEAU Alan 22"15 (-2.3) 7-2018 DUVIGNEAU Alan 21"98 (+1.4)
M [200m 3 | [6-2018 BAUDU Hugo 2207 (+0.9) 5-2015 DUVIGNEAU Alan 22"3 (+0.9) 6-2013 GALION Shiny 22"15 (-0.2)
M [200m 4 | |6-2018 BAUDU Hugo 22"46 (+0.2) 5-2017 DUVIGNEAU Alan 22"44 (+0,1) 7-2018 DUVIGNEAU Alan 22"15 (+0.7)
M |200m 5 6-2018 BAUDU Hugo 22"60 (-1.2) 6-2017 DUVIGNEAU Alan 22"45 (+1.8) 6-2018 DUVIGNEAU Alan 22"18 (+0.2)
M [200m 6 | [6-2018 BAUDU Hugo 22"83 (+1.8) 8-2016 DUVIGNEAU Alan 22"64 (+1.1) 6-2013 GALION Shiny 22"26 (+1.8)
M [200m 7 | [4-2015 RAMARE Emilien 2309 (+0.4) 4-2010 NICOLLE David 22'9 (NC) 7-2013 GALION Shiny 22'29 (+0.9)
M |200m - Salle 1 2-2018 BAUDU Hugo 22"23 1-2017 DUVIGNEAU Alan 22"09 1-2018 DUVIGNEAU Alan 22'18q
M (200m - Salle 2 1-2018 BAUDU Hugo 22"29 q 1-2017 DUVIGNEAU Alan 22"12 1-2018 DUVIGNEAU Alan 22"20
M |200m - Salle 3 | |2-2018 BAUDU Hugo 22"29 1-2017 DUVIGNEAU Alan 22'21q 12-2018  DUVIGNEAU Alan 22"25
M (200m - Salle 4 2-2018 BAUDU Hugo 22"36 1-2017 DUVIGNEAU Alan 22"23 2-2014 PETITJEAN Hamidou 22"62
M |200m - Salle 5 | |2-2018 BAUDU Hugo 22"37 2-2015 DUVIGNEAU Alan 22'35 2-2014 PETITJEAN Hamidou 22'73
M |250m 1 5-2014 DUVIGNEAU Alan 29"27 5-2016 DUVIGNEAU Alan 28"63 5-2018 DUVIGNEAU Alan 28"56
M [300m 1 4-2009 NICOLLE David 37"
M |300m 2 4-2011 MODICOM Florian 38"56

37/90



Perf Décembre 2018

Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

35-39

45-49

Sprint / Demi-fond

M (50m 1

M (50m 2

M (50m 3

M (50m 4

M [50m D)

M (50m - Salle 1 2-2010 ARGELIER Patrick 6"66

M (50m - Salle 2

M |50m - Salle 3

M |50m - Salle 4

M |50m - Salle 5

M (50m - Salle 6

M |50m - Salle 7

M (50m - Salle 8

M |50m - Salle 9

M (50m - Salle 10

M |50m - Salle 11

M (50m - Salle 12

M |50m - Salle 13

M |60m - Salle 1 12-2015 DREANO Olivier 7"75 12-2017 DREANO Olivier 774 q 2-2009 COUETTY Pascal 7"92

M (60m - Salle 2 11-2009 ARGELIER Patrick 7"78 12-2017 DREANO Olivier 7'79 12-2017 BRAULT Christophe 8"27 q

M |60m - Salle 3 12-2016 DREANO Olivier 7"82q 1-2010 ARGELIER Patrick 7"85 1-2017 BROCHU Christophe 8"57

M (60m - Salle 4 1-2010 ARGELIER Patrick 7"90 12-2016 BROCHU Christophe 8"75q

M |60m - Salle 5 1-2014 LE HARS Franck 7"96 q 1-2016 BROCHU Christophe 8"86

M (60m - Salle 6 1-2013 LE HARS Franck 7"99 1-2018 BROCHU Christophe 8"97

M |60m - Salle 7 2-2013 LE HARS Franck 8"04 3-2015 BROCHU Christophe 9"10

M (60m - Salle 8 2-2013 LE HARS Franck 8"05

M |60m - Salle 9 12-2013 LE HARS Franck 8"05

M [100m 1 | [6-2016 DREANO Olivier 11"76 (+1.9) 6-2017 DREANO Olivier 11"85 (+1.8) q 5-2010 COUETTY Pascal 12"14 (+1.6)
M |100m 2 6-2015 DREANO Olivier 11"86 (-1.9) q 6-2017 DREANO Olivier 11"88 (+1.9) 5-2009 COUETTY Pascal 12"37 (+1.0)
M [100m 3 | [4-2015 DREANO Olivier 11"89 (+0.7) 6-2017 DREANO Olivier 11"92 (+2.9) 6-2010 COUETTY Pascal 12"39 (+0.0)
M |100m 4 6-2016 DREANO Olivier 11"90 (+0.9) 7-2018 DREANO Olivier 11"93 (+3.4) 5-2010 COUETTY Pascal 12"44 (+0.0)
M [100m 5 | |6-2010 FAIRN Marc 11"91 (+1.2) q 6-2017 DREANO Olivier 11"94 (+2.0) q 5-2016 LE HARS Franck 12"64 (-1.7)
M |100m 6 5-2010 FAIRN Marc 11"96 (+1.6) 6-2018 DREANO Olivier 12"05 (+1.4) 5-2015 LE HARS Franck 12"83 (-0.1)
M |100m 7 6-2015 DREANO Olivier 11"98 (-2.0) 4-2010 ARGELIER Patrick 12"1 (NC) 6-2009 COUETTY Pascal 13"2 (-1,6)
M |100m 8 6-2016 DREANO Olivier 12"01 (+0.8) q 4-2010 ARGELIER Patrick 12"1 (NC) q 5-2017 BROCHU Christophe 13"34 (-1.0)
M [100m 9 | [6-2010 FAIRN Marc 12"02 (+0,2) 5-2017 DREANO Olivier 12"14 (+0.4) 5-2016 BROCHU Christophe 13"43 (+1.5)
M |100m 10 6-2010 FAIRN Marc 12"14 (+2.6) 7-2010 ARGELIER Patrick 12"17 (-0.7) 4-2016 BROCHU Christophe 13"60 (+0,8)
M [100m 11 | |6-2010 FAIRN Marc 12"23 (-1.8) 4-2014 LE HARS Franck 12"20 (+4.2) 6-2017 BROCHU Christophe 13"61 (+0.9) q
M [100m 12 6-2016 GERARD Jerome 12"34 (+2.5) 7-2010 ARGELIER Patrick 12"21 (+3.4) 4-2017 BROCHU Christophe 13"81 (-0.3)
M [200m 1 | [6-2016 DREANO Olivier 2389 (+2.2) 6-2017 DREANO Olivier 24"28 (+0.3) 6-2010 COUETTY Pascal 25"13 (+0.4)
M |200m 2 6-2015 DREANO Olivier 23"92 (-0.2) 7-2018 DREANO Olivier 24"35 (+1.9) 6-2016 LE HARS Franck 25"14 (+1.2)
M |200m 3 5-2015 DREANO Olivier 24"06 (+1.3) 7-2018 DREANO Olivier 24"45 (+0.1) 4-2009 COUETTY Pascal 25"28 (NC)
M |200m 4 6-2016 DREANO Olivier 24"09 (+1.2) 5-2014 LE HARS Franck 24"51 (+0.2) 6-2015 LE HARS Franck 25"32 (-0.2)
M |200m 5 5-2015 DREANO Olivier 24"10 (-1.4) 5-2017 DREANO Olivier 24"54 (-1.8) 5-2010 COUETTY Pascal 25"36 (NC)
M |200m 6 8-2015 DREANO Olivier 24"11 (-0,5) 7-2018 DREANO Olivier 24"56 (-1.1) 5-2016 LE HARS Franck 25"70 (+0.6)
M [200m 7 | [5-2015 DREANO Olivier 24"37 (-1.2) 5-2017 DREANO Olivier 24"57 (+1.1) 4-2017 BROCHU Christophe 27"62 (+3.0)
M |200m - Salle 1 2-2016 DREANO Olivier 24"22 1-2017 DREANO Olivier 24"67 q 12-2015 LE HARS Franck 25"60

M (200m - Salle 2 1-2016 DREANO Olivier 24"55 2-2014 LE HARS Franck 25"45

M |200m - Salle 3 1-2016 DREANO Olivier 24"62q

M (200m - Salle 4 12-2016 DREANO Olivier 24"62

M |200m - Salle 5 12-2016 DREANO Olivier 24"68

M |250m 1

M |300m 1 4-2017 JUVIN Anthony 44"47 4-2017 BROCHU Christophe 46"61

M |300m 2
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

50-54

55-59

60-64

Sprint / Demi-fond

M (50m 1

M (50m 2

M (50m 3

M (50m 4

M [50m D)

M |50m - Salle 1

M (50m - Salle 2

M |50m - Salle 3

M |50m - Salle 4

M |50m - Salle 5

M (50m - Salle 6

M |50m - Salle 7

M (50m - Salle 8

M |50m - Salle 9

M (50m - Salle 10

M |50m - Salle 11

M (50m - Salle 12

M |50m - Salle 13

M (60m - Salle 1 2-2018 DIOUF Boury 7"82 12-2018 COUETTY Pascal 8"35
M (60m - Salle 2 12-2017 DIOUF Boury 7"89

M |60m - Salle 3 12-2017 DIOUF Boury 7"94 q

M (60m - Salle 4 2-2018 DIOUF Boury 7"96

M |60m - Salle 5 2-2017 DIOUF Boury 8"02

M (60m - Salle 6 3-2015 COUETTY Pascal 8"14Q

M (60m - Salle 7 3-2015 COUETTY Pascal 8"17

M |60m - Salle 8 12-2017 COUETTY Pascal 8"25q

M [60m - Salle 9 12-2016 COUETTY Pascal 8"32 q

M [100m 1 | [6-2016 DIOUF Boury 11"61 (+3.1) 6-2018 COUETTY Pascal 13"11 (+1.6)
M |100m 2 6-2016 DIOUF Boury 11"86 (+1.9)
M [100m 3 | |e-2016 DIOUF Boury 12"00 (+1.8) q
M |100m 4 6-2017 DIOUF Boury 12"16 (+5.9)
M [100m 5 | |6-2017 DIOUF Boury 12"16 (+5.9) Q
M |100m 6 7-2017 DIOUF Boury 12"17 (+1.4)
M |100m 7 6-2018 DIOUF Boury 12"33 (+2.5)
M |100m 8 6-2018 DIOUF Boury 12"46 (+0.0)
M |100m 9 6-2018 DIOUF Boury 12"46 (+0.1)
M |100m 10 5-2015 COUETTY Pascal 12"78 (+2.2)
M [100m 11 | |6-2016 DIOUF Boury 12'79 (+1.3) q
M [100m 12 6-2015 COUETTY Pascal 12"87 (-0.9)
M [200m 1 | [6-2016 DIOUF Boury 23"47 (+2.7) 7-2018 COUETTY Pascal 26"53 (+2.1)
M |200m 2 6-2016 DIOUF Boury 24"07 (+0.4) Q 4-2018 COUETTY Pascal 26"61 (-1.5)
M |200m 3 6-2016 DIOUF Boury 24"09 (+1.2) 6-2018 COUETTY Pascal 27"18 (1.1)
M |200m 4 6-2015 DIOUF Boury 24"M7 (+1.7)
M [200m 5 | |5-2016 DIOUF Boury 24"20 (-1.5)
M |200m 6 8-2015 DIOUF Boury 24"23 (+0,1)
M [200m 7 | |8-2015 DIOUF Boury 24"23 (+1,6)
M |200m - Salle 1 2-2016 DIOUF Boury 24"08

M (200m - Salle 2 2-2017 DIOUF Boury 24"15

M |200m - Salle 3 2-2016 DIOUF Boury 24"38q

M (200m - Salle 4 3-2016 DIOUF Boury 24"40Q

M |200m - Salle 5 4-2016 DIOUF Boury 24"44

M |250m 1

M |300m 1 4-2016 MEUNIER Laurent 47"31

M |300m 2
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

65-69

70-74

75-84

Sprint / Demi-fond

=

50m
50m
50m
50m
50m

50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle
50m - Salle

© N O oA WN =AW N =

60m - Salle
60m - Salle
60m - Salle
60m - Salle
60m - Salle
60m - Salle
60m - Salle
60m - Salle
60m - Salle

100m
100m
100m
100m
100m
100m
100m
100m
100m
100m
100m
100m

200m
200m
200m
200m
200m
200m
200m

200m - Salle
200m - Salle
200m - Salle
200m - Salle
200m - Salle

250m

T TIEIEETEETZTZETTZTZTTZgEggTTgzgzgZgEzgzgzzgzg g zgzzzzzzgzzzzg|gE gz

300m
300m
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 12-13 14-15 16-17

M |400m 1 7-2012 ROUXEL Donovan 58"42 4-2017 BAUDU Hugo 50"68
M |400m 2 6-2018 DENOUAL Alexis 50"95
M (400m 3 7-2016 BAUDU Hugo 51"50
M |400m 4 6-2014 RAMARE Emilien 51"83
M |400m 5 5-2014 RAMARE Emilien 52"15
M |400m 6 5-2014 RAMARE Emilien 52"16
M |400m 7 6-2014 RAMARE Emilien 52"20
M |400m 8 4-2017 DENOUAL Alexis 52"34
M [400m 9 6-2014 RAMARE Emilien 52"49
M (400m - Salle 1 12-2016 DENOUAL Alexis 53"61 2-2018 DENOUAL Alexis 50"10
M |400m - Salle 2 12-2016 DENOUAL Alexis 54"03 2-2018 DENOUAL Alexis 50"32 q
M (400m - Salle 3 1-2018 DENOUAL Alexis 50"86
M [(400m - Salle 4 1-2018 DENOUAL Alexis 51"26
M (800m 1 10-2012 ROUXEL Donovan 2'19"22 5-2011 DAVID Francois 2'00"35
M (800m 2 6-2012 DAVID Francois 2'01"45
M (800m 3 6-2011 DAVID Francois 2'01"61
M (800m 4 6-2012 DAVID Francois 2'01"63
M (800m 5 6-2012 DAVID Francois 2'02"51
M (800m 6 5-2011 LESVIER Benoit 2'02"77
M [800m 7 6-2011 DAVID Francois 2'02"77
M (800m - Salle 1 12-2016 THERAUD Romain 2'22"91
M |800m - Salle 2
M |1 000m 1 7-2011 ROUXEL Donovan 2'53"79 9-2010 LESVIER Benoit 2'46"32 4-2017 GEORGELIN Keven 2'40"07
M (1000m 2 5-2011 ROUXEL Donovan 3'00"51 6-2013 ROUXEL Donovan 2'46"74 9-2017 GEORGELIN Keven 2'41"53
M (1000m 3 6-2011 ROUXEL Donovan 3'01"51 5-2017 RIO Kewan 2'47"37 4-2017 GEORGELIN Keven 2'42"20
M (1000m 4 5-2011 ROUXEL Donovan 3'01"81 4-2017 RIO Kewan 2'47"38 6-2018 RIO Kewan 2'44"18
M (1000m 5 6-2011 ROUXEL Donovan 3'07"08 6-2013 ROUXEL Donovan 2'47"40 5-2018 RIO Kewan 2'45"02
M |1 000m 6 6-2010 ROUXEL Donovan 3'09"53 10-2010 LESVIER Benoit 2'47"46 9-2018 RIO Kewan 2'45"18
M |1 000m 7 4-2011 ROUXEL Donovan 3'10"0 5-2017 RIO Kewan 2'48"03 4-2018 RIO Kewan 2'46"71
M |1 000m 8 4-2011 ROUXEL Donovan 3'10"56 5-2010 LESVIER Benoit 2'48"25 9-2016 GEORGELIN Keven 2'47"55
M (1000m 9 5-2010 ROUXEL Donovan 3'11"07 5-2010 LESVIER Benoit 2'48"29 9-2018 HENRY Mathieu 2'47"91
M |1 000m 10 5-2011 BOUSQUET Basile 3'16"33 6-2013 ROUXEL Donovan 2'48"90 4-2018 RIO Kewan 2'48"72
M [1000m 1 5-2010 ROUXEL Donovan 3'16"59 9-2017 RIO Kewan 2'49"14 4-2017 BROCHU-LEPINE Youen 2'50"15
M (1 000m - Salle 1 12-2009 ESTEVON Jeremy 327"14 3-2017 RIO Kewan 2'561"16 1-2014 ROUXEL Donovan 2'49"99
M [1.000m - Salle 2 12-2009 ESTEVON Jeremy 3'32"5 4-2012 ROUXEL Donovan 2'52"24 2-2014 ROUXEL Donovan 2'53"20
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 18-19 20-22 23-34

M [400m 1 7-2018 BAUDU Hugo 47"74 7-2016 DUVIGNEAU Alan 48"36 7-2018 DUVIGNEAU Alan 48"58
M [400m 2 6-2018 BAUDU Hugo 48"24 6-2016 DUVIGNEAU Alan 48"40 6-2018 DUVIGNEAU Alan 48"70
M [400m 3 6-2018 BAUDU Hugo 48"82 5-2016 DUVIGNEAU Alan 48"58 6-2018 DUVIGNEAU Alan 48"90
M [400m 4 6-2014 DUVIGNEAU Alan 48"99 5-2016 DUVIGNEAU Alan 48"70 q 5-2018 DUVIGNEAU Alan 48"93 q
M [400m 5 7-2014 DUVIGNEAU Alan 49"18 7-2016 DUVIGNEAU Alan 48"80 5-2018 DUVIGNEAU Alan 48"95
M [400m 6 5-2018 BAUDU Hugo 49"25 6-2017 DUVIGNEAU Alan 48"83 7-2013 GALION Shiny 49"23
M [400m 7 7-2014 DUVIGNEAU Alan 49"28 6-2016 DUVIGNEAU Alan 48"88 5-2018 DUVIGNEAU Alan 49"38
M [400m 8 7-2018 BAUDU Hugo 49"28 q 6-2016 DUVIGNEAU Alan 48"90 6-2018 DUVIGNEAU Alan 49"50
M [400m 9 7-2014 DUVIGNEAU Alan 49"32 q 5-2015 DUVIGNEAU Alan 48"95 6-2012 NICOLLE David 49"73
M |400m - Salle 1 3-2014 DUVIGNEAU Alan 50"31 2-2017 DUVIGNEAU Alan 48"62 2-2018 DUVIGNEAU Alan 49"38
M [400m - Salle 2 2-2014 DUVIGNEAU Alan 50"63 1-2017 DUVIGNEAU Alan 48"64 1-2018 DUVIGNEAU Alan 49"56
M |400m - Salle 3 2-2014 DUVIGNEAU Alan 51"25 1-2017 DUVIGNEAU Alan 49"20 1-2018 DUVIGNEAU Alan 49"70
M [400m - Salle 4 2-2014 DUVIGNEAU Alan 51"35 1-2015 DUVIGNEAU Alan 49"21 1-2013 NICOLLE David 49"72
M [800m 1 6-2009 JOURDREN Antoine 1'59"26 5-2010 NICOLLE David 2'00"65 6-2013 MORIN Thibault 1'54"23
M [800m 2 6-2009 JOURDREN Antoine 1'59"64 5-2009 VAILLANT David 2'00"68 6-2009 LEVEQUE Sebastien 1'54"72
M [800m g 5-2009 JOURDREN Antoine 2'00"88 6-2009 LOUVEL Remi 2'02"90 5-2013 MORIN Thibault 1'65"77
M [800m 4 6-2009 JOURDREN Antoine 2'01"81 6-2009 LOUVEL Remi 2'03"18 6-2013 MORIN Thibault 1'55"89
M [800m 5 5-2009 JOURDREN Antoine 2'01"95 5-2015 PISTIEN Antoine 2'03"63 5-2013 MORIN Thibault 1'55%9
M [800m 6 6-2018 GEORGELIN Keven 2'03"25 5-2015 PISTIEN Antoine 2'03"87 6-2013 MORIN Thibault 1'56"29
M |800m 7 5-2009 JOURDREN Antoine 2'03"30 6-2009 LOUVEL Remi 2'04"32 5-2009 LEVEQUE Sebastien 1'56"48
M [800m - Salle 1 1-2015 RAMARE Emilien 2'09"05 1-2009 LOUVEL Remi 2'05"70 2-2014 MORIN Thibault 1'56"10
M |800m - Salle 2 1-2015 RAMARE Emilien 2'11"48 1-2009 LOUVEL Remi 2'06"89 1-2014 MORIN Thibault 1'57"79
M [1 000m 1 4-2018 GEORGELIN Keven 2'42"15 4-2015 PISTIEN Antoine 2'40"42 7-2013 MORIN Thibault 2'29"98
M [1 000m 2 9-2018 GEORGELIN Keven 2'47"98 4-2009 LOUVEL Remi 2'46"65 5-2014 MORIN Thibault 2'31"56
M [1 000m 3 4-2018 ROULLIER Tom 2'49"46 4-2015 MORIN Thibault 2'34"05
M |1 000m 4 4-2017 COUPEE Victor 2'563"42 4-2009 LEVEQUE Sebastien 2'36"12
M [1 000m 5 4-2018 BROCHU-LEPINE Elouan 2'54"98 5-2016 KERNEIS Sebastien 2'38"4
M [1 000m 6 4-2018 COUPEE Victor 2'57"00 6-2011 YANN Clement 2'42"45
M [1 000m 7 4-2018 BROCHU-LEPINE Youen 3'00"30 4-2017 GIRARD Clement 2'44"04
M [1 000m 8 9-2011 YANN Clement 2'44"40
M [1 000m 9 6-2009 SUIGNARD Mikael 2'4a7"
M |1 000m 10 9-2011 YANN Clement 2'47"86
M [1 000m 11 6-2010 ROCHETEAU Yoann 2'48"29
M |1 000m - Salle 1 1-2009 VAILLANT David 2'44"37 1-2016 DESREUMAUX Vincent 33777
M (1 000m - Salle 2 2-2010 VAILLANT David 2'44"64
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 35-39 40-44 45-49

M (400m 1 6-2011 MEURY Julien 53"37 5-2009 DIOUF Boury 52"46 5-2014 DIOUF Boury 55"50
M |400m 2 6-2010 FAIRN Marc 53"94 5-2009 DIOUF Boury 53"56 6-2015 LE HARS Franck 55"90
M |400m 3 7-2015 DREANO Olivier 54"13 5-2014 LE HARS Franck 54"78 5-2012 DIOUF Boury-roubs 56"72
M |400m 4 5-2010 FAIRN Marc 54"79 6-2014 LE HARS Franck 56"27 7-2015 LE HARS Franck 56"74
M |400m 5 6-2010 FAIRN Marc 54"79 5-2015 LEBRETON Wilfried 60"95 5-2015 LE HARS Franck 57"36
M |400m 6 6-2010 FAIRN Marc 54"89 6-2015 LE HARS Franck 57"43
M |400m 7 6-2010 FAIRN Marc 55"84 6-2014 DIOUF Boury 57"62
M |400m 8 5-2010 FAIRN Marc 57"07 5-2017 BROCHU Christophe 67"27
M [400m 9 4-2010 FAIRN Marc 57"92 5-2018 BROCHU Christophe 68"70
M (400m - Salle 1 12-2015 LE HARS Franck 57"50
M |400m - Salle 2
M |400m - Salle 3
M |400m - Salle 4
M |800m 1 6-2014 LEVEQUE Sebastien 1'656"17 6-2018 LEVEQUE Sebastien 1'569"06 6-2018 LEBRETON Wilfrid 2'12"04
M (800m 2 6-2013 LEVEQUE Sebastien 1'65"46 6-2018 LEVEQUE Sebastien 1'569"09 4-2009 LESAINT Gilbert 2'13"00
M |800m 3 6-2012 LEVEQUE Sebastien 1'565"90 6-2013 BARANGER Julien 2'02"16 5-2012 CHEVILLARD Gilles 2'38"62
M (800m 4 5-2013 LEVEQUE Sebastien 1'56"35 7-2018 LEVEQUE Sebastien 2'02"45
M |800m 5 5-2013 LEVEQUE Sebastien 1'56"63 6-2013 BARANGER Julien 2'02"58
M (800m 6 6-2015 LEVEQUE Sebastien 1'56"84 8-2015 BARANGER Julien 2'03"46
M |800m 7 5-2015 LEVEQUE Sebastien 1'56"91 5-2013 BARANGER Julien 2'03"49
M (800m - Salle 1 3-2015 BARANGER Julien 2'07"12
M [800m - Salle 2 3-2018 GUIRADO Christophe 2'09"41
M |1 000m 1 4-2015 LEVEQUE Sebastien 2'31"51 4-2009 FEVRIER Herve 2'45"60 6-2010 LESAINT Gilbert 2'51"22
M |1 000m 2 7-2013 LEVEQUE Sebastien 2'31"81 6-2009 FEVRIER Herve 2'46"2
M (1000m 3 9-2012 LEVEQUE Sebastien 2'33"52 4-2015 BARANGER Julien 2'47"55
M |1 000m 4 5-2010 LE GRAND Stephane 2'46"7 4-2015 LEBRETON Wilfried 2'47"72
M |1 000m 5 6-2010 LE GRAND Stephane 2'47"32 9-2008 LESAINT Gilbert 2'49"91
M [1 000m 6 4-2009 PATY Jean-francois 2'47"55 5-2018 GUIRADO Christophe 2'49"95
M |1 000m 7 9-2012 LEBRETON Wilfried 2'48"22 4-2009 PUBERT Alain 2'52"10
M |1 000m 8 4-2010 LE GRAND Stephane 2'48"7 6-2010 PUBERT Alain 2'53"81
M (1000m 9 6-2010 GUIHUR Patrice 2'49"73 4-2015 PATY Jean-francois 2'56"63
M |1 000m 10 9-2008 LE GRAND Stephane 2'50"10 4-2009 BOURNEUF Eric 2'59"74
M |1 .000m 11 6-2010 GUIHUR Patrice 2'50"13 9-2012 MENARD Karl 3'07"96
M |1 000m - Salle 1 2-2016 BELLEGARDE Alexandre 3'32"08
M |1 000m - Salle 2 1-2017 BROCHU Christophe 4'00"14

43/90



Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 50-54 55-59 60-64

400m
400m
400m
400m
400m
400m
400m
400m
400m

8-2015 DIOUF Boury 53"31
6-2016 DIOUF Boury 53"55
8-2015 DIOUF Boury 53"57
8-2015 DIOUF Boury 53"67
9-2016 DIOUF Boury 54"43
6-2016 DIOUF Boury 54"59
6-2016 DIOUF Boury 54"76
4-2016 DIOUF Boury 55"15
6-2015 DIOUF Boury 55"20

400m - Salle
400m - Salle
400m - Salle
400m - Salle

4-2016 DIOUF Boury 54"15q
4-2016 DIOUF Boury 54"34
2-2017 DIOUF Boury 54"68
2-2016 DIOUF Boury 55"02

800m
800m
800m
800m
800m
800m
800m

6-2016 MEUNIER Laurent 2'33"59

800m - Salle
800m - Salle

1000m
1000m
1000m
1000m
1000m
1000m
1000m
1000m
1000m
1000m
1.000m
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1.000m - Salle
1000m - Salle 2
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

65-69

70-74

75-84

400m
400m
400m
400m
400m
400m
400m
400m
400m

400m - Salle
400m - Salle
400m - Salle
400m - Salle

800m
800m
800m
800m
800m
800m
800m

800m - Salle
800m - Salle

1000m
1000m
1000m
1000m
1000m
1000m
1000m
1000m
1000m
1000m
1.000m

© ® N O b O =[N 0RO SR ON R0 N GRS
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1.000m - Salle
1000m - Salle
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 12-13 14-15 16-17

M [1500m 1 7-2018 RIO Kewan 4'19"91
M |1 500m 2 5-2018 RIO Kewan 4'20"61
M [1500m 3 5-2010 DE PIERREPONT Thomas 4'20"83
M |1 500m 4 5-2010 DE PIERREPONT Thomas 4'22"3
M [1500m 5 5-2010 DE PIERREPONT Thomas 4'24"86
M |1 500m 6 9-2010 DELAMONTAGNE Arthur 4'28"21
M [1500m 7 5-2017 BROCHU-LEPINE Youen 4'28"36
M |1 500m 8 5-2011 LESVIER Benoit 4'30"11
M [1500m 9 5-2017 BROCHU-LEPINE Youen 4'31"02
M [1500m 10 5-2011 LESVIER Benoit 4'33'86
M (1 500m - Salle 1

M |1 500m - Salle 2

M |Mile 1

M |2 000m 1

M |3 000m 1 9-2017 RIO Kewan 9'35"9 6-2018 RIO Kewan 9'19"70
M |3 000m 2 6-2013 ROUXEL Donovan 9'52"15 7-2018 RIO Kewan 9'28"04
M |3 000m 3 5-2012 ROUXEL Donovan 10'13"68 6-2018 RIO Kewan 9'29"44
M (3 000m 4 6-2012 ROUXEL Donovan 10'27"85 6-2012 PENNETIER Alex 9'30"50
M |3 000m 5 9-2009 DAVID Francois 10'50"3 5-2018 RIO Kewan 9'31"17
M |3 000m - Salle 1

M |3 000m - Salle 2

M |5 000m 1

M |5 000m 2

M |5 000m 3

M |5 000m 4

M [10 000m 1

M |20 000m 1

M |30 000m 1
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 18-19 20-22 23-34

M [1 500m 1 6-2018 GEORGELIN Keven 4'15"34 9-2012 MORIN Thibault 4'01"48 6-2011 LEVEQUE Sebastien 3'56"09
M [1 500m 2 5-2018 GEORGELIN Keven 419"71 9-2012 MORIN Thibault 4'04"49 6-2011 LEVEQUE Sebastien 3'56"72
M [1 500m 3 5-2013 PENNETIER Alex 4'23"84 5-2011 AUFFRAY Jordane 4'05"12 5-2009 GHAZI Salah (MAR) 3'57"64
M |1 500m 4 6-2009 VALENTIN Julien 4'25"95 7-2011 AUFFRAY Jordane 4'07"41 5-2011 LEVEQUE Sebastien 3'568"22
M [1 500m 5 6-2018 BROCHU-LEPINE Youen 4'25"97 5-2011 AUFFRAY Jordane 4'09"21 6-2009 LEVEQUE Sebastien 3'58"32
M [1 500m 6 6-2009 VALENTIN Julien 4'27"3 7-2013 KERNEIS Sebastien 4'09"56 5-2009 LEVEQUE Sebastien 3'569"40
M [1 500m 7 5-2013 PENNETIER Alex 4'28"24 5-2011 AUFFRAY Jordane 4'10"66 5-2013 MORIN Thibault 3'59"95
M [1 500m 8 5-2009 VALENTIN Julien 4'32"35 6-2015 PISTIEN Antoine 4'12"43 5-2011 LEVEQUE Sebastien 4'00"20
M [1 500m 9 5-2018 BROCHU-LEPINE Youen 4'33"96 5-2010 LOUVEL Remi 4'13"59 6-2013 AUFFRAY Jordane 4'00"40
M |1 500m 10 6-2017 COUPEE Victor 4'35"37 7-2013 KERNEIS Sebastien 4'14"37 6-2010 LEVEQUE Sebastien 4'00"60
M (1 500m - Salle 1 11-2018 GEORGELIN Keven 4'19"58 1-2010 LOUVEL Remi 4'27"76 1-2010 LEVEQUE Sebastien 4'04"48
M |1 500m - Salle 2 11-2018 BROCHU-LEPINE Youen 4'41"42 1-2009 LEVEQUE Sebastien 4'09"80
M [Mile 1
M |2 000m 1 5-2015 KERNEIS Sebastien 5'39"65
M |3 000m 1 6-2018 GEORGELIN Keven 9'27"23 7-2011 AUFFRAY Jordane 8'42"60 5-2009 GHAZI Salah (MAR) 8'33"4
M |3 000m 2 6-2011 JAMIN Luc 10'02"86 6-2011 AUFFRAY Jordane 8'49"48 7-2013 AUFFRAY Jordane 8'45"05
M |3 000m 3 9-2014 PISTIEN Antoine 9'15"08 9-2012 AUFFRAY Jordane 8'45"22
M |3 000m 4 6-2010 LOUVEL Remi 9'22"37 6-2012 AUFFRAY Jordane 8'45"59
M |3 000m 5 9-2014 PISTIEN Antoine 9'23"73 6-2012 AUFFRAY Jordane 8'45"90
M |3 000m - Salle 1 1-2018 GEORGELIN Keven 9'31"96 1-2018 KERNEIS Sebastien 9'12"84
M |3 000m - Salle 2 1-2018 GEORGELIN Keven 9'34"02
M |5 000m 1 6-2013 PENNETIER Alex 16'35"25 6-2013 PISTIEN Antoine 16'30"04 6-2013 AUFFRAY Jordane 15'23"74
M |5 000m 2 7-2013 PENNETIER Alex 17'43"66 6-2013 PISTIEN Antoine 17'03"63 6-2018 HABIS Malik 15'36"75
M |5 000m g 5-2011 LANDAIS Cyril 17'24"95 7-2018 KERNEIS Sebastien 15'43"51
M |5 000m 4 5-2011 LANDAIS Cyril 17'51"36 5-2011 ROCHETEAU Yoann 15'53"19
M |10 000m 1
M |20 000m 1
M |30 000m 1

47/90



Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 35-39 40-44 45-49

M (1500m 1 6-2014 LEVEQUE Sebastien 3'57"91 6-2018 LEVEQUE Sebastien 4'01"21 5-2018 LEBRETON Wilfrid 4'24"59
M |1 500m 2 6-2013 LEVEQUE Sebastien 3'57"96 5-2018 LEVEQUE Sebastien 4'06"82 6-2018 LEBRETON Wilfrid 4'24"90
M (1500m 3 5-2012 LEVEQUE Sebastien 3'58"80 7-2018 LEVEQUE Sebastien 4'06"93 5-2018 LEBRETON Wilfrid 4'25"51
M |1 500m 4 6-2013 LEVEQUE Sebastien 3'58"90 5-2018 LEVEQUE Sebastien 4'07"94 5-2009 LESAINT Gilbert 4'30"71
M (1500m 5 7-2013 LEVEQUE Sebastien 3'59"08 9-2018 LEVEQUE Sebastien 4'09"27 7-2009 LESAINT Gilbert 4'32"41
M |1 500m 6 5-2014 LEVEQUE Sebastien 4'00"24 5-2017 LEVEQUE Sebastien 4'10"99 5-2011 LESAINT Gilbert 4'44"55
M (1500m 7 6-2012 LEVEQUE Sebastien 4'00"48 6-2018 LEVEQUE Sebastien 4'13"84 5-2010 ESTEVE Thierry 5'30"36
M |1 500m 8 5-2014 LEVEQUE Sebastien 4'01"00 6-2014 LEBRETON Wilfried 4'21"64 5-2010 ESTEVE Thierry 5'37"70
M (1500m 9 6-2012 LEVEQUE Sebastien 4'01"21 9-2018 LEVEQUE Sebastien 4'21"78 5-2017 BROCHU Christophe 6'23"66
M [1 500m 10 | |5-2012 LEVEQUE Sebastien 4'02"02 6-2014 PATY Jean-francois 4'23"41 4-2017 BROCHU Christophe 6'58"11
M (1 500m - Salle 1 3-2014 LEVEQUE Sebastien 4'00"32 q 12-2018 LEVEQUE Sebastien 4'14"67
M [1 500m - Salle 2 1-2015 LEVEQUE Sebastien 4'02"78 3-2018 GUIRADO Christophe 4'27"84
M |Mile 1 6-2015 LEVEQUE Sebastien 4'24"23 7-2018 LEVEQUE Sebastien 4'26"56
M |2 000m 1
M (3 000m 1 5-2010 GHAZI Salah (MAR) 8'29"68 6-2014 LEBRETON Wilfried 9'21"62 5-2018 LEBRETON Wilfrid 9'37"13
M |3 000m 2 5-2010 GHAZI Salah (MAR) 8'30"4 4-2014 PATY Jean-francois 9'33"16 5-2017 BARANGER Julien 9'41"75
M (3 000m 3 9-2014 LEVEQUE Sebastien 8'49"99 6-2016 PATY Jean-francois 9'36"19 4-2016 FERREIRA Joseph 9'42"16
M |3 000m 4 9-2013 LEVEQUE Sebastien 8'50"01 6-2013 PATY Jean-francois 9'37"17 6-2009 LESAINT Gilbert 9'44"49
M [3000m 5 9-2012 LEVEQUE Sebastien 8'51"68 6-2014 FERREIRA Joseph 9'46"40 6-2010 LESAINT Gilbert 9'44"97
M (3 000m - Salle 1 1-2017 LEVEQUE Sebastien 8'58"28
M (3 000m - Salle 2 1-2018 LEVEQUE Sebastien 8'59"02
M |5 000m 1 5-2012 GHAZI Salah (MAR) 15'06"34 5-2014 LEBRETON Wilfried 15'57"99 5-2009 LESAINT Gilbert 16'32"52
M (5000m 2 5-2012 GHAZI Salah (MAR) 15'07"88 5-2013 LEBRETON Wilfried 16'01"98 4-2011 LEGAY Didier 16'41"28
M |5 000m 3 6-2009 PATY Jean-francois 15'39"6 5-2013 LEBRETON Wilfried 16'12"14 5-2011 LEGAY Didier 16'47"26
M |5 000m 4 6-2010 LE DIOURON Alain 15'45"39 6-2014 LEBRETON Wilfried 16'14"35 6-2013 LEGAY Didier 16'51"11
M [10 000m 1 4-2018 LEBRETON Wilfrid 34'27"85
M |20 000m 1
M |30 000m 1
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018

Perf 2018 12-13 14-15 16-17

Courses sur Route
AVEC Label

10 Km Label 1 12-2017 HELLE Valentin 45'29" (45'09") 10-2016 COUPEE Victor 40'48"

10 Km Label 2 10-2009 ROLLAND-JACOB Maxime 42'20"

10 Km Label 3 12-2018 HECQUET Pierre 44'46" (44'21")
10 Km Label 4 10-2018 JOUZEL Corentin 47'32" (46'00")
10 Km Label 5 10-2018 GUILLOUX Antoine 50'07" (46'15")
10 Km Label 6 12-2015 BELLEGARDE Aliaume 57'57"

10 Km Label 7

10 Km Label 8

10 Km Label 9

10 Km Label 10

10 Km Label 1

10 Km Label 12

10 Km Label 13

10 Km Label 14

10 Km Label 15

10 Km Label 16

10 Km Label 17

15 Km Label

15 Km Label

20 Km Label

1

2

1
1/2 Marathon Label 1
1/2 Marathon Label 2
1/2 Marathon Label 3
1/2 Marathon Label 4
1/2 Marathon Label 5
1/2 Marathon Label 6
1/2 Marathon Label 7
1/2 Marathon Label 8

1/2 Marathon Label 9
1/2 Marathon Label 10
1/2 Marathon Label 1
1/2 Marathon Label 12
1/2 Marathon Label 13
Marathon Label 1
Marathon Label 2
Marathon Label 3
Marathon Label 4
Marathon Label 5
Marathon Label 6
Marathon Label 7
Marathon Label 8
Marathon Label 9
Marathon Label 10

100 Km Label

=

24 Heures Label
24 Heures Label
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18-19

23-34

Courses sur Route
AVEC Label

M |10 Km Label 1 10-2012 PISTIEN Antoine 34'54" qi 11-2011 AUFFRAY Jordane 32'47" qi 10-2012 AUFFRAY Jordane 31'28" qi

M |10 Km Label 2 10-2010 JOURDREN Antoine 35'14" qi 10-2010 AUFFRAY Jordane 33'13" 10-2013 AUFFRAY Jordane 31'28"

M |10 Km Label 3 10-2018 GEORGELIN Keven 35'18" (35'18") qi 10-2014 PISTIEN Antoine 33'50" qi 11-2017 KERNEIS Sebastien 31'47" (31'46") qi

M |10 Km Label 4 10-2009 VALENTIN Julien 35'46" qi 10-2015 PISTIEN Antoine 34'18" qi 11-2018 KERNEIS Sebastien 31'47" (31'47") qi

M |10 Km Label 5 10-2009 JOURDREN Antoine 35'54" qi 12-2018 OLIVIER Quentin 34'46" (34'46") 11-2014 KERNEIS Sebastien 31'54" qi

M |10 Km Label 6 10-2008 VALENTIN Julien 36'33" qi 3-2010 VALENTIN Julien 35'11" 9-2012 AUFFRAY Jordane 32'14" qi

M |10 Km Label 7 10-2010 JOURDREN Antoine 36'51" qi 6-2014 PISTIEN Antoine 35'18" 11-2015 KERNEIS Sebastien 3221" qi

M |10 Km Label 8 10-2011 JAMIN Luc 37'22" 10-2016 DE FRAGUIER Niels 35'45" 10-2012 LAMBART Paul 32'24"

M |10 Km Label 9 10-2017 DAVID Simon 48'03" (44'36") 3-2010 VALENTIN Julien 35'53" 10-2018 KERNEIS Sebastien 32'29" (32'29") qi

M |10 Km Label 10 10-2011 MERZOUG Alexis 5027" 4-2010 VALENTIN Julien 35'56" 10-2014 KERNEIS Sebastien 3237" qi

M |10 Km Label 1" 2-2010 VALENTIN Julien 36'50" 10-2017 KERNEIS Sebastien 32'49" (32'49") qi

M |10 Km Label 12 10-2011 LANDAIS Cyril 37'43" 11-2016 KERNEIS Sebastien 32'50" qi

M |10 Km Label 13 5-2011 LANDAIS Cyril 37'58" 3-2012 AUFFRAY Jordane 32'57"

M |10 Km Label 14 1-2011 LANDAIS Cyril 38'01" 12-2018 KERNEIS Sebastien 33'07" (33'07") qi
M |10 Km Label 15 11-2009 LANDAIS Cyril 39'04" 10-2016 KERNEIS Sebastien 33'08" qi

M |10 Km Label 16 5-2010 LANDAIS Cyril 39'18" 10-2010 LEVEQUE Sebastien 33'17"qi

M |10 Km Label 17 1-2010 LANDAIS Cyril 39'26" 12-2017 KERNEIS Sebastien 33'17" (33'17") qgi

M |15 Km Label 1 3-2009 GAUTIER Jerome 58'56"

M [15 Km Label 2 3-2009 OILLIC Sebastien 1h02'54"

M |20 Km Label 1 10-2016 GIRARD Clement 1h27'12"

M |1/2 Marathon Label 1 10-2010 ROLLAND-JACOB Maxime 1h40'49" 10-2011 LANDAIS Cyril 1h23'26" 6-2009 GAUTIER Jerome 1h13'53" qgi

M |1/2 Marathon Label 2 10-2018 MARIETTE Yanis 1h43'43" (1h43'06") 10-2009 LANDAIS Cyril 1h26'25" 10-2009 GAUTIER Jerome 1h1429"

M |1/2 Marathon Label 3 11-2017 DAVID Simon 1h47'07" (1h45'23") 4-2011 LANDAIS Cyril 1h38'05" 4-2014 HUET Jeremy 1h15'12" gi

M (1/2 Marathon Label 4 9-2009 GAUTIER Jerome 1h16'40"

M |1/2 Marathon Label 5 10-2013 LANDAIS Cyril 1h16'56"

M [1/2 Marathon Label 6 10-2012 LANDAIS Cyril 1h17'36"

M |1/2 Marathon Label 7 4-2018 LANDAIS Cyril 1h19'10" (1h19'07")
M (1/2 Marathon Label 8 4-2015 ALLOYER Frederic 1h19'41"

M |1/2 Marathon Label 9 10-2008 SUIGNARD Mikael 1h19'50"

M (1/2 Marathon Label 10 10-2008 OILLIC Sebastien 1h19'58"

M |1/2 Marathon Label 1" 10-2018 LANDAIS Cyril 1h20'22" (1h20'22")
M [1/2 Marathon Label 12 10-2014 LANDAIS Cyril 1h20'31"

M |1/2 Marathon Label 13 10-2014 ALLOYER Frederic 1h21'08"

M |Marathon Label 1 4-2018 HABIS Malik 2h52'17" (2h51'54")
M |Marathon Label 2 6-2018 LANDAIS Cyril 2h59'35" (2h59'35")
M |Marathon Label 3 4-2017 GAROT Damien 3h12'00" (3h09'15")
M |Marathon Label 4 4-2017 LANDAIS Cyril 3h10'07" (3h09'59")
M (Marathon Label 5 10-2014 LE BEC Patrice 3h12'01"

M |Marathon Label 6 11-2013 LE BEC Patrice 3h12'50"

M (Marathon Label 7 4-2012 LACOSTE Cedric 3h19'19"

M [Marathon Label 8 11-2008 OILLIC Sebastien 3h22'26"

M (Marathon Label 9 11-2013 VIGNAIS Nicolas 3h34'57"

M |Marathon Label 10 4-2014 POIRIER Fabrice 3h46'08"

M (100 Km Label 1

M (24 Heures Label 1

M |24 Heures Label 2
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35-39

40-44

45-49

Courses sur Route
AVEC Label

M |10 Km Label 1 11-2012 LEBRETON Wilfried 32'35" qi 11-2013 LEBRETON Wilfried 32'59" qi 1-2010 LEGAY Didier 34'07" qi

M |10 Km Label 2 10-2015 LEVEQUE Sebastien 32'48" qi 10-2015 FERREIRA Joseph 3327"qi 1-2010 LEGAY Didier 34'32"

M (10 Km Label 3 10-2016 LEVEQUE Sebastien 32'52" qi 3-2013 LEBRETON Wilfried 33'34" qi 1-2017 BARANGER Julien 34'50"

M |10 Km Label 4 10-2010 LEBRETON Wilfried 33'12"qi 10-2009 LEGAY Didier 33'38" qi 6-2016 FERREIRA Joseph 35'17" qi

M |10 Km Label 5 10-2008 LE DIOURON Alain 3320" qi 11-2017 LEBRETON Wilfrid 33'46" (33'39") qi 1-2011 LESAINT Gilbert 3527" qi

M |10 Km Label 6 5-2010 GAUTIER Jerome 33'38" qi 10-2013 LEBRETON Wilfried 33'44" qi 10-2010 LESAINT Gilbert 35'31" qi

M |10 Km Label 7 3-2010 LEBRETON Wilfried 33'42" qi 6-2013 LE DIOURON Alain 34'01" qi 6-2017 BARANGER Julien 35'36" qi

M |10 Km Label 8 10-2012 LEBRETON Wilfried 33'42" qi 11-2015 LEBRETON Wilfried 34'02" qi 10-2009 LESAINT Gilbert 35'37"

M |10 Km Label 9 10-2010 LEBRETON Wilfried 33'49" qi 9-2013 LEBRETON Wilfried 34'12" qi 6-2014 PUBERT Alain 35'43" qi

M |10 Km Label 10 11-2016 MASSOT Guy 33'49" qi 6-2014 LEBRETON Wilfried 34'14" 11-2015 ROGER Christian 35'43" qi

M |10 Km Label 1" 6-2014 ROCHETEAU Yoann 33'53" qi 6-2015 FERREIRA Joseph 34'14" 6-2017 BARANGER Julien 35'44" (35'43") qi
M |10 Km Label 12 1-2010 LEBRETON Wilfried 33'56" qi 10-2017 LEVEQUE Sebastien 34'18" (34'18") qi 10-2011 LEGAY Didier 35'44" qi

M |10 Km Label 13 10-2011 LEBRETON Wilfried 33'56" qi 3-2013 PATY Jean-francois 34'23" qi 10-2010 LESAINT Gilbert 35'51" qi

M |10 Km Label 14 3-2012 LEBRETON Wilfried 33'59" qi 11-2014 ROGER Christian 34'23" qi 10-2014 MENARD Karl 35'51" qi

M |10 Km Label 15 10-2008 BARANGER Julien 34'08" 10-2016 LEBRETON Wilfried 34'27" qi 1-2012 LESAINT Gilbert 36'04"

M |10 Km Label 16 10-2009 LE GRAND Stephane 34'30" 6-2014 FERREIRA Joseph 34'32" qi 12-2013 SOLLIER Fabrice 36'18"

M |10 Km Label 17 10-2008 LE GRAND Stephane 34'38" 10-2015 LEBRETON Wilfried 34'34" qi 6-2018 BARANGER Julien 36'18" qi

M |15 Km Label 1 3-2009 LANGEVIN Karl 51'564" 2-2017 BARANGER Julien 53'23"

M [15 Km Label 2 3-2009 GODIN Nicolas 53'32" 3-2009 TANGUY Christian 56'03"

M |20 Km Label 1 10-2015 HUBERT Thierry 1h48'43"
M |1/2 Marathon Label 1 4-2011 GHAZI Salah (MAR) 1h09'02" qi 10-2014 LE DIOURON Alain 1h14'53" qgi 10-2012 LEGAY Didier 1h16'03" qgi
M |1/2 Marathon Label 2 10-2012 GHAZI Salah (MAR) 1h11'59" 10-2013 FRIOLAUD Christophe 1h14'55" 6-2011 LEGAY Didier 1h17'12"
M |1/2 Marathon Label 3 10-2010 GAUTIER Jerome 1h12'41" qgi 4-2015 LE DIOURON Alain 1h15'40" qgi 10-2013 LEGAY Didier 1h17'30" qgi
M |1/2 Marathon Label 4 3-2010 LE DIOURON Alain 1h12'43" gi 9-2014 FERREIRA Joseph 1h15'41" gi 3-2009 LESAINT Gilbert 1h17'52" gi
M |1/2 Marathon Label 5 6-2009 LANGEVIN Karl 1h13'12" gi 10-2014 FERREIRA Joseph 1h16'07" 10-2009 TANGUY Christian 1h20'35"

M (1/2 Marathon Label 6 6-2011 GAUTIER Jerome 1h1321" 10-2014 PATY Jean-francois 1h16'30" 4-2015 SOLLIER Fabrice 1h21'16"
M (1/2 Marathon Label 7 6-2010 GAUTIER Jerome 1h14'09" qgi 10-2013 PATY Jean-francois 1h16'57" qgi 11-2009 LESAINT Gilbert 1h21'21"

M |1/2 Marathon Label 8 10-2008 LANGEVIN Karl 1h14'17" qi 10-2017 LEBRETON Wilfrid 1h17'38" (1h17'38") 10-2009 TANGUY Christian 1h21'40"
M |1/2 Marathon Label 9 3-2009 LE DIOURON Alain 1h14'21" qgi 10-2013 ROGER Christian 1h17'47" qi 10-2013 SOLLIER Fabrice 1h21'44"
M |1/2 Marathon Label 10 4-2010 GAUTIER Jerome 1h14'22" gi 10-2009 PUBERT Alain 1h1824" 4-2016 SOLLIER Fabrice 1h22'13"
M |1/2 Marathon Label 1" 10-2010 GAUTIER Jerome 1h14'34" qgi 4-2010 LE MOIGNE Olivier 1h18'48" qgi 4-2014 LE MOIGNE Olivier 1h22'23"
M |1/2 Marathon Label 12 4-2012 LEBRETON Wilfried 1h15'16" 10-2012 FRIOLAUD Christophe 1h18'55" gi 10-2013 PALUSSIERE Denis 1h22'31"
M [1/2 Marathon Label 13 9-2010 GAUTIER Jerome 1h15'59" 10-2014 ROGER Christian 1h18'57" 10-2013 LESAINT Gilbert 1h23'23"

M |Marathon Label 1 4-2011 LE DIOURON Alain 2h31'53" 10-2013 LE DIOURON Alain 2h34'12" 4-2017 LE DIOURON Alain 2h38'28" (2h38'23") qi
M (Marathon Label 2 4-2009 LE DIOURON Alain 2h31'57" 9-2016 LE DIOURON Alain 2h35'35" 9-2012 LEGAY Didier 2h38'47" qi
M |Marathon Label 3 9-2010 LE DIOURON Alain 2h3829" 5-2014 LE DIOURON Alain 2h37'14" qi 10-2010 LEGAY Didier 2h39'50" qi
M [Marathon Label 4 10-2009 LANGEVIN Karl 2h41'26" 10-2009 LEGAY Didier 2h38'53" qi 5-2010 LEGAY Didier 2h41'12"
M [Marathon Label 5 10-2010 PATY Jean-francois 2h42'26" qi 10-2015 FERREIRA Joseph 2h40'10" 4-2016 FERREIRA Joseph 2h41'14" qi
M (Marathon Label 6 11-2012 GODIN Nicolas 2h43'59" qi 4-2014 FERREIRA Joseph 2h41'45" qi 10-2014 LEGAY Didier 2h41'50" qi
M |Marathon Label 7 4-2011 GODIN Nicolas 2h44'28" qi 4-2012 LE DIOURON Alain 2h42'16" 9-2015 ROGER Christian 2h41'50" qi
M [Marathon Label 8 4-2010 GODIN Nicolas 2h46'21" 9-2011 GAUTIER Christophe 2h42'30" 9-2014 LEGAY Didier 2h41'51" qi
M |Marathon Label 9 4-2012 NORMAND Philippe 2h57'33" 10-2013 LE MOIGNE Olivier 2h43'18" 4-2015 LE MOIGNE Olivier 2h41'51"
M |Marathon Label 10 11-2012 BALLUET Mickael 2h59'18" 4-2015 FERREIRA Joseph 2h43'40" 4-2012 LEGAY Didier 2h43'45" qi
M (100 Km Label 1

M |24 Heures Label 1 4-2013 HUBERT Thierry 206km347m 4-2016 HUBERT Thierry 208km555m
M |24 Heures Label 2 4-2012 HUBERT Thierry 201km880m 12-2015 HUBERT Thierry 196km529m
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Perf Décembre 2018
Perf 2018 50-54 55-59 60-64
Courses sur Route
M
AVEC Label
M [10 Km Label 1 6-2014 LESAINT Gilbert 36'46" qi 11-2014  LEPRETRE Jean-paul 36'51" qi 1-2010 PILORGET Roger 417"
M |10 Km Label 2 1-2015 LESAINT Gilbert 37'38" qi 6-2016 LEPRETRE Jean-paul 39'39" qi 6-2010 PILORGET Roger 4321"
M [10 Km Label 3 | |6-2016 DAVID Christian 37'46" qi 6-2012 GUYON Bernard 40'32" 1-2010 PILORGET Roger 4327"
M |10 Km Label 4 5-2011 TANGUY Christian 37'51" qi 1-2013 GUYON Bernard 41'35" 5-2010 PILORGET Roger 4427" qi
M [10 Km Label 5 | |4-2015 LESAINT Gilbert 38'06" qi 6-2009 PILORGET Roger 42'15" 7-2011 VIGNAIS Jean-paul 45'19" qi
M |10 Km Label 6 12-2015 PALUSSIERE Denis 38'21" 1-2009 PILORGET Roger 42'49" 1-2011 VIGNAIS Jean-paul 45'23" qi
M [10 Km Label 7 | |6-2017 LESAINT Gilbert 38'59" (38'52") 10-2009  VIGNAIS Jean-paul 43'53" 1-2014 BLEVIN Eric 4523"
M (10 Km Label 8 1-2011 TANGUY Christian 38'57" qi 1-2016 SAULNIER Dominique 44'13" 4-2011 VIGNAIS Jean-paul 45'25"
M [10 Km Label 9 | |12-2017  PALUSSIERE Denis 39'02" (38'58") 6-2017 LANDAIS Eric 45'12" (45'01") 1-2016 BLEVIN Eric 45'59" qi
M |10 Km Label 10 1-2017 LESAINT Gilbert 39'11" 1-2010 VIGNAIS Jean-paul 45'11" 10-2016 BLEVIN Eric 46'05"
M [10 Km Label 11 | [12-2017  LESAINT Gilbert 39'14" (39'14") qi 9-2017 LANDAIS Eric 46'35" 10-2014  BLEVIN Eric 46'17"
M |10 Km Label 12 12-2018 PALUSSIERE Denis 39'16" (39'16") qi 10-2017 MORICE-MORAND Olivier 50'13" (47'29") 1-2013 DEMOULIN Michel 46'58"
M {10 Km Label 13 | |12-2018  LESAINT Gilbert 39'32" (39'32") qi 11-2009  VIGNAIS Jean-paul 47'49" 6-2011 VIGNAIS Jean-paul 47'55"
M |10 Km Label 14 1-2010 THEARD Michel 39'47" 12-2018 FLEGEAU Raymond 48'02" (48'02") 10-2018 BLEVIN Eric 49'38" (48'10")
M {10 Km Label 15 | |1-2011 THEARD Michel 39'54" qi 11-2009  BLEVIN Eric 48'03" 1-2017 BLEVIN Eric 48'42"
M |10 Km Label 16 1-2016 CHEVILLON Daniel 40'15" 6-2016 ROYER Guy 52'15" 1-2015 KERGAL Christian 49'65"
M {10 Km Label 17 | [1-2013 LEPRETRE Jean-paul 4023" 10-2014  ROYER Guy 5228" 1-2014 KERGAL Christian 50'14"
M |15 Km Label 1 3-2009 FROMENTOUX Louis 1h22'33"
M [15 Km Label 2
M [20 Km Label 1 10-2017 _ ROYER Guy 2h01'57" (1h52'06")
M [1/2 Marathon Label 1 10-2015  LEGAY Didier 1h17'36" 10-2013  BLEVIN Eric 1h25'05" 9-2011 PILORGET Roger 1h39'54"
M |1/2 Marathon Label 2 10-2018 LEGAY Didier 1h19'00" (1h19'00") gi  |4-2017 LEPRETRE Jean-paul 1h28'12" (1h28'02") qi  (9-2010 PILORGET Roger 1h41'39"
M [1/2 Marathon Label 3 | |4-2011 TANGUY Christian 1h24'54" gi 10-2012  GUYON Bernard 1h28'06" 4-2017 BLEVIN Eric 1h49'33" (1h49'13")
M |1/2 Marathon Label 4 3-2011 TANGUY Christian 1h25'19" gi 10-2016 LEPRETRE Jean-paul 1h28'14" gi 4-2015 KERGAL Christian 1h50'09"
M [1/2 Marathon Label 5 | |10-2016  PALUSSIERE Denis 1h26'18" 10-2013  GUYON Bernard 1h29'03" 10-2012  KERGAL Christian 1h53'32"
M |1/2 Marathon Label 6 10-2014 PALUSSIERE Denis 1h26'27" 10-2017 LEPRETRE Jean-paul 1h29'38" (1h29'26") 4-2014 KERGAL Christian 1h53'46"
M [1/2 Marathon Label 7 | |10-2018  LESAINT Gilbert 1h26'36" (1h26'28") gi  |6-2012 GUYON Bernard 1h31'40" 10-2013  KERGAL Christian 1h55'02"
M |1/2 Marathon Label 8 10-2015 PALUSSIERE Denis 1h26'39" 6-2013 GUYON Bernard 1h32'57" 9-2014 KERGAL Christian 1h56'09"
M [1/2 Marathon Label 9 | |10-2017  PALUSSIERE Denis 1h27'28" (1h26'45") 9-2013 GUYON Bernard 1h34'19" 6-2013 KERGAL Christian 1h57'23"
M [1/2 Marathon Label 10 | [10-2012  LEPRETRE Jean-paul 1h28'25" 9-2011 GUYON Bernard 1h34'31" 10-2015  KERGAL Christian 2h00'44"
M [1/2 Marathon Label 11 | [10-2017  LESAINT Gilbert 1h29'59" (1h29'42") 9-2009 PILORGET Roger 1h3621" 9-2013 DEMOULIN Michel 2h04'59"
M |1/2 Marathon Label 12 10-2012 CHEVILLON Daniel 1h29'56" 4-2013 GUYON Bernard 1h37'01"
M [1/2 Marathon Label 13 | [10-2010  THEARD Michel 1h30'18" 9-2012 GUYON Bernard 1h40'26"
M [Marathon Label 1 10-2015  LEGAY Didier 2h39'44" 11-2012  GUYON Bernard 3h05'40" 11-2010  PILORGET Roger 3h32'04"
M |Marathon Label 2 | |9-2015 LEGAY Didier 2h41'18" gi 10-2015  LEPRETRE Jean-paul 3h14'14" 4-2018 ROYER Guy 4h23'34" (4h20'56")
M |Marathon Label 3 | [10-2016  LEGAY Didier 2h48'24" qi 4-2014 LEPRETRE Jean-paul 3h16'25" qi 4-2017 ROYER Guy 5h26'21" (4h41'50")
M [Marathon Label 4 | |6-2017 LEGAY Didier 2h49'11" (2h49'11") qi  [11-2018  LEPRETRE Jean-paul 3h19'49" (3h19'16") qi
M [Marathon Label 5 | |10-2017  LEGAY Didier 2h56'13" (2h56'13") qi  [10-2016  LEPRETRE Jean-paul 3h20'14"
M |Marathon Label 6 | |4-2015 MARTIN Daniel 2h58'56" 4-2018 LEPRETRE Jean-paul 3h38'09" (3h25'27")
M |Marathon Label 7 4-2016 LESAINT Gilbert 3h01'20" qi 4-2016 MORICE-MORAND Olivier 3h32'18"
M [Marathon Label 8 | |10-2015  PALUSSIERE Denis 3h0251" 10-2017  CHEVILLON Daniel 3h32'44"
M |Marathon Label 9 5-2016 JAOUEN Olivier 3h03'31" 11-2018 MORICE-MORAND Olivier 3h35'44" (3n33'46")
M [Marathon Label 10 | [10-2017  PALUSSIERE Denis 3h07'39" 5-2016 SAULNIER Dominique 3h34'21"
M {100 Km Label 1 10-2018 GUIONNET Alain 10h47'20" 9-2011 BOSSARD Yannick 17h23'21"
M |24 Heures Label 1 5-2009 PILORGET Roger 129km527m qi
M |24 Heures Label 2 12-2015 CARQUET Rene 88km530m
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Perf Décembre 2018

Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 12-13 14-15 16-17
Courses sur Route M
SANS Label
M [5 Km 1 4-2015 BROCHU-LEPINE Youen 20'06" 10-2012  PENNETIER Alex 16'53"
M |5 Km 2 2-2015 BROCHU-LEPINE Youen 20'53" 10-2016 COUPEE Victor 16'57"
M [5 Km 3 4-2016 THERAUD Romain 21'13" 10-2012  DE FRAGUIER Niels 17'37"
M (10 Km 1 11-2013  COLLET Lucas 5020" 10-2010  ROUXEL Basile 42'15"
M (10 Km 2 1-2018 HELLE Valentin 44'49" (44'20")
M |10 Km 3 5-2014 AUCHE Francois 48'47"
M |10 Km 4 5-2014 COLLET Lucas 50'07"
M |10 Km 5
M (10 Km 6
M |10 Km 7
M (10 Km 8
M |10 Km 9
M (10 Km 10
M |10 Km 1
M (10 Km 12
M |10 Km 13
M (10 Km 14
M |10 Km 15
M (10 Km 16
M |10 Km 17
M (10 Km 18
M |10 Km 19
M (10 Km 20
M |10 Km 21
M (10 Km 22
M |10 Km 23
M (10 Km 24
M |10 Km 25
M (10 Km 27
M |10 Km 28
M (10 Km 29
| | M [10Km 30
M (10 Km 31
M {10 Km 32
M (15 Km 1
M |15 Km 2
M (15 Km 3
M |15 Km 4
M (15 Km D)
M |20 Km 1
M {20 Km 2
M (1/2 Marathon 1
M (1/2 Marathon 2
M (1/2 Marathon 3
M (1/2 Marathon 4
M (1/2 Marathon 5
M (1/2 Marathon 6
M [1/2 Marathon 7
M |Marathon 1
M [Marathon 2
M [50 Km 1
M |100 Km 1
M (100 Km 2
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 18-19 20-22 23-34
Courses sur Route
M
SANS Label
M (5 Km 1 10-2018 GEORGELIN Keven 16'34" 10-2012 MORIN Thibault 15'44" 4-2012 LAMBART Paul 16'09"
M (5 Km 2 3-2017 COUPEE Victor 18'16" 6-2011 LANDAIS Cyril 18'10" 6-2011 ROCHETEAU Yoann 16'23"
M (5 Km 3 4-2011 JAMIN Luc 18721" 6-2010 LANDAIS Cyril 18'38" 4-2012 BRIANTAIS Florian 16'29"
M (10 Km 1 3-2009 JOURDREN Antoine 37'39" 11-2015 PISTIEN Antoine 33'52" 3-2009 GHAZI| Salah (MAR) 31'43"
M (10 Km 2 10-2012 PISTIEN Antoine 37'41" 9-2014 PISTIEN Antoine 34'27" 4-2009 GHAZI Salah (MAR) 32'05"
M (10 Km 3 3-2009 VALENTIN Julien 38'12" 10-2013 PISTIEN Antoine 34'41" 4-2012 AUFFRAY Jordane 32'14"
M (10 Km 4 5-2018 GEORGELIN Keven 39'40" 10-2013 KERNEIS Sebastien 35'07" 9-2018 KERNEIS Sebastien 32'33"
M |10 Km 5 12-2010 LION Loic 40'12" 3-2010 GUILLOUX Pierre 36'26" 11-2010 LEVEQUE Sebastien 32'51"
M (10 Km 6 5-2018 BROCHU-LEPINE Youen 40'22" 10-2011 LANDAIS Cyril 3725" 9-2014 KERNEIS Sebastien 32'59"
M |10 Km 7 11-2010 LION Loic 41'16" 9-2011 LANDAIS Cyril 38'02" 11-2011 LEVEQUE Sebastien 33'35"
M (10 Km 8 2-2012 MERZOUG Alexis 41'59" 7-2010 LOUVEL Remi 38'07" 12-2016 KERNEIS Sebastien 33'39"
M (10 Km 9 5-2018 BROCHU-LEPINE Elouan 43'58" 7-2010 LANDAIS Cyril 38'12" 2-2015 KERNEIS Sebastien 33'43"
M (10 Km 10 11-2015 GILLET Raphael 50'07" 9-2010 LANDAIS Cyril 38'16" 2-2014 KERNEIS Sebastien 33'47"
M |10 Km 11 2-2011 LANDAIS Cyril 38'26" 10-2015 KERNEIS Sebastien 33'47"
M (10 Km 12 11-2018 OLIVIER Quentin 38'31" 2-2011 ROCHETEAU Yoann 33'53"
M (10 Km 13 4-2011 LANDAIS Cyril 38'33" 10-2018 KERNEIS Sebastien 33'54"
M (10 Km 14 5-2010 LANDAIS Cyril 38'35" 11-2018 HABIS Malik 34'03" (34'03")
M (10 Km 15 6-2011 LANDAIS Cyril 38'41" 7-2011 ROCHETEAU Yoann 34'10"
M (10 Km 16 6-2011 LANDAIS Cyril 38'53" 11-2010 ROCHETEAU Yoann 34'14"
M (10 Km 17 3-2010 LANDAIS Cyril 38'58" 4-2011 ROCHETEAU Yoann 34'20"
M (10 Km 18 10-2009 LANDAIS Cyril 39'20" 10-2013 MORAND David 34'23"
M (10 Km 19 6-2010 LANDAIS Cyril 39'22" 8-2013 LETORT Fabien 34'26"
M (10 Km 20 2-2010 LANDAIS Cyril 39'31" 9-2010 ROCHETEAU Yoann 34'37"
M |10 Km 21 1-2011 LION Loic 39'35" 2-2013 LETORT Fabien 34'38"
M (10 Km 22 11-2011 LANDAIS Cyril 39'38" 10-2012 LETORT Fabien 34'47"
M (10 Km 23 12-2015 MERZOUG Alexis 39'38" 4-2013 LANDAIS Cyril 35'09"
M (10 Km 24 4-2010 LANDAIS Cyril 39'44" 7-2016 RAMBAUD Simon 35'11"
M |10 Km 25 5-2010 LANDAIS Cyril 39'46" 11-2016 GIRARD Clement 35'15"
M (10 Km 27 9-2009 LANDAIS Cyril 41'03" 2-2017 LANDAIS Cyril 35'17"
M (10 Km 28 9-2010 SUIGNARD Mikael 35'24"
M (10 Km 29 5-2014 LETORT Fabien 35'25"
| | M 10 Km 30 4-2014 LANDAIS Cyril 35'28"
M (10 Km 31 10-2012 LANDAIS Cyril 35'29"
M [10 Km 32 7-2014 LANDAIS Cyril 35'29"
M (15 Km 1 2-2011 LANDAIS Cyril 59'16" 4-2009 GAUTIER Jerome 51'41"
M (15 Km 2 2-2017 KERNEIS Sebastien 52'07"
M (15 Km 3 2-2014 LETORT Fabien 53'09"
M (15 Km 4 2-2013 LETORT Fabien 53'10"
M [15 Km 5 5-2018 LANDAIS Cyril 54'56"
M (20 Km 1 3-2015 CHARLIN Jean-baptiste 1h27'39"
M [20 Km 2 7-2015 ALLOYER Frederic 1h27'50"
M [1/2 Marathon 1 3-2011 LANDAIS Cyril 1h26'38" 2-2015 KERNEIS Sebastien 1h15'10"
M [1/2 Marathon 2 2-2009 GAUTIER Jerome 1h16'33"
M [1/2 Marathon g 8-2009 GAUTIER Jerome 1h16'46"
M [1/2 Marathon 4 3-2017 LANDAIS Cyril 1h18'08"
M [1/2 Marathon 5 3-2014 HUET Jeremy 1h18'16"
M [1/2 Marathon 6 3-2010 BRIANTAIS Florian 1h19'29"
M [1/2 Marathon 7 3-2009 BEDELET Olivier 1h21'36"
M (Marathon 1 6-2009 BEDELET Olivier 3h04'48"
M |[Marathon 2
M [50 Km 1 2-2012 CHARLIN Jean-baptiste 4h17'44"
M (100 Km 1
M (100 Km 2
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 35-39 40-44 45-49
Courses sur Route
M
SANS Label

M |5 Km 1 3-2014 ROCHETEAU Yoann 16'46" 4-2013 LEBRETON Wilfried 15'50" 6-2011 LESAINT Gilbert 17'34"

M |5 Km 2 10-2017 GUIRADO Christophe 16'54" 4-2013 LEBRETON Wilfried 16'20" 6-2014 PUBERT Alain 17'51"

M |5 Km 3 2-2016 MASSOT Guy 17'03" 3-2015 LEBRETON Wilfried 16'30" 7-2014 PUBERT Alain 17'51"

M |10 Km 1 4-2010 GHAZI Salah (MAR) 31'19" 6-2015 LE DIOURON Alain 32'42" 4-2010 LEGAY Didier 34'05"

M |10 Km 2 10-2010 GHAZI Salah (MAR) 32'11" 9-2013 GAUTIER Jerome 32'44" 11-2014 LEGAY Didier 34'05"

M |10 Km 3 4-2011 GHAZI Salah (MAR) 32'11" 5-2013 GAUTIER Jerome 33'17" 6-2011 LEGAY Didier 34'16"

M |10 Km 4 6-2011 GHAZI Salah (MAR) 32'20" 11-2015 FERREIRA Joseph 33'56" 6-2011 LEGAY Didier 34'23"

M |10 Km 5 11-2016 LEVEQUE Sebastien 33'07" 9-2013 FRIOLAUD Christophe 34'00" 3-2010 LEGAY Didier 34'47"

M |10 Km 6 11-2015 LEVEQUE Sebastien 3317" 11-2014 FERREIRA Joseph 34'01" 2-2016 FERREIRA Joseph 34'51"

M (10 Km 7 11-2010 GAUTIER Jerome 3322" 4-2013 PATY Jean-francois 34'03" 9-2010 LESAINT Gilbert 34'53"

M |10 Km 8 10-2010 GAUTIER Jerome 33'30" 6-2011 GAUTIER Jerome 34'07" 11-2014 MENARD Karl 34'59"

M |10 Km 9 4-2009 LANGEVIN Karl 33'36" 11-2015 FERREIRA Joseph 34'13" 11-2012 LEGAY Didier 35'09"

M |10 Km 10 5-2009 LANGEVIN Karl 33'41" 2-2014 LE DIOURON Alain 3417" 11-2010 LESAINT Gilbert 3520"

M |10 Km 1 6-2010 LE DIOURON Alain 33'53" 11-2013 FRIOLAUD Christophe 3421" 2-2013 LEGAY Didier 35'24"

M |10 Km 12 4-2010 LEBRETON Wilfried 33'54" 6-2012 LE DIOURON Alain 34'23" 11-2011 LEGAY Didier 35'31"

M |10 Km 13 4-2010 GAUTIER Jerome 33'55" 9-2014 FRIOLAUD Christophe 34'28" 2-2011 PITEL Pascal 35'37"

M |10 Km 14 6-2010 GHAZI Salah (MAR) 34'07" 4-2014 FERREIRA Joseph 34'36" 2-2012 LESAINT Gilbert 35'47"

M |10 Km 15 4-2010 LEBRETON Wilfried 34'09" 11-2018 LEVEQUE Sebastien 34'41" (34'41") 9-2012 LESAINT Gilbert 35'49"

M |10 Km 16 9-2013 ROCHETEAU Yoann 34'18" 4-2013 FRIOLAUD Christophe 34'50" 4-2014 PUBERT Alain 35'57"

M |10 Km 17 2-2017 ROCHETEAU Yoann 34'26" 10-2013 FRIOLAUD Christophe 34'53" 6-2010 LEGAY Didier 36'06"

M |10 Km 18 10-2013 ROCHETEAU Yoann 34'41" 10-2013 FRIOLAUD Christophe 34'54" 11-2013 LEGAY Didier 36'08"

M (10 Km 19 | [6-2014 ROCHETEAU Yoann 34'43" 4-2014 PATY Jean-francois 34'57" 2-2017 PUBERT Alain 36'10"

M |10 Km 20 6-2011 LE DIOURON Alain 34'45" 2-2013 FRIOLAUD Christophe 34'58" 9-2017 PATY Jean-francois 36'16"

M (10 Km 21 11-2010 GODIN Nicolas 34'50" 9-2014 PATY Jean-francois 35'05" 11-2014 SOLLIER Fabrice 36'20"

M |10 Km 22 4-2009 GODIN Nicolas 34'52" 10-2012 PATY Jean-francois 35'08" 9-2013 LESAINT Gilbert 36'25"

M |10 Km 23 7-2010 LANGEVIN Karl 34'54" 2-2016 BARANGER Julien 35'09" 4-2009 TANGUY Christian 36'35"

M |10 Km 24 4-2011 LAITU David 34'58" 4-2014 FERREIRA Joseph 35'10" 2-2014 PUBERT Alain 36'36"

M |10 Km 25 6-2011 LEBRETON Wilfried 35'03" 11-2014 ROGER Christian 35'13" 11-2013 SOLLIER Fabrice 36'39"

M |10 Km 27 11-2011 GODIN Nicolas 357" 2-2014 FRIOLAUD Christophe 35'16" 5-2013 SOLLIER Fabrice 36'45"

M |10 Km 28 11-2010 LAITU David 35'18" 1-2013 FRIOLAUD Christophe 35'20" 5-2015 ROGER Christian 36'46"

M |10 Km 29 9-2011 GODIN Nicolas 35'26" 9-2014 FERREIRA Joseph 3520" 2-2015 ROGER Christian 36'48"
| | M[10Km 30 | [2-2011 PATY Jean-francois 35'31" 11-2015 BARANGER Julien 35'20" 4-2013 SOLLIER Fabrice 36'57"

M |10 Km 31 4-2012 GODIN Nicolas 35'36" 2-2014 FERREIRA Joseph 3522" 2-2013 SOLLIER Fabrice 37'02"

M {10 Km 32 5-2009 GODIN Nicolas 35'43" 9-2013 ROGER Christian 35'26" 8-2012 LESAINT Gilbert 37'03"

M |15 Km 1 2-2011 GAUTIER Jerome 52'13" 2-2013 LE DIOURON Alain 51'55" 2-2016 FERREIRA Joseph 54'14"

M |15 Km 2 2-2010 GAUTIER Jerome 52'20" 5-2011 GAUTIER Jerome 53'02" 4-2011 LEGAY Didier 54'47"

M |15 Km 3 4-2010 GAUTIER Jerome 52'53" 2-2013 FRIOLAUD Christophe 53'57" 5-2016 FERREIRA Joseph 56'34"

M |15 Km 4 2-2011 LAITU David 53'59" 5-2015 FERREIRA Joseph 54'21" 4-2013 SOLLIER Fabrice 58'04"

M |15 Km 5 2-2011 GODIN Nicolas 54'25" 2-2016 MONCHICOURT Cedric 54'31" 5-2015 ROGER Christian 59'42"

M |20 Km 1 7-2015 LECUYER Sebastien 1h20'40" 12-2016 BALLUET Mickael 1h21'51" 1-2009 TANGUY Christian 1h19'02"

M {20 Km 2 7-2010 LE GRAND Stephane 1h50'33" 7-2017 CAPPE Christophe 1h23'26" (1h23'26") 12-2016 SOLLIER Fabrice 1h22'45"

M |1/2 Marathon 1 8-2011 GAUTIER Jerome 1h14'37" 8-2015 FERREIRA Joseph 1h15'58" 3-2012 LEGAY Didier 1h16'57"

M |1/2 Marathon 2 3-2010 GAUTIER Jerome 1h14'40" 3-2014 FERREIRA Joseph 1h17'26" 3-2011 LEGAY Didier 1h17'15"

M |1/2 Marathon 3 3-2010 PATY Jean-francois 1h16'16" 3-2014 FERREIRA Joseph 1h17'34" 3-2011 LEGAY Didier 1h17'18"

M |1/2 Marathon 4 9-2014 ROCHETEAU Yoann 1h16'39" 3-2016 BARANGER Julien 1h18'36" 12-2011 LEGAY Didier 1h17'42"

M |1/2 Marathon 5 3-2011 GAUTIER Jerome 1h17'01" 8-2014 FERREIRA Joseph 1h18'40" 3-2015 ROGER Christian 1h17'58"

M |1/2 Marathon 6 3-2010 BARANGER Julien 1h19'02" 3-2013 FRIOLAUD Christophe 1h19'33" 3-2016 FERREIRA Joseph 1h1820"

M |1/2 Marathon 7 3-2011 PATY Jean-francois 1h20'35" 8-2014 ROGER Christian 1h2023" 3-2017 BARANGER Julien 1h1827"

M (Marathon 1 8-2010 GAUTIER Jerome 2h53'06" 9-2014 FERREIRA Joseph 2h49'13" 4-2012 DELIN Thierry 3h32'44"

M |Marathon 2 6-2009 DESCAMPS Lionel 4h01'04" 4-2018 JOUZEL Jean-marie 3h05'59" (3h05'37") 11-2010 JAY Frederic 5h39'15"

M [50 Km 1 9-2009 MORAIS Antony 6h0029"

M |100 Km 1 9-2010 BARRE Bruno 10h32'35" 9-2015 HUBERT Thierry 8h49'30"

M |100 Km 2 9-2012 BARRE Bruno 10h25'37"
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 50-54 55-59 60-64
Courses sur Route
M
SANS Label

M |5 Km 1 5-2016 LESAINT Gilbert 18'32" 2-2014 LEPRETRE Jean-paul 19'16"
M |5 Km 2 11-2014 LESAINT Gilbert 19'30" 12-2018 LEPRETRE Jean-paul 19'57"
M |5 Km 3 10-2017 MEUNIER Laurent 19'48" 3-2010 VIGNAIS Jean-paul 21'42"
M |10 Km 1 5-2016 LEGAY Didier 36'18" 11-2014 LEPRETRE Jean-paul 38'31" 10-2010 PILORGET Roger 41'09"
M |10 Km 2 11-2014 LESAINT Gilbert 36'19" 11-2014 LEPRETRE Jean-paul 38'42" 1-2011 PILORGET Roger 41'32"
M |10 Km 3 5-2018 LEGAY Didier 36'48" 11-2016 LEPRETRE Jean-paul 39'15" 6-2010 PILORGET Roger 41'42"
M |10 Km 4 5-2017 LEGAY Didier 37'06" 5-2014 LEPRETRE Jean-paul 40'22" 1-2013 DEMOULIN Michel 46'41"
M |10 Km 5 2-2014 LESAINT Gilbert 37'14" 12-2012 GUYON Bernard 41'14" 4-2013 DEMOULIN Michel 46'53"
M |10 Km 6 5-2018 LEGAY Didier 37'23" 5-2009 PILORGET Roger 42'51" 4-2013 KERGAL Christian 497"
M |10 Km 7 2-2014 PALUSSIERE Denis 37'56" 12-2018 LEPRETRE Jean-paul 43'42" 11-2016 BLEVIN Eric 49'20"
M |10 Km 8 11-2017 LESAINT Gilbert 38'01" (38'01") 4-2009 VIGNAIS Jean-paul 43'46" 5-2013 KERGAL Christian 49'41"
M |10 Km 9 11-2015 LESAINT Gilbert 38'16" 10-2008 VIGNAIS Jean-paul 44'13" 4-2009 FROMENTOUX Louis 50'43"
M |10 Km 10 11-2015 LESAINT Gilbert 3827" 2-2016 SAULNIER Dominique 44'37" 1-2012 KERGAL Christian 50'55"
M |10 Km 11 6-2014 PALUSSIERE Denis 38'30" 3-2010 VIGNAIS Jean-paul 44'40" 11-2012 KERGAL Christian 5110"
M |10 Km 12 1-2016 LESAINT Gilbert 38'31" 10-2010 VIGNAIS Jean-paul 44'57" 11-2018 ROYER Guy 51'50" (51'23")
M |10 Km 13 11-2016 PALUSSIERE Denis 38'33" 1-2017 LANDAIS Eric 45'22" 11-2013 KERGAL Christian 51'35"
M |10 Km 14 11-2013 LEPRETRE Jean-paul 38'39" 11-2010 VIGNAIS Jean-paul 45'25" 10-2008 FROMENTOUX Louis 51'44"
M |10 Km 15 11-2013 LEPRETRE Jean-paul 38'45" 2-2017 SAULNIER Dominique 45'27" 1-2017 ROYER Guy 51'46"
M |10 Km 16 4-2015 LESAINT Gilbert 38'48" 11-2016 SAULNIER Dominique 45'44" 11-2015 KERGAL Christian 52'21"
M |10 Km 17 1-2016 ESNAUD Didier 38'51" 3-2016 FLEGEAU Raymond 45'50" 11-2018 ROYER Guy 53'01"
M |10 Km 18 2-2015 PALUSSIERE Denis 38'57" 1-2018 SAULNIER Dominique 46'20" (45'58") 10-2009 FROMENTOUX Louis 53'06"
M |10 Km 19 11-2018 LESAINT Gilbert 39'00" 11-2010 BLEVIN Eric 45'59"
M |10 Km 20 11-2018 LESAINT Gilbert 39'00" 5-2012 GUYON Bernard 46'12"
M |10 Km 21 12-2013 LEPRETRE Jean-paul 39'01" 1-2016 MORICE-MORAND Olivier 46'45"
M |10 Km 22 10-2015 PALUSSIERE Denis 39'10" 11-2017 MORICE-MORAND Olivier 47'18" (46'56")
M |10 Km 23 10-2013 LEPRETRE Jean-paul 39'15" 1-2012 BLEVIN Eric 47'04"
M |10 Km 24 6-2011 TANGUY Christian 39'28" 9-2017 FLEGEAU Raymond 4721"
M |10 Km 25 11-2015 LESAINT Gilbert 39'30" 12-2018 FLEGEAU Raymond 47'26"
M |10 Km 27 12-2012 LEPRETRE Jean-paul 39'42" 5-2018 FLEGEAU Raymond 48'06"
M |10 Km 28 4-2013 LEPRETRE Jean-paul 39'42" 5-2018 LANDAIS Eric 48'11"
M |10 Km 29 2-2014 CHEVILLON Daniel 39'43" 2-2018 FLEGEAU Raymond 48'35"

| M |10 Km 30 2-2017 PALUSSIERE Denis 39'48" 11-2013 BLEVIN Eric 49'39"
M |10 Km 31 2-2013 LEFEUVRE Pierrick 39'49" 12-2016 ROYER Guy 49'55"
M |10 Km 32 1-2013 CHEVILLON Daniel 39'56" 6-2013 GUYON Bernard 50'01"
M |15 Km 1 5-2013 LEPRETRE Jean-paul 1h00'25" 2-2009 PILORGET Roger 1h03'08" 2-2014 BLEVIN Eric 1h09'50"
M |15 Km 2 6-2013 LEFEUVRE Pierrick 1h02'36" 5-2015 LEPRETRE Jean-paul 1h03'41" 2-2013 DEMOULIN Michel 1h13'32"
M |15 Km 3 5-2013 CHEVILLARD Gilles 1h03'46" 12-2015 LEPRETRE Jean-paul 1h05'55" 3-2015 BLEVIN Eric 1h14'26"
M |15 Km 4 3-2017 DELIN Thierry 1h04'24" 2-2009 PILORGET Roger 1h06'03" 4-2013 DEMOULIN Michel 1h16'24"
M |15 Km 5 2-2018 SOLLIER Fabrice 1h07'07" (1h07'07") 3-2017 SAULNIER Dominique 1h14'51" 2-2014 KERGAL Christian 1h18'44"
M |20 Km 1 12-2016 LEGAY Didier 1h16'23" 12-2016 LEPRETRE Jean-paul 1h26'10" 7-2015 BLEVIN Eric 2h02'37"
M |20 Km 2 12-2016 BARRE Bruno 1h30'48" 6-2018 LEPRETRE Jean-paul 1h48'55"
M |1/2 Marathon 1 3-2016 PALUSSIERE Denis 1h26'46" 3-2014 LEPRETRE Jean-paul 1h26'07" 9-2018 ROYER Guy 1h55'36" (1h54'54")
M |1/2 Marathon 2 8-2014 LESAINT Gilbert 1h27'22" 8-2015 LEPRETRE Jean-paul 1h27'16" 3-2013 DEMOULIN Michel 2h00'45"
M |1/2 Marathon 3 3-2010 THEARD Michel 1h27'37" 2-2009 PILORGET Roger 1h38'20"
M |1/2 Marathon 4 2-2015 PALUSSIERE Denis 1h29'55" 3-2016 MORICE-MORAND Olivier 1h40'35"
M |1/2 Marathon 5 3-2014 CHEVILLARD Gilles 1h32'43" 3-2017 LANDAIS Eric 1h43'02"
M |1/2 Marathon 6 3-2013 CHEVILLARD Gilles 1h34'41" 3-2018 SAULNIER Dominique 1h43'39"
M |1/2 Marathon 7 3-2018 DERBRE Vincent 1h37'49" (1h37'43") 8-2016 SAULNIER Dominique 1h43'46"
M |Marathon 1 3-2016 BARRE Bruno 3h37'30" 6-2018 MORICE-MORAND Olivier 3h57'03" (3h56'50") 8-2010 PILORGET Roger 3h40'33"
M |Marathon 2 3-2017 BARRE Bruno 3h45'06"
M |50 Km 1 9-2009 THEARD Michel 4h15'55"
M {100 Km 1 7-2013 CHEVILLARD Gilles 12h44'05"
M {100 Km 2
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

65-69

70-74

75-84

Courses sur Route
SANS Label

M (5 Km 1
M (5 Km 2
M [5 Km 3
M (10 Km 1 4-2015 THOMAS Yves 40'44"
M (10 Km 2 | [1-2018 KERGAL Christian 53'13" (52'26")
M |10 Km 3
M (10 Km 4
M |10 Km 5
M (10 Km 6
M |10 Km 7
M (10 Km 8
M |10 Km 9
M |10 Km 10
M |10 Km 1
M |10 Km 12
M |10 Km 13
M |10 Km 14
M |10 Km 15
M |10 Km 16
M |10 Km 17
M |10 Km 18
M |10 Km 19
M |10 Km 20
M |10 Km 21
M |10 Km 22
M |10 Km 23
M |10 Km 24
M |10 Km 25
M |10 Km 27
M |10 Km 28
M |10 Km 29
| | M [10Km 30
M |10 Km 31
M {10 Km 32
M |15 Km 1 2-2018 KERGAL Christian 1h21'51"
M |15 Km 2 3-2016 THOMAS Yves 2h16'01"
M (15 Km 3
M |15 Km 4
M (15 Km D)
M |20 Km 1
M [20 Km 2
M |1/2 Marathon 1 9-2018 KERGAL Christian 1h56'21" (1h55'39")
M (1/2 Marathon 2
M (1/2 Marathon 3
M (1/2 Marathon 4
M (1/2 Marathon 5
M (1/2 Marathon 6
M [1/2 Marathon 7
M [Marathon 1
M [Marathon 2
M [50 Km 1
M |100 Km 1
M (100 Km 2
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 12-13 14-15 16-17

Haies / Steeple M

50m Haies (65)
50m Haies (65)

7-2011 BOUSQUET Basile 8"53 (+0.5)
4-2011 ROUXEL Donovan 8"96 (+1.4)

50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle

3-2017 HUCHET Ewen 8"77
3-2017 HUCHET Ewen 8"81
3-2017 RODRIGUES Luis 8"97
3-2017 RODRIGUES Luis 9"15
1-2015 PANAGET Dylan 9"24
11-2009 SARRAZIN Edgar 9"5

50m Haies (76)
50m Haies (76)

5-2015 PANAGET Dylan 9"26 (+0.3)
5-2016 GUILLET Louis 9"93 (NC)

50m Haies (84) - Salle
50m Haies (84) - Salle
50m Haies (84) - Salle

12-2009 ESTEVON Jeremy 9"09 3-2011 ESTEVON Jeremy 7"89
12-2009 ESTEVON Jeremy 9"13 2-2013 ROUXEL Donovan 8"00
11-2009 ESTEVON Jeremy 9"44 2-2018 GUILLET Louis 8"37

50m Haies (91) - Salle 11-2008 ROLLAND-JACOB Maxime 7"86

50m Haies (99) - Salle

50m Haies(106) - Salle

60m Haies (91) - Salle
60m Haies (91) - Salle

12-2016 DENOUAL Alexis 9"18 q 1-2017 DENOUAL Alexis 8"82 q
1-2017 DENOUAL Alexis 8"99

60m Haies (99) - Salle
60m Haies (99) - Salle

12-2016 DENOUAL Alexis 9"17
12-2016 HENRY Mathieu 11"94

60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle

80m Haies (84)
80m Haies (84)

5-2015 DENOUAL Alexis 13"06 (-0.5)
5-2011 BOREL Baptiste 13"22 (+

100m Haies (84)
100m Haies (84)

5-2016 DENOUAL Alexis 14"65
6-2011 ESTEVON Jeremy 15"10 (+

100m Haies (91)

110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)

5-2017 DENOUAL Alexis 1674 (+1.8)
5-2017 DENOUAL Alexis 17"50 (+0.1)
5-2012 FROGER Aymeric 19'84 (-0.9)
5-2012 FROGER Aymeric 2067 (NC)

110m Haies (91)
110m Haies (91)

5-2017 DENOUAL Alexis 15"79 (NC)
6-2009 ROLLAND-JACOB Maxime 16"05 (-2.3)

110m Haies (99)
110m Haies (99)

LT gIETE g2 |E[g g g gz ggIElgIE ==zl g2
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Perf Décembre 2018

Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

18-19

20-22

23-34

Haies / Steeple

50m Haies (65)
50m Haies (65)

50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle

50m Haies (76)
50m Haies (76)

50m Haies (84) - Salle
50m Haies (84) - Salle
50m Haies (84) - Salle

50m Haies (91) - Salle

50m Haies (99) - Salle

50m Haies(106) - Salle

60m Haies (91) - Salle
60m Haies (91) - Salle

60m Haies (99) - Salle
60m Haies (99) - Salle

2-2014
1-2013

FROGER Aymeric
FROGER Aymeric

9'81
1024 q

60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle

12-2008
12-2008

VAILLANT David
VAILLANT David

8'77q
8'93

12-2009
2-2010
12-2009
12-2009
1-2010
2-2010

NICOLLE David
VAILLANT David
NICOLLE David
NICOLLE David
VAILLANT David
VAILLANT David

8'53
8'54
8'58 g
8"60
8'61
8'61

1-2010
2-2010
1-2011
2-2011
2-2011
12-2009

FAUNE Cedric
FAUNE Cedric
FAUNE Cedric
FAUNE Cedric
FAUNE Cedric
FAUNE Cedric

8'20
8'20
822
8'22
8'25
8'26q

80m Haies (84)
80m Haies (84)

100m Haies (84)
100m Haies (84)

100m Haies (91)

110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)

5-2011
5-2011
5-2013
5-2014
5-2015
5-2013

ROLLAND-JACOB Maxime
ROLLAND-JACOB Maxime
FROGER Aymeric
FROGER Aymeric
HOUTTEVILLE Alexandre
FROGER Aymeric

5-2010
4-2010
7-2010
6-2010
6-2010
6-2010
5-2010

VAILLANT David
NICOLLE David

VAILLANT David
VAILLANT David
VAILLANT David
VAILLANT David
VAILLANT David

15"06 (+2.5)
15" (NC)
15"12 (+1.5)
15M3 (+3.4)
15"19 (+0.4) q
15"19 (+0.6)
15"26 (+1.1)

7-2011
7-2011
6-2011
6-2011
6-2011
4-2011
5-2010

FAUNE Cedric
FAUNE Cedric
FAUNE Cedric
FAUNE Cedric
FAUNE Cedric
FAUNE Cedric
FAUNE Cedric

14"20 (+1.5)
14'38 (+2.8) Q
14"56 (+0.0) q
14"60 (+1.1)
14"66 (+2.9) q
14"67 (+3.5)
(+1.1)

14"71 (+1.1

110m Haies (91)
110m Haies (91)

T TITETIETEETTZTZTZIEIE I g zgzzz Iz 2zl sz elg gz EIER

110m Haies (99)
110m Haies (99)
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6-2014
6-2014

FROGER Aymeric
FROGER Aymeric
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

35-39

40-44

45-49

Haies / Steeple

50m Haies (65)
50m Haies (65)

50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle

50m Haies (76)
50m Haies (76)

50m Haies (84) - Salle
50m Haies (84) - Salle
50m Haies (84) - Salle

50m Haies (91) - Salle

50m Haies (99) - Salle

50m Haies(106) - Salle

60m Haies (91) - Salle
60m Haies (91) - Salle

12-2016

GENDRON Francois

1184

60m Haies (99) - Salle
60m Haies (99) - Salle

2-2016
12-2015

BELLEGARDE Alexandre
BELLEGARDE Alexandre

9'79
9'93q

60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle

80m Haies (84)
80m Haies (84)

100m Haies (84)
100m Haies (84)

100m Haies (91)

110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)

5-2013

LEGER Frederic

2138 (+1.5)

110m Haies (91)
110m Haies (91)

110m Haies (99)
110m Haies (99)

T TITETIETEETTZTZTZIEIE I g zgzzz Iz 2zl sz elg gz EIER
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5-2017
5-2016

BROCHU Christophe
BROCHU Christophe

21"30 (-2.3)
2175 (-0.1)
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Perf Décembre 2018

Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

50-54

55-59

60-64

Haies / Steeple

50m Haies (65)
50m Haies (65)

50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle

50m Haies (76)
50m Haies (76)

50m Haies (84) - Salle
50m Haies (84) - Salle
50m Haies (84) - Salle

50m Haies (91) - Salle

50m Haies (99) - Salle

50m Haies(106) - Salle

60m Haies (91) - Salle
60m Haies (91) - Salle

12-2016

MEUNIER Laurent

1182

60m Haies (99) - Salle
60m Haies (99) - Salle

60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle

80m Haies (84)
80m Haies (84)

100m Haies (84)
100m Haies (84)

100m Haies (91)

5-2016

MEUNIER Laurent

20"78 (-1.0)

110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)

110m Haies (91)
110m Haies (91)

T TITETIETEETTZTZTZIEIE I g zgzzz Iz 2zl sz elg gz EIER

110m Haies (99)
110m Haies (99)
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Perf Décembre 2018

Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

65-69

70-74

75-84

Haies / Steeple

50m Haies (65)
50m Haies (65)

50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle
50m Haies (65) - Salle

50m Haies (76)
50m Haies (76)

50m Haies (84) - Salle
50m Haies (84) - Salle
50m Haies (84) - Salle

50m Haies (91) - Salle

50m Haies (99) - Salle

50m Haies(106) - Salle

60m Haies (91) - Salle
60m Haies (91) - Salle

60m Haies (99) - Salle
60m Haies (99) - Salle

60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle
60m Haies (106) - Salle

80m Haies (84)
80m Haies (84)

100m Haies (84)
100m Haies (84)

100m Haies (91)

110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)
110m Haies (106)

110m Haies (91)
110m Haies (91)

T TITETIETEETTZTZTZIEIE I g zgzzz Iz 2zl sz elg gz EIER

110m Haies (99)
110m Haies (99)
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 12-13 14-15 16-17

M [200m Haies (76) 1 6-2016 DENOUAL Alexis 26"04 (+2.9)
M |200m Haies (76) 2 6-2016 DENOUAL Alexis 26"32 (+2.7)
M [400m Haies (84) 1 7-2018 DENOUAL Alexis 54"38
M |400m Haies (84) 2 6-2018 DENOUAL Alexis 54"99
M [400m Haies (91) 1 5-2018 DENOUAL Alexis 57"42
M |400m Haies (91) 2 4-2017 DENOUAL Alexis 59"44
M [400m Haies (91) 3 5-2018 FONTAINE Titouan 64"93
M [400m Haies (91) 4 5-2017 LE PEMP Victor 65"11
M |400m haies(91) - Salle 1
M |2 000m Steeple (91) 1 6-2017 GEORGELIN Keven 6'26"00
M |2 000m ple (91) 2 6-2017 GEORGELIN Keven 6'30"99
M (3 000m Steeple (91) 1
M |3 000m Steeple (91) 2
M [3 000m Steeple (91) 3
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 18-19 20-22 23-34

M [200m Haies (76) 1 6-2013 FROGER Aymeric 29"22 (+1.2) 5-2011 NICOLLE David 25"94 (+0.0) 6-2013 NICOLLE David 25"23 (+1.2)
M |200m Haies (76) 2 4-2011 MODICOM Florian 28"'20 (NC)
M |400m Haies (84) 1
M [400m Haies (84) 2
M [400m Haies (91) 1 6-2010 ROLLAND-JACOB Maxime 55"46 6-2011 NICOLLE David 53"07 7-2012 NICOLLE David 52"56
M |400m Haies (91) 2 6-2014 DUVIGNEAU Alan 55"74 6-2010 NICOLLE David 53"18 6-2012 NICOLLE David 52"75
M [400m Haies (91) 3 | |5-2014 DUVIGNEAU Alan 56"15 6-2011 NICOLLE David 53"49 6-2012 NICOLLE David 53"04
M |400m Haies (91) 4 6-2010 ROLLAND-JACOB Maxime 56"33 5-2011 NICOLLE David 53"61 6-2012 NICOLLE David 53"26
M |400m haies(91) - Salle 1
M (2 000m Steeple (91) 1
M |2 000m Steeple (91) 2
M (3 000m Steeple (91) 1 6-2018 GEORGELIN Keven 10'00"25 6-2013 KERNEIS Sebastien 9'58"38 6-2011 LOUVEL Remi 9'48"80
M (3 000m Steeple (91) 2 6-2018 GEORGELIN Keven 10'11"93 6-2010 LOUVEL Remi 10'03"35 7-2011 LOUVEL Remi 9'50"35
M [3 000m Steeple (91) 3 5-2018 GEORGELIN Keven 10'14"76 6-2013 KERNEIS Sebastien 10'05"84 5-2015 KERNEIS Sebastien 9'51"45
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

35-39

40-44

45-49

200m Haies (76)
200m Haies (76)

400m Haies (84)
400m Haies (84)

400m Haies (91)
400m Haies (91)
400m Haies (91)
400m Haies (91)

5-2015
5-2018

BROCHU Christophe
BROCHU Christophe

85"29
88"56

400m haies(91) - Salle

2 000m Steeple (91)
2 000m ple (91)

=TT ZITTIEIE gz g

3 000m Steeple (91)
3 000m Steeple (91)
3 000m Steeple (91)

I I [ e N R L I NI

5-2009 PATY Jean-francois
5-2009 PATY Jean-francois
5-2010 PATY Jean-francois

10'06"93
10'13"77
10'15"33

6-2018
6-2018
6-2018

LEBRETON Wilfrid
LEBRETON Wilfrid
LEBRETON Wilfrid

10'18"99
10'20"59
10'23"60




Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

50-54

55-59

60-64

200m Haies (76)
200m Haies (76)

400m Haies (84)
400m Haies (84)

400m Haies (91)
400m Haies (91)
400m Haies (91)
400m Haies (91)

400m haies(91) - Salle

2 000m Steeple (91)
2 000m ple (91)

=TT ZITTIEIE gz g

3 000m Steeple (91)
3 000m Steeple (91)
3 000m Steeple (91)
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

65-69

70-74

75-84

200m Haies (76)
200m Haies (76)

400m Haies (84)
400m Haies (84)

400m Haies (91)
400m Haies (91)
400m Haies (91)
400m Haies (91)

400m haies(91) - Salle

2 000m Steeple (91)
2 000m ple (91)

=TT ZITTIEIE gz g

3 000m Steeple (91)
3 000m Steeple (91)
3 000m Steeple (91)
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

12-13

14-15

16-17

Lancers

Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)

6-2011
7-2011
6-2011
7-2011

ROUXEL Donovan
BOUSQUET Basile
BOUSQUET Basile
ROUXEL Donovan

24m07
22m67
22m38
22m21

Disque (1.2 Kg)
Disque (1.2 Kg)
Disque (1.2 Kg)
Disque (1.2 Kg)
Disque (1.2 Kg)

5-2016
6-2013
6-2013
10-2016
6-2011

DENOUAL Alexis
ROUXEL Donovan
ROUXEL Donovan
DENOUAL Alexis
ESTEVON Jeremy

31m31
30m26
30m16
29m90
29m40

Disque (1.5 Kg)
Disque (1.5 Kg)

4-2014
5-2012

ROUXEL Donovan
ESTEVON Jeremy

29m36
26m44

Disque (1.7 Kg)
Disque (1.7 Kg)

Disque (2.0 Kg)
Disque (2.0 Kg)
Disque (2.0 Kg)
Disque (2.0 Kg)

5-2018
5-2011

DENOUAL Alexis
DAVID Francois

23m87
22m28

Javelot (500 G)
Javelot (500 G)
Javelot (500 G)
Javelot (500 G)

4-2011
6-2013
4-2014
6-2010

ROUXEL Donovan
BOURRAT Mathieu
DENOUAL Alexis

CLEMENT Paul-augustin

23m76
22m98
21m17
20m75

Javelot (600 G)
Javelot (600 G)
Javelot (600 G)
Javelot (600 G)
Javelot (600 G)

6-2013
5-2013
6-2011
6-2013
4-2011

ROUXEL Donovan
ROUXEL Donovan
ESTEVON Jeremy
ROUXEL Donovan
ESTEVON Jeremy

40m22
36m97
35m64
34m95
34m02

Javelot (700 G)
Javelot (700 G)

7-2009
7-2009

VAILLANT Julien
VAILLANT Julien

57m59
56m62

Javelot (800 G)
Javelot (800 G)
Javelot (800 G)
Javelot (800 G)

5-2009
5-2009
5-2017
4-2012

VAILLANT Julien
VAILLANT Julien
GENDRON Tanguy
ESTEVON Jeremy

47m33
45m53
36m10
33m29

Marteau (3 Kg)
Marteau (3 Kg)

6-2017
5-2017

JOUZEL Augustin
JOUZEL Augustin

25m98
20m87

Marteau (4 Kg)

Marteau (5 Kg)

Marteau (6 Kg)

Marteau (7 Kg)
Marteau (7 Kg)

T ZTITIZTIEIE EIEEEZE|IE gz gz g gz g gz g

5-2012
5-2018

DAVID Francois

KI ZERBO Sahel-laurent

20m18
18m81
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

18-19

20-22

23-34

Lancers

Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)

Disque (1.2 Kg)
Disque (1.2 Kg)
Disque (1.2 Kg)
Disque (1.2 Kg)
Disque (1.2 Kg)

Disque (1.5 Kg)
Disque (1.5 Kg)

Disque (1.7 Kg)
Disque (1.7 Kg)

7-2011
7-2011

VAILLANT Julien
VAILLANT Julien

35m89
35mi4

Disque (2.0 Kg)
Disque (2.0 Kg)
Disque (2.0 Kg)
Disque (2.0 Kg)

5-2011
5-2013
5-2018
5-2014

SAFFRAY Paul

FROGER Aymeric

HULINE RAHUEL Brieuc
DELAHAYE-COLLEU Steven

22m62
20m37
19m76
17m79

7-2012
7-2012
6-2012
6-2012

VAILLANT Julien
VAILLANT Julien
VAILLANT Julien
VAILLANT Julien

36m08
36mo1
34m27
34m15

5-2010
5-2010
5-2016
6-2014

TUAL Sebastien

TUAL Sebastien
MELSE James
DESREUMAUX Vincent

32m29
32m11
27m13
26m64

Javelot (500 G)
Javelot (500 G)
Javelot (500 G)
Javelot (500 G)

Javelot (600 G)
Javelot (600 G)
Javelot (600 G)
Javelot (600 G)
Javelot (600 G)

Javelot (700 G)
Javelot (700 G)

Javelot (800 G)
Javelot (800 G)
Javelot (800 G)
Javelot (800 G)

5-2011
6-2011
3-2011
6-2010

VAILLANT Julien
VAILLANT Julien
VAILLANT Julien
VAILLANT Julien

63m11
61m85
61m01
60m93

5-2012
2-2012
5-2016
6-2016

VAILLANT Julien
VAILLANT Julien
LE ROUX Nicolas
LE ROUX Nicolas

49m77
47m85
44m72
43m24

5-2014
5-2010
5-2014
5-2010

HUGEDET Florian
DELOURMEL Ronan
HUGEDET Florian
DELOURMEL Ronan

42m39
41m86
39m97
35m71

Marteau (3 Kg)
Marteau (3 Kg)

Marteau (4 Kg)

Marteau (5 Kg)

Marteau (6 Kg)

Marteau (7 Kg)
Marteau (7 Kg)

T ZTITIZTIEIE EIEEEZEIE gz g zgz gz gz gz ez

5-2018

COUPEE Victor

11m31

5-2009
5-2010

LOUVEL Remi
LOUVEL Remi

22m64
19m63

5-2014
5-2013

TAMBORINI Erwan
TAMBORINI Erwan

22m02
22m01
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

35-39

40-44

45-49

Lancers

Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)

Disque (1.2 Kg)
Disque (1.2 Kg)
Disque (1.2 Kg)
Disque (1.2 Kg)
Disque (1.2 Kg)

Disque (1.5 Kg)
Disque (1.5 Kg)

Disque (1.7 Kg)
Disque (1.7 Kg)

Disque (2.0 Kg)
Disque (2.0 Kg)
Disque (2.0 Kg)
Disque (2.0 Kg)

5-2012
5-2016
5-2011
5-2011

LEGER Frederic

GERARD Jerome
BAUSSON David
BAUSSON David

24m85
23m84
23m21
22m60

5-2010
5-2010
5-2010
5-2012

ROGER Christian
ROGER Christian
DELIN Thierry

ROGER Christian

22m76
20m96
19m90
19m37

6-2013
5-2013
6-2015
6-2013

ESTEVON Emmanuel
ESTEVON Emmanuel
ESTEVON Emmanuel
ESTEVON Emmanuel

26m31
25m80
25m70
25m46

Javelot (500 G)
Javelot (500 G)
Javelot (500 G)
Javelot (500 G)

Javelot (600 G)
Javelot (600 G)
Javelot (600 G)
Javelot (600 G)
Javelot (600 G)

Javelot (700 G)
Javelot (700 G)

Javelot (800 G)
Javelot (800 G)
Javelot (800 G)
Javelot (800 G)

5-2014
5-2014
5-2012
6-2016

LEGER Frederic
LEGER Frederic
LEGER Frederic
GERARD Jerome

40m87
39m25
39m17
32m00

5-2015
5-2011
5-2018
6-2013

BARANGER Julien
DOIGNEAUX Vincent
DREANO Olivier
BROCHU Christophe

32m60
23m23
22m35
20m45

5-2017
5-2011
5-2012
5-2011

BELLEGARDE Alexandre
LAMPE Eric
LAMPE Eric
LAMPE Eric

33m36
33m07
33m03
32m95

Marteau (3 Kg)
Marteau (3 Kg)

Marteau (4 Kg)

Marteau (5 Kg)

Marteau (6 Kg)

Marteau (7 Kg)
Marteau (7 Kg)

T ZTITIZTIEIE EIEEEZEIE gz g zgz gz gz gz ez

5-2016
5-2015

TAMBORINI Erwan
TAMBORINI Erwan

22mo1
22m34

5-2010
5-2011

DOIGNEAUX Vincent
DOIGNEAUX Vincent

22m46
21m29

5-2018
5-2017

DOIGNEAUX Vincent
BROCHU Christophe

21m89
20m17
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

50-54

55-59

60-64

Lancers

Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)

Disque (1.2 Kg)
Disque (1.2 Kg)
Disque (1.2 Kg)
Disque (1.2 Kg)
Disque (1.2 Kg)

M 1

M 2

M 3

M 4

M 1

M 2

M 3

M 4

M 5

M |Disque (1.5 Kg) 1 7-2018 ESTEVON Emmanuel 26m92
M |Disque (1.5 Kg) 2 | [10-2016  LAMPE Eric 25m29
M |Disque (1.7 Kg) 1

M [Disque (1.7 Kg) 2

M |Disque (2.0 Kg) 1 5-2017 ESTEVON Emmanuel 28m26
M |Disque (2.0 Kg) 2 | [4-2017 ESTEVON Emmanuel 27m00
M |Disque (2.0 Kg) 3 5-2017 ESTEVON Emmanuel 26m33
M |Disque (2.0 Kg) 4 | [5-2016 ESTEVON Emmanuel 26m15
M |Javelot (500 G) 1

M |Javelot (500 G) 2

M |Javelot (500 G) 3

M |Javelot (500 G) 4

M |Javelot (600 G) 1

M [Javelot (600 G) 2

M |Javelot (600 G) 3

M [Javelot (600 G) 4

M |Javelot (600 G) 5

M [Javelot (700 G) 1 | |6-2016 LAMPE Eric 30m33
M |Javelot (700 G) 2 5-2016 MEUNIER Laurent 22m07
M |Javelot (800 G) 1 5-2014 LAMPE Eric 34m36
M |Javelot (800 G) 2 6-2014 LAMPE Eric 34m04
M (Javelot (800 G) 3 6-2015 LAMPE Eric 33m85
M |Javelot (800 G) 4 5-2015 LAMPE Eric 31m88
M |Marteau (3 Kg) 1

M |Marteau (3 Kg) 2

M [Marteau (4 Kg) 2,8

M |Marteau (5 Kg) 3,49

M |Marteau (6 Kg) 4,17

M |Marteau (7 Kg) 1 5-2010 DUVIGNEAU Dominique 18m46 5-2017 DUVIGNEAU Dominique 21m92
M |Marteau (7 Kg) 2 | [5-2018 ESTEVON Emmanuel 18m28
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

65-69

70-74

75-84

Lancers

Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)
Disque (1.0 Kg)

Disque (1.2 Kg)
Disque (1.2 Kg)
Disque (1.2 Kg)
Disque (1.2 Kg)
Disque (1.2 Kg)

Disque (1.5 Kg)
Disque (1.5 Kg)

Disque (1.7 Kg)
Disque (1.7 Kg)

Disque (2.0 Kg)
Disque (2.0 Kg)
Disque (2.0 Kg)
Disque (2.0 Kg)

Javelot (500 G)
Javelot (500 G)
Javelot (500 G)
Javelot (500 G)

Javelot (600 G)
Javelot (600 G)
Javelot (600 G)
Javelot (600 G)
Javelot (600 G)

Javelot (700 G)
Javelot (700 G)

Javelot (800 G)
Javelot (800 G)
Javelot (800 G)
Javelot (800 G)

Marteau (3 Kg)
Marteau (3 Kg)

Marteau (4 Kg) 2,8
Marteau (5 Kg) 3,49
Marteau (6 Kg) 4,17

Marteau (7 Kg)
Marteau (7 Kg)

T ZTITIZTIEIE EIEEEZEIE gz g zgz gz gz gz ez
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Poids (7 Kg) - Salle

Perf Décembre 2018
Perf 2018 12-13 14-15 16-17

M [Poids (3 Kg) 1 | |5-2013 BOURRAT Mathieu 9mes
M |Poids (3 Kg) 2 | [5-2013 BOURRAT Mathieu 9m72
M |Poids (3 Kg) 3 6-2013 BOURRAT Mathieu 9m64
M |Poids (3 Kg) 4 | [12-2013  BOURRAT Mathieu 8m93
M |Poids (3 Kg) 5 6-2018 TERTRAIS Raphael 8m49
M |Poids (3 Kg) 6 | [5-2015 SERADIN Matheo 8m3s
M |Poids (3 Kg) 7 | [1-2015 SERADIN Matheo 8m35
M |Poids (3 Kg) 8 | [2-2013 BOURRAT Mathieu 8mi2
M |Poids (3 Kg) 9 6-2018 PLANCHENAULT Mathis 7m82
M [Poids (3 Kg) - Salle 1 2-2016 PACCINI Enzo m77
M |Poids (3 Kg) - Salle 2 | [2-2017 JOUZEL Augustin 7m46
M [Poids (3 Kg) - Salle 3 3-2017 JOUZEL Augustin 7m34
M |Poids (4 Kg) 1 11-2017 JOUZEL Augustin 8m56 5-2011 ESTEVON Jeremy 12m49
M |Poids (4 Kg) 2 11-2016 PACCINI Enzo 6m97 6-2011 ESTEVON Jeremy 11m94
M |Poids (4 Kg) 3 12-2018 BAUSSON Mathias 6m54 4-2011 ESTEVON Jeremy 11m69
M |Poids (4 Kg) 4 6-2011 ESTEVON Jeremy 11m39
M |Poids (4 Kg) 5 10-2011 ESTEVON Jeremy 11m28
M |Poids (4 Kg) 6 7-2011 ESTEVON Jeremy 11m23
M |Poids (4 Kg) 7 5-2011 ESTEVON Jeremy 11m14
M [Poids (4 Kg) - Salle 1 12-2009 ESTEVON Jeremy 9mo8 1-2011 ESTEVON Jeremy 11m34
M |Poids (4 Kg) - Salle 2 11-2009 ESTEVON Jeremy 8m92 3-2011 ESTEVON Jeremy 11m11
M [Poids (4 Kg) - Salle 3 12-2009 ESTEVON Jeremy 8m22 12-2018 JOUZEL Augustin 10m37
M |Poids (5 Kg) 1 5-2018 DENOUAL Alexis 11m15
M |Poids (5 Kg) 2 1-2012 ESTEVON Jeremy 10m43
M |Poids (5 Kg) - Salle 1 12-2015 BOURRAT Mathieu 9m70 1-2014 ROUXEL Donovan 10m61
M [Poids (5 Kg) - Salle 2 2-2014 ROUXEL Donovan 10m39
M (Poids (6 Kg) 1
M |Poids (6 Kg) 2
M |Poids (6 Kg) - Salle 1
M |Poids (7 Kg) 1 5-2018 MARQUET Noel 5m52
M [Poids (7 Kg) 2
M |Poids (7 Kg) 3
M (Poids (7 Kg) 4
M |Poids (7 Kg) 5
M 1
M 2

Poids (7 Kg) - Salle
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

18-19

20-22

23-34

Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)

Poids (3 Kg) - Salle
Poids (3 Kg) - Salle
Poids (3 Kg) - Salle

Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)

Poids (4 Kg) - Salle
Poids (4 Kg) - Salle
Poids (4 Kg) - Salle

Poids (5 Kg)
Poids (5 Kg)

Poids (5 Kg) - Salle
Poids (5 Kg) - Salle

Poids (6 Kg)
Poids (6 Kg)

7-2011
5-2011

VAILLANT Julien
SAFFRAY Paul

14m63
9m96

Poids (6 Kg) - Salle

12-2018

GENDRON Tanguy

10m07

Poids (7 Kg)
Poids (7 Kg)
Poids (7 Kg)
Poids (7 Kg)
Poids (7 Kg)

5-2012
5-2012
5-2011
5-2010
5-2010

LAPIERRE Thibaud
LAPIERRE Thibaud
SAFFRAY Paul
SAFFRAY Paul
SAFFRAY Paul

8m41
8m13
8m11
7m96
7m80

7-2012
7-2012
6-2012
4-2010
6-2012

VAILLANT Julien
VAILLANT Julien
VAILLANT Julien
VAILLANT David
VAILLANT Julien

11m28
11m18
10m85
10m60
10m57

6-2016
6-2016
5-2018
5-2010
5-2013

MELSE James
MELSE James
DE MAEYER Paul
FAUNE Cedric
BRIVAL Yoann

9m93
9m80
9m70
9m68
9m46

T g ZEET|Eg|IEEE g zgzzzz g gz gz

Poids (7 Kg) - Salle
Poids (7 Kg) - Salle

I e R N G L L [ U N I T I R F R O - R - B B A

11-2008
12-2008

VAILLANT David
VAILLANT David

10m40
om78

2-2010
1-2010

VAILLANT David
VAILLANT David

10m93
10m73

1-2016
11-2014

DESREUMAUX Vincent
DESREUMAUX Vincent

11m16
10m93
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

35-39

40-44

45-49

Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)

Poids (3 Kg) - Salle
Poids (3 Kg) - Salle
Poids (3 Kg) - Salle

Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)

Poids (4 Kg) - Salle
Poids (4 Kg) - Salle
Poids (4 Kg) - Salle

Poids (5 Kg)
Poids (5 Kg)

Poids (5 Kg) - Salle
Poids (5 Kg) - Salle

Poids (6 Kg)
Poids (6 Kg)

Poids (6 Kg) - Salle

Poids (7 Kg)
Poids (7 Kg)
Poids (7 Kg)
Poids (7 Kg)
Poids (7 Kg)

5-2016
5-2009

DREANO Olivier
PATY Jean-francois

7m39
5m82

5-2010
4-2010
6-2010
5-2010
5-2010

ESTEVON Emmanuel
ESTEVON Emmanuel
ESTEVON Emmanuel
ESTEVON Emmanuel
DOIGNEAUX Vincent

8ms9
8m72
8m46
8m41
7m24

9-2012
6-2013
6-2013
5-2013
10-2012

LAMPE Eric
LAMPE Eric
LAMPE Eric
LAMPE Eric
LAMPE Eric

9m27
9m21
9m15
9m09
9m07

T g ZEET|Eg|IEEE g zgzzzz g gz gz

Poids (7 Kg) - Salle
Poids (7 Kg) - Salle
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12-2015
2-2016

BELLEGARDE Alexandre
BELLEGARDE Alexandre

om14
9m04
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

50-54

55-59

60-64

Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)

Poids (3 Kg) - Salle
Poids (3 Kg) - Salle
Poids (3 Kg) - Salle

Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)

Poids (4 Kg) - Salle
Poids (4 Kg) - Salle
Poids (4 Kg) - Salle

Poids (5 Kg)
Poids (5 Kg)

Poids (5 Kg) - Salle
Poids (5 Kg) - Salle

Poids (6 Kg) 9-2014 LAMPE Eric 10m15

Poids (6 Kg) 6-2014 LAMPE Eric 9m76

Poids (6 Kg) - Salle 12-2018 LOYER Stephane 6m75

Poids (7 Kg) 4-2014 LAMPE Eric 9m39 5-2015 DUVIGNEAU Dominique 8m42
Poids (7 Kg) 5-2014 LAMPE Eric 9m35

Poids (7 Kg) 4-2014 LAMPE Eric 9m31

Poids (7 Kg) 6-2016 LAMPE Eric 8m86

Poids (7 Kg) 6-2017 ESTEVON Emmanuel 8m78

T g ZEET|Eg|IEEE g zgzzzz g gz gz

Poids (7 Kg) - Salle
Poids (7 Kg) - Salle
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

65-69

70-74

75-84

Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)
Poids (3 Kg)

Poids (3 Kg) - Salle
Poids (3 Kg) - Salle
Poids (3 Kg) - Salle

Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)
Poids (4 Kg)

Poids (4 Kg) - Salle
Poids (4 Kg) - Salle
Poids (4 Kg) - Salle

Poids (5 Kg)
Poids (5 Kg)

Poids (5 Kg) - Salle
Poids (5 Kg) - Salle

Poids (6 Kg)
Poids (6 Kg)

Poids (6 Kg) - Salle

Poids (7 Kg)
Poids (7 Kg)
Poids (7 Kg)
Poids (7 Kg)
Poids (7 Kg)

5-2011

ROBERT Francois

5m78

T g ZEET|Eg|IEEE g zgzzzz g gz gz

Poids (7 Kg) - Salle
Poids (7 Kg) - Salle
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 12-13 14-15 16-17
Sauts M
M |Hauteur 1 6-2018 PLANCHENAULT Mathis 1m45 5-2011 ESTEVON Jeremy 1m73 5-2017 BAUDU Hugo 1m90
M [(Hauteur 2 6-2017 HUCHET Ewen 1m45 7-2011 ESTEVON Jeremy 1m73 5-2016 BAUDU Hugo 1m90
M (Hauteur 3 6-2018 PLANCHENAULT Mathis 1m37 4-2011 ESTEVON Jeremy 1m72 5-2017 BAUDU Hugo 1m75
M (Hauteur 4 5-2015 HENRY Florian 1m33 6-2015 LOISON Owen 1m68 5-2009 ROLLAND-JACOB Maxime 1m74
M [Hauteur 5 5-2011 ROUXEL Donovan 1m33 6-2011 ESTEVON Jeremy 1m67 7-2012 ESTEVON Jeremy 1m70
M |Hauteur - Salle 1 12-2009 ESTEVON Jeremy 1m57 3-2011 ESTEVON Jeremy 1m73 12-2016 LOISON Owen 1m82
M (Hauteur - Salle 2 11-2009 ESTEVON Jeremy 1m49 12-2010 ESTEVON Jeremy 1m70 2-2016 LOISON Owen 1m75
M (Hauteur - Salle 3 2-2018 PLANCHENAULT Mathis 1m42 1-2011 ESTEVON Jeremy 1m69 1-2017 LOISON Owen 1m74
M |Hauteur - Salle 4 12-2009 ESTEVON Jeremy 1m39 12-2015 LOISON Owen 1m65 1-2017 LOISON Owen 1m73
M |Longueur 1 5-2015 SERADIN Matheo 4m47 5-2016 DENOUAL Alexis 5m98 5-2014 RAMARE Emilien 6m03 (+2.2)
M (Longueur 2 6-2013 GENDRON Tanguy 4m36 (NC) 6-2016 DENOUAL Alexis 5m88 (NC) 5-2014 RAMARE Emilien 6mO00 (+0.0)
M |Longueur g 6-2011 ROUXEL Donovan 4m31 (NC) 6-2013 ROUXEL Donovan 5m85 (+0.3) 5-2014 ROUXEL Donovan 5m81 (+1.5)
M (Longueur 4 5-2013 GENDRON Tanguy 4m30 (-0,8) 6-2016 DENOUAL Alexis 5m83 (+0.0) 5-2014 ROUXEL Donovan 5m75 (+2.2)
M |Longueur 5 6-2018 DEBUCY Alexandre 4m26 (NC) 6-2013 ROUXEL Donovan 5m81 5-2010 KERN Maxime 5m72 (+2.4)
M (Longueur 6 5-2015 SERADIN Matheo 4m22 (NC) 7-2016 DENOUAL Alexis 5m68 (+2.3) 4-2014 ROUXEL Donovan 5m71 (+2.2)
M |Longueur 7 6-2013 BOURRAT Mathieu 4m22 (NC) 6-2013 ROUXEL Donovan 5m65 (+0.4) 6-2014 ROUXEL Donovan 5m69 (+0.9)
M |Longueur - Salle 1 11-2014 SERADIN Matheo 4m50 12-2016 DENOUAL Alexis 6m09 1-2017 DENOUAL Alexis 5m73
M [Longueur - Salle 2 11-2014 DENOUAL Alexis 4m49 12-2016 DENOUAL Alexis 5m92 1-2014 ROUXEL Donovan 5m64
M [Longueur - Salle 3 11-2016 ROBERT Jules 4m37 2-2016 DENOUAL Alexis 5m60 1-2014 ROUXEL Donovan 5m56
M [Longueur - Salle 4 12-2013 BOURRAT Mathieu 4m36 2-2013 ROUXEL Donovan 5m34 1-2017 LE PEMP Victor 5m50
M |Longueur - Salle 5 1-2015 SERADIN Matheo 4m28 12-2016 LE PEMP Victor 5m33 2-2014 ROUXEL Donovan 5m50
M [Longueur - Salle 6 12-2009 ESTEVON Jeremy 4mi4 3-2013 ROUXEL Donovan 5m31 2-2017 DENOUAL Alexis 5m48
M |Perche 1 5-2016 GUILLET Louis 2m10 6-2018 GUILLET Louis 3m31 6-2012 ESTEVON Jeremy 3m30
M [Perche 2 5-2016 GUILLET Louis 1m90 10-2011 ESTEVON Jeremy 3m10 7-2012 ESTEVON Jeremy 3m20
M [Perche 3 5-2018 GUILLET Louis 3m00 6-2012 ESTEVON Jeremy 3m20
M |Perche - Salle 1 11-2016 GUILLET Louis 2m00 12-2011 ESTEVON Jeremy 2m95 1-2012 ESTEVON Jeremy 2m80
M [Perche - Salle 2 12-2009 ESTEVON Jeremy 2m00 11-2017 GUILLET Louis 2m80 1-2014 ROUXEL Donovan 2m50
M |Triple-saut 1 7-2011 ROUXEL Donovan 10m35 (+0.0) 7-2016 DENOUAL Alexis 12m47 (+0.6) 6-2009 ROLLAND-JACOB Maxime 13m20 (+1,1)
M (Triple-saut 2 5-2011 BOUSQUET Basile 9m81 (-1.0) 10-2016 DENOUAL Alexis 12m20 (-0.8) 5-2009 ROLLAND-JACOB Maxime 13m07 (-0.1)
M |Triple-saut 3 7-2011 BOUSQUET Basile 9m78 (+0.6) 6-2016 DENOUAL Alexis 12m07 (-0.5) 6-2009 ROLLAND-JACOB Maxime 12m86 (+0.7)
M [Triple-saut 4 5-2011 ROUXEL Donovan 9m74 (-0.8) 7-2016 DENOUAL Alexis 12m05 (-0.9) 9-2009 ROLLAND-JACOB Maxime 12m83 (+0.7)
M (Triple-saut - Salle 1 12-2013 LOISON Owen 9m09 2-2015 BOURRAT Mathieu 11m18 2-2016 LOISON Owen 11m95
M (Triple-saut - Salle 2 3-2013 LOISON Owen 8m53 12-2015 LOISON Owen 11m18 1-2017 LOISON Owen 11m05
M [Triple-saut - Salle 3 12-2013 BROCHU-LEPINE Youen 8m33 3-2010 ESTEVON Jeremy 11m00 12-2016 LOISON Owen 10m95
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 18-19 20-22 23-34
Sauts M
M |Hauteur 1 5-2018 BAUDU Hugo 1m85 6-2010 VAILLANT David 1m92 5-2011 FAUNE Cedric 1m80
M |Hauteur 2 5-2018 LOISON Owen 1m70 6-2010 VAILLANT David 1m90 5-2011 FAUNE Cedric 1m75
M |Hauteur 3 | [5-2018 LOISON Owen 1m70 4-2010 VAILLANT David 1m88 5-2018 DUVIGNEAU Alan 1m70
M |Hauteur 4 5-2011 SAFFRAY Paul 1m70 6-2009 VAILLANT David 1m87 5-2018 DUVIGNEAU Alan 1m60
M |Hauteur 5 | [5-2010 SAFFRAY Paul 1m70 6-2010 VAILLANT David 1m85 5-2013 BRIVAL Yoann 1m40
M (Hauteur - Salle 1 12-2008 VAILLANT David 1m80 2-2010 VAILLANT David 1ma1 1-2016 DESREUMAUX Vincent 1m82
M [Hauteur - Salle 2 | [1-2018 LOISON Owen 1m73 1-2009 VAILLANT David 1m83
M (Hauteur - Salle 3 1-2018 LOISON Owen 1m72 1-2010 VAILLANT David 1m82
M [Hauteur - Salle 4 1-2009 VAILLANT David 1m75
M |Longueur 1 5-2015 JOSEPH Clement 5m59 (-3.3) 6-2010 VAILLANT David 7m07 (+3.3) 4-2018 DESREUMAUX Vincent 6m99 (+0.9)
M |Longueur 2 | [5-2013 CARNAIL Florian 5m53 (-0.0) 6-2010 VAILLANT David 6m85 (+1.5) 6-2017 DESREUMAUX Vincent 6m97 (+3.3)
M |Longueur 3 5-2015 JOSEPH Clement 5m52 (+0.0) 6-2010 VAILLANT David 6m72 (+0,6) 6-2018 DESREUMAUX Vincent 6m94 (+3.2)
M |Longueur 4 | [5-2012 ROSELLO Tony 5m49 (NC) 6-2009 VAILLANT David 6m71 (+0.5) 6-2016 DESREUMAUX Vincent 6m91 (+1.9)
M |Longueur 5 | [6-2012 ROSELLO Tony 5md4 (+0.8) 6-2009 VAILLANT David 6m70 (+0.8) 6-2016 DESREUMAUX Vincent 6m89 (+2.2)
M |Longueur 6 | |5-2011 SAFFRAY Paul 5m22 (+1.4) 7-2010 VAILLANT David 6m69 (+1.2) 4-2016 DESREUMAUX Vincent 6m89 (NC)
M |Longueur 7 5-2015 HOUTTEVILLE Alexandre 5m19 (+1.8) 4-2010 VAILLANT David 6m68 (+2.6) 6-2018 DESREUMAUX Vincent 6m85 (+0.0)
M |Longueur - Salle 1 12-2008  VAILLANT David 6m57 2-2010 VAILLANT David 6m97 1-2017 DESREUMAUX Vincent 6m82
M [Longueur - Salle 2 11-2008 VAILLANT David 6m39 1-2010 VAILLANT David 6m69 12-2016 DESREUMAUX Vincent 6ms1
M |Longueur - Salle 3 | [2-2012 ROSELLO Tony 5m31 12-2009  VAILLANT David 6m62 1-2017 DESREUMAUX Vincent 6m79
M [Longueur - Salle 4 1-2013 ROSELLO Tony 5m20 1-2009 VAILLANT David 6m56 1-2018 DESREUMAUX Vincent 6m68
M |Longueur - Salle 5 1-2012 ROSELLO Tony 5m11 12-2009  VAILLANT David 6m53 2-2014 DESREUMAUX Vincent 6m58
M [Longueur - Salle 6 1-2009 VAILLANT David 6m40 2-2018 DESREUMAUX Vincent 6m54
M [Perche 1 5-2009 DENIS Sebastien 2m70 6-2010 VAILLANT David 4m20 4-2016 DESREUMAUX Vincent 4m00
M |Perche 2 6-2018 GARANCHER Lucas 2m51 6-2010 VAILLANT David 4m10 7-2015 DESREUMAUX Vincent 3m73
M [Perche 3 | |5-2010 COLLET Agwilh 2m40 4-2010 VAILLANT David 4m10 5-2018 DESREUMAUX Vincent 3m60
M [Perche - Salle 1 12-2008 VAILLANT David 3m60 2-2010 VAILLANT David 4m10 1-2016 DESREUMAUX Vincent 3m20
M [Perche - Salle 2 11-2008  VAILLANT David 3m40 1-2010 VAILLANT David 4m00 12-2015  LE BOUTEILLER Pierre 3m00
M |Triple-saut 1 5-2010 ROLLAND-JACOB Maxime 12m81 (-1,3) 5-2011 BOURGALAIS Jeremy 10m75 (+2.0) 7-2018 DESREUMAUX Vincent 13m31 (+0.0)
M |Triple-saut 2 | [5-2010 ROLLAND-JACOB Maxime 12m77 (+1.4) 5-2016 HOUITTE Pierre-yves 10m64 (+0.5) 4-2018 DESREUMAUX Vincent 12m93 (+1.7)
M |Triple-saut 3 5-2011 ROLLAND-JACOB Maxime 12m61 (+6.0) 5-2015 HOUITTE Pierre-yves 10m54 (+2.9) 6-2018 DESREUMAUX Vincent 12m86 (-0.3)
M |Triple-saut 4 | [5-2011 ROLLAND-JACOB Maxime 12m37 (+0.5) 5-2010 BOURGALAIS Jeremy 10m37 (+3.1) 6-2018 DESREUMAUX Vincent 12m55 (+0.5)
M (Triple-saut - Salle 1 1-2018 LOISON Owen 11m72
M (Triple-saut - Salle 2 1-2018 LOISON Owen 11m58
M [Triple-saut - Salle 3 1-2012 ROSELLO Tony 11m14
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 35-39 40-44 45-49
Sauts M
M (Hauteur 1 5-2013 BROCHU Christophe 1m50 4-2017 BROCHU Christophe 1m60
M [(Hauteur 2 5-2013 BROCHU Christophe 1m50 5-2016 BROCHU Christophe 1m60
M (Hauteur 3 6-2013 BROCHU Christophe 1m40 6-2018 BROCHU Christophe 1m56
M [(Hauteur 4 4-2017 BROCHU Christophe 1m56
M [Hauteur 5 6-2016 BROCHU Christophe 1m56
M |Hauteur - Salle 1 1-2017 BROCHU Christophe 1m60
M |Hauteur - Salle 2 12-2015 BROCHU Christophe 1m58
M (Hauteur - Salle 3 2-2018 BROCHU Christophe 1m55
M [Hauteur - Salle 4 2-2016 BROCHU Christophe 1m54
M |Longueur 1 4-2018 FAVE Sylvain 5m58 (+0.7) 5-2010 ARGELIER Patrick 5m58 (+0.2) 5-2018 BROCHU Christophe 4m81 (+0.0)
M |Longueur 2 6-2018 FAVE Sylvain 5m46 (-0.3) 4-2010 ARGELIER Patrick 5m09 (NC) 7-2018 BROCHU Christophe 4m78 (-0.3)
M |Longueur 3 | [5-2018 FAVE Sylvain 5m29 (+0.0) 5-2013 BROCHU Christophe 4m37 (+0.7) 4-2018 BROCHU Christophe 4m76 (+0.1)
M |Longueur 4 5-2018 FAVE Sylvain 5m26 (+0.0) 5-2013 BROCHU Christophe 4m29 (-0.2) 4-2017 BROCHU Christophe 4m75 (+0.9)
M |Longueur 5 | [6-2018 FAVE Sylvain 4mo2 (-1.4) 6-2013 BROCHU Christophe 3m86 (+1.3) 6-2018 BROCHU Christophe 4m70 (+1.0)
M |Longueur 6 5-2011 LE CHARPENTIER Franck 4m85 (+3.4) 6-2010 ARGELIER Patrick 3m81 (+0.2) 5-2017 BROCHU Christophe 4me68 (+1.4)
M |Longueur 7 4-2016 BROCHU Christophe 4m59 (+1,6)
M |Longueur - Salle 1 12-2009 ARGELIER Patrick 5m60 12-2015 BELLEGARDE Alexandre 5m16
M [Longueur - Salle 2 2-2016 BELLEGARDE Alexandre 5m05
M [Longueur - Salle 3 12-2018 BROCHU Christophe 4m98
M [Longueur - Salle 4 2-2018 BROCHU Christophe 4m72
M |Longueur - Salle 5 12-2017 BROCHU Christophe 4m63
M [Longueur - Salle 6 1-2016 BROCHU Christophe 4m47
M |Perche 1 5-2014 LEGER Frederic 2m80 5-2017 BROCHU Christophe 2m70
M [Perche 2 5-2014 LEGER Frederic 2m80 4-2017 BROCHU Christophe 2m70
M |Perche 3 5-2013 LEGER Frederic 2m80 6-2016 BROCHU Christophe 2m60
M |Perche - Salle 1 12-2016 BROCHU Christophe 2m80
M [Perche - Salle 2
M |Triple-saut 1 5-2012 PELHATE Jerome 8m94 (NC) 4-2010 ARGELIER Patrick 10m07 (NC) 5-2016 BELLEGARDE Alexandre 11m69 (+1.9)
M |Triple-saut 2 6-2016 BELLEGARDE Alexandre 11m40 (+1.4)
M |Triple-saut 3 4-2016 BELLEGARDE Alexandre 11m37 (NC)
M |Triple-saut 4 6-2017 BELLEGARDE Alexandre 11m33 (+1.3)
M (Triple-saut - Salle 1 2-2010 ARGELIER Patrick 10m82 12-2015 BELLEGARDE Alexandre 11m71
M |Triple-saut - Salle 2 2-2016 BELLEGARDE Alexandre 10m99
M [Triple-saut - Salle 3 1-2018 BROCHU Christophe 10m10
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf 2018 50-54 55-59 60-64
Sauts M
Hauteur 5-2015 MEUNIER Laurent 1m40
Hauteur 5-2016 MEUNIER Laurent 1m37
Hauteur
Hauteur
Hauteur
Hauteur - Salle
Hauteur - Salle
Hauteur - Salle
Hauteur - Salle
Longueur 4-2018 MEUNIER Laurent 4m30 (+0.5)
Longueur 4-2016 MEUNIER Laurent 4m15 (NC)
Longueur 5-2018 GENDRON Francois 4m07 (+0.5)
Longueur 5-2016 MEUNIER Laurent 3m95 (+0.9)
Longueur 5-2016 MEUNIER Laurent 3m9a1 (-1.0)
Longueur

Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
L - Salle

Perche
Perche
Perche

5-2016

MEUNIER Laurent

1m80

Perche - Salle
Perche - Salle

Triple-saut
Triple-saut
Triple-saut
Triple-saut

5-2015
5-2015
5-2015

HEURTIN Thierry
HEURTIN Thierry
HEURTIN Thierry

10mO1 (+2.6)
9mg9 (NC)
9m92 (+1.2)

T T ZTIETTTZETETIE T gz g gz gz

Triple-saut - Salle
Triple-saut - Salle
Triple-saut - Salle
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

65-69

70-74

75-84

Sauts

Hauteur
Hauteur
Hauteur
Hauteur
Hauteur

Hauteur - Salle
Hauteur - Salle
Hauteur - Salle
Hauteur - Salle

Longueur
Longueur
Longueur
Longueur
Longueur
Longueur
Longueur

Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle
Longueur - Salle

Perche
Perche
Perche

Perche - Salle
Perche - Salle

Triple-saut
Triple-saut
Triple-saut
Triple-saut

Triple-saut - Salle
Triple-saut - Salle
Triple-saut - Salle

T T ZTIETTTZETETIE T gz g gz gz
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

12-13

14-15

16-17

Marche

1.000m Marche

2 000m Marche
2 000m Marche

5-2013
6-2012

LEFEUVRE Antoine
LEFEUVRE Antoine

13'29"65
13'41"60

3 000m Marche

6-2010

OLIFANT Mickael

24'49"06

5 000m Marche
5 000m Marche

5-2010
5-2010

MENARD Thibault
DELAMONTAGNE Arthur

34'20"28
35'26"20

5 000m Marche - Salle

5 Km Marche Route

10 000m Marche

10 Km Marche Route

20 000m Marche

20 Km Marche Route

50 Km Marche Route

100 Km Marche

30 minutes Marche

1 Heure Marche

TIIRIIZIZIEIZIEIEIZEIZEEIZIZ E(E

24 Heures Marche
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86/90



Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

18-19

20-22

23-34

Marche

1.000m Marche

2 000m Marche
2 000m Marche

3 000m Marche

5 000m Marche
5 000m Marche

5-2011

DELAMONTAGNE Arthur

36'39"29

5-2018
5-2018

GILLET Raphael
GILLET Raphael

35'08"54
37'11"82

5-2014
5-2016

JOURDREN Antoine
GUILLEVIC Judikael

35'26"52
35'30"88

5 000m Marche - Salle

5 Km Marche Route

10 000m Marche

10 Km Marche Route

20 000m Marche

20 Km Marche Route

50 Km Marche Route

100 Km Marche

30 minutes Marche

1 Heure Marche

TIEIRIIZIZIIEIEIEIZEIZEEIZIZ E(E

24 Heures Marche
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Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

35-39

40-44

45-49

Marche

1.000m Marche

2 000m Marche
2 000m Marche

3 000m Marche

5 000m Marche
5 000m Marche

5-2013
5-2013

PUBERT Alain
LOHOU Philippe

29'10"25
29'24"71

5-2017 BLANCHARD Mickael
5-2014 LOHOU Philippe

28'24"69
29'59"70

5 000m Marche - Salle

5 Km Marche Route

12-2016

BLANCHARD Mickael

29'13"94

10 000m Marche

10 Km Marche Route

3-2011 VALENTIN Patrick

1h08'31"

20 000m Marche

20 Km Marche Route

50 Km Marche Route

100 Km Marche

3-2010

GEORGELIN Serge

12h28'03"

30 minutes Marche

1 Heure Marche

TIEIRIIZIZIIEIEIEIZEIZEEIZIZ E(E

24 Heures Marche
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3-2010

GEORGELIN Serge

185k509m
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Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

Perf Décembre 2018
Perf 2018 50-54 55-59 60-64

Marche M

1.000m Marche

2 000m Marche
2 000m Marche

3 000m Marche

5 000m Marche
5 000m Marche

5-2011 COCHARD Michel 32'52"0 5-2012 COCHARD Michel 33'30"90
5-2015 DIOUF Boury 36'22"23 5-2012 COCHARD Michel 33'39"98

5 000m Marche - Salle

5 Km Marche Route 5-2012 VALENTIN Patrick 3321

10 000m Marche

10 Km Marche Route 5-2013 VALENTIN Patrick 1h11'45"

20 000m Marche

20 Km Marche Route

50 Km Marche Route 11-2018 GEORGELIN Serge 5h35'35" 2-2010 BOSSARD Yannick 7h06'39"

100 Km Marche

30 minutes Marche

1 Heure Marche

TIEIRIIZIZIIEIEIEIZEIZEEIZIZ E(E
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24 Heures Marche

89/90



Perf Décembre 2018
Perf 2018

Tableau des meilleures performances sur piste et sur route depuis la création de I'EAC - du 01 septembre 2008 a aujourd'hui.

65-69

70-74

75-84

Marche

1.000m Marche

2 000m Marche
2 000m Marche

3 000m Marche

5 000m Marche
5 000m Marche

5 000m Marche - Salle

5 Km Marche Route

10 000m Marche

10 Km Marche Route

20 000m Marche

20 Km Marche Route

50 Km Marche Route

100 Km Marche

30 minutes Marche

1 Heure Marche

TIEIRIIZIZIIEIEIEIZEIZEEIZIZ E(E

24 Heures Marche
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